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1. Целевой раздел 
1.  Пояснительная записка 
Основная общеобразовательная программа бюджетного дошкольного  
образовательного учреждения Сокольского муниципального округа «Детский сад 

общеразвивающего вида №21»» - это нормативно-управленческий документ 

образовательной организации.  
Место нахождения учреждения  162132, Вологодская область, 
 г.Сокол, ул. Производственная, д. 7 

    
Почтовый адрес  162132, Вологодская область, г. 
 Сокол, ул. Производственная, д. 7 
    
Тип  дошкольное образовательное 
 учреждение 
 

Детский сад общеразвивающего вида Вид 
Телефон 8-(817-33)3-40-31  
   

Адрес электронной почты  sokol-ds21@obr.edu35.ru  

Адрес сайта  
https://ds21-sokol-
r19.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/     

Режим работы  пятидневная рабочая неделя 
   
Часы работы  с 7.00 до 19.00 
   
Учебный год  с1 сентября по 31 мая 
    
Разработана Программа педагогическим коллективом БДОУ СМО «Детский сад 

№21» 
-Руководители авторского коллектива: заведующий образовательной организации 

– Тришичева М.В, старший воспитатель – М.Л. Мозолина. 
-Авторы: Мозолина М.Л.., ГромоваМ.А., Румянцева Н.П., Зиганшина Г.А., 

Казаринова Н.М., Каранина О.В.., Зайцева М.В., Андронова Л.Н. 
Основная общеобразовательная программа бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения Сокольского муниципального округа «Детского 

сада общеразвивающего вида №21» г. Сокол (далее – Программа) разработана в 
соответствии с федеральной и региональной нормативной базой и 

документацией, а именно: 
• Законом «Об Образовании Российской Федерации». ФЗ от 29.12.2012г. № 

273 – ФЗ; 
• Конвенцией о правах ребенка от 13.12.1989 г; 
• Семейным Кодексом Российской Федерации; 

mailto:sokol-ds21@obr.edu35.ru
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• «Санитарно – эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления молодежи» 2.4.3648 – 20 (пост. от 28.09.2020г. 

№28) 
• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08. 2013г. № 1014 «Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 
образования»; 
• «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования» (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования") 
• Письмом Министерства образования и науки РФ и Департамента общего 

образования от 28 февраля 2014 года 08 – 249 «Комментарии к ФГОС 

дошкольного образования»; 
• Письмом Минобрнауки России от 07.06.2013г. № ИР-535/07 «О 

коррекционном и инклюзивном образовании детей»; 
• Устав дошкольной организации № 286– о/д от 24.12.2015г 
• Лицензия на право осуществления образовательной деятельности № 9008   

от 26 февраля 2016года 
Локальными актами: 
• Положение о совете родителей (законных представителей) БДОУ СМР 

«Детский сад №21» 
•  Положение о педагогическом совете БДОУ СМР «Детский сад №21» 
• Положение о нормах профессиональной этики педагогических работников; 
•  Положение о языках образования в учреждении; 
• Правила приема детей в ОО; 
• Порядок оформления возникновения, приостановления и прекращения 

отношений между ОО и обучающимися и (или) родителями (законными 
• представителями) обучающихся; 
• Порядок и основания отчисления обучающихся; 
• Режим занятий обучающихся в ОО; 
Программа  разработана с учетом: 
- Федеральной  основной образовательной программы дошкольного 

образования, (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 

г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044.  
- Авторской комплексной программы «Детство» под редакцией Т.И. Бабаева, 

А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. 
Выбор данной программы обусловлен рядом причин: 
1. Авторская комплексная программа «Детство» разработана в соответствие с 

ФГОС ДО. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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2. Программа обеспечивает разностороннее гармоничное развитие детей от 

рождения до семи лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей 

по пяти образовательным областям:  
-социально – коммуникативное развитие,  
-познавательное развитие,  
-речевое развитие,  
-художественно – эстетическое развитие,  
-физическое развитие. 
Программа  состоит из двух взаимодополняющих частей: 
- Обязательная часть, далее (А часть) реализуется во всех группах 

общеразвивающей направленности и обеспечивает развитие детей во всех пяти 

образовательных областях; 
- Часть, формируемая участниками образовательных отношений, далее (Б часть) 
направленная на развитие детей в нескольких образовательных областях и 
отображающая особенности образовательного процесса БДОУ СМО «Детский 

сад № 21» 
Объем обязательной части составляет не менее 60% от ее общего объема, а 

части формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.  
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

учитывает принципы и подходы Программы и не противоречит ФГОС 

дошкольного образования. В данную часть включены следующие парциальные 

программы: 
1. Программа экологического воспитания «Добро пожаловать в экологию» 

Воронкевич О. А., 
2. Парциальная программа «Математические ступеньки» Колесникова Е.В. 
3. Парциальная программа «Ладушки» Калпунова, Новоскольцева. 
 
         Обоснование выбора парциальных программ:  
Данные парциальные программы выбраны с учетом: кадровых методических и 

организационных возможностей БДОУ СМР «Детский сад № 21», а так же c 

учетом создания в дошкольном учреждении развивающей предметно – 
пространственной среды, мнений и потребностей родителей, которые выявлены 

в процессе анкетирования. Данные парциальные программы направлены на 

расширение содержания отдельных образовательных областей обязательной 

части Программы. Программа реализуется в течение всего времени пребывания 

детей в дошкольном образовательном учреждении и может корректироваться в 

связи с изменениями:  
- нормативно – правовой базы, регламентирующей деятельность ДОУ;  
- образовательного запроса родителей воспитанников;  
- видовой структуры групп. 

1.1. Цели и задачи реализации Программы 
1.1.1. Обязательная часть 
Цель программы – это развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей. 
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В соответствии с целью, деятельность ДОУ направлена на решение следующих 

задач: 
1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоциональное благополучие; 
2. Обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья). 
3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней. 
4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослым миром. 
5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно - нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 
6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности. 
7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

программ различной направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей детей. 
7. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 
8. Обеспечение психолого - педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
 

1.1.2.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Характеристика парциальных программ 

Парциальная программа Цели, задачи программы 
Программа экологического 

воспитания «Добро пожаловать в 

экологию» Воронкевич О. А. 

Программа отражает основные 

положения и идеи 
современного экологического 

образования 
дошкольников, изложенные в 

трудах ученых, 
представителей петербургской 

школы Л. М. 
Маневцовой, Н. Н. Кондратьевой, Т. 

А. Шиленок: 
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- системное строение природы; 
- понятие «живое» как основа 

экологического 
образования; 
- единство живой и неживой 

природы; 
- приспособление растений и 

животных к среде обитания и 

сезону; 
- единство человека и природы как 

основа экологического сознания. 
Цель программы – воспитание у 

ребенка основ экологической 

культуры. 
Задачи программы: 
1.Развивать познавательный интерес 

к природе, психические процессы, 

логическое мышление, 
познавательно – исследовательскую 

деятельность; 
формировать представление о 

системном строении природы; 
2.Воспитывать осознанное 

бережное отношение к ней. 
В основе программы лежит 

практико ориентированная 
исследовательская познавательная 

деятельность по освоению детьми 

образовательных областей 
«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 
«Социально – коммуникативное 

развитие». 
Интегративный принцип является 

ведущим, что соответствует ФГОС 

ДО. 
Парциальная программа 

реализуется в группах детей от 
трех до семи лет 

Парциальная программа 

«Математические ступеньки» Е.В. 

Колесникова.  

Цель программы: 
Приобщение к математическим 

знаниям, накопленным человеком, с 

учётом возрастных особенностей 

детей 3-7 лет в соответствии с 
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требованием ФГОС ДО. 
Задачи программы: 
- раскрывать основные направления 

математического развития детей 3-7 
лет; 
- создавать благоприятные условия 

для формирования математических 
представлений, теоретического 

мышления, развития 

математических способностей; 
- вводить ребёнка в мир математики 

через решение проблемно – 
поисковых задач, ознакомление с 

окружающим миром, игровую 

деятельность, художественное 

слово, экспериментирование, с 

помощью проектного метода; 
- формировать основы 

математической культуры 

(систематический и 

целенаправленный процесс 

освоение ребёнком математической 

культуры, необходимой ему для 

успешной социальной адаптации); 
- формировать предпосылки к 

учебной деятельности, которые 

позволят успешно освоить 

школьную программу; 
- способствовать умственному 

развитию ребёнка, развивать 

психические процессы (внимание, 

память, мышление), потребность 

активно мыслить; 
- развивать логические формы 

мышления, приёмы умственной 

деятельности (анализ, синтез, 

сравнение, обобщение, 

классификацию, моделирование); 
- учить применять полученные 

знания в разных видах деятельности 

(игре, общении и др.); 
- формировать графические и 

конструктивные умения и навыки ( 
плоскостное моделирование); 
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-воспитывать инициативность, 

самостоятельность; 
- обеспечивать возможность 

непрерывного обучения в условиях 
образовательной организации; 

вариативность и разнообразие 

содержания Программы и форм её 

усвоения; 
- повышать компетентность 

педагогов, родителей в вопросах 
математического развития ребёнка. 
Отличительная особенность 

программы. Содержание, методы и 

формы организации учебного 

процесса непосредственно 

согласованы с закономерностями 

развития ребенка 
И. Каплунова, И. Новоскольцева 

программа «Ладушки» 
Основная задача программы 

«Ладушки» - введение ребенка в 

мир музыки с радостью и 
улыбкой. Эта задача, неся в себе 

суть отношения педагога к ребенку, 

является девизом программы 
«Ладушки». 
Задачи программы «Ладушки» 
1. Подготовить детей к восприятию 

музыкальных образов и 

представлений. 
2. Заложить основы гармонического 

развития (развитие слуха, голоса, 

внимания, движения, 
чувства ритма и красоты мелодии, 

развитие индивидуальных 

музыкальных способностей). 
3. Приобщить детей к русской 

народно-традиционной и мировой 

музыкальной культуре. 
4. Подготовить детей к освоению 

приемов и навыков в различных 

видах музыкальной деятельности 

адекватно детским возможностям. 
5. Развивать коммуникативные 

способности. 
6. Научить детей творчески 
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использовать музыкальные 

впечатления в повседневной жизни. 
7. Познакомить детей с 

разнообразием музыкальных форм и 

жанров в привлекательной и 
доступной форме. 
8. Обогатить детей музыкальными 

знаниями и представлениями в 

музыкальной игре. 
9. Развивать детское творчество во 

всех видах музыкальной 

деятельности 
 

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
1.2.1. Обязательная часть 
Программа  разработана на основе принципов, обозначенных в ФГОС ДО: 
1) Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития; 
2) Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования 

(далее - индивидуализация дошкольного образования); 
3) Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
4) Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
5) Сотрудничество Организации с семьей; 
6) Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 
7) Формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 
8) Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
9) Учет этнокультурной ситуации развития детей. 
10) Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. 
11) Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

детей. Данная программа предполагает установление партнерских отношений 

не только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые 

могут способствовать обогащению социального и/или 
культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям 

(посещение театров, музеев), к природе и истории родного края; содействовать 
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проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению 

концертов, а также удовлетворению особых потребностей 
детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в 

случае необходимости. 
12) Развивающее образование. 
Образовательное содержание предлагается ребенку через различные виды 

деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей 

усвоения этого содержания, с учетом его интересов, мотивов и способностей. 

Данный принцип предполагает работу педагога на зону 
ближайшего развития ребенка, что способствует развитию и расширению как 

явных, так и скрытых возможностей ребенка. 
13) Принцип интеграции. 
Данный принцип реализуется через: 

 Интеграцию содержания образовательных областей и видов детской 

деятельности; 
 Целевые ориентиры базовой культуры ребенка дошкольного возраста; 
 Интеграция деятельности специалистов дошкольного учреждения; 
 Интеграцию разных типов учреждений (дошкольного, общего образования) и 

групп детей дошкольного возраста, представляющих различные возможности 

для развития дошкольников и обеспечивающих их позитивную социализацию. 
14) Комплексно – тематический принцип. 
Принцип предполагает объединение комплекса различных видов 

специфических детских видов деятельности вокруг единой темы при 

организации образовательного процесса. При этом в качестве тем могут 

выступать организующие моменты, тематические недели, события, 
реализация проектов, сезонные явления в природе, праздники, традиции. 
15) Учет гендерной специфика развития детей дошкольного возраста. 
 
1.2.2.Часть формируемая участниками образовательных отношений 
• Принципы, сформулированные на основе требований ФГОС ДО. 
• Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности 

детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - 
понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по 
себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а 
не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.  

• Личностно-развивающий и гуманистический характер   взаимодействия 
взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 
работников дошкольной организации) и детей.  

• Уважение личности ребенка.  
• Реализация программы в формах, специфических для детей данной 

возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и 
исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 
обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

Перечисленным принципам соответствуют подходы:  
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- Системно - деятельностный подход, который предполагает, что формирование 

личности ребенка и продвижение его в развитии осуществляется не тогда, когда 

он воспринимает знания в готовом виде, а в процессе его собственной 

деятельности, направленной на «открытие нового знания»  

- Культурно-исторический подход к проблеме развития ребенка, в котором 

подчеркивается, что психическое развитие ребенка есть, прежде всего, 

присвоение культуры общества. 

- Интегративный подход дает возможность развивать в единстве 

познавательную, эмоциональную и практическую сферы личности ребенка.  

- Событийный подход, реализуется в планировании и организации 

образовательной деятельности; образовательный процесс объединяет комплекс 

различных видов специфических детских деятельностей в рамках 

образовательного события вокруг единой темы. В качестве тем могут выступать 

сезонные явления, события культурной жизни общества, праздники, традиции, 

юбилейные даты, содержание дошкольного образования (разделы программы 

«Детство», приоритетные направления деятельности). В качестве событий могут 

выступать любые, личностно значимые ситуации группы детей или одного 

ребенка.  

- Личностно-ориентированный подход ставит в центр образовательной системы 

личность ребенка, развитие его индивидуальных способностей. В рамках 

личностно ориентированного подхода перед педагогом стоят следующие задачи 

- помочь ребенку в осознании себя личностью, выявление, раскрытие его 

творческих возможностей, способствующих становлению самосознания и 

обеспечивающих возможность самореализации и самоутверждения.  

- Средовой подход, предусматривающий использование возможностей 

внутренней и внешней среды образовательного учреждения в воспитании и 

развитии личности ребёнка.  

- Компетентностный подход, в котором основным результатом 

образовательной деятельности становится формирование готовности 

воспитанников самостоятельно действовать в ходе решения актуальных задач. 

1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей.  
В ОО функционирует 5 возрастных групп, которые по наполняемости 
соответствуют требованиям СанПин. Все группы укомплектованы по 

одновозрастному принципу. Основными участниками реализации программы 
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являются: дети дошкольного возраста, родители (законные представители), 

педагоги.  
Возрастная Направленность Количество Количество 

  категория групп  групп    детей 
От 2 до 3 лет Общеобразовательная 1 30 
      
От 3 до 4 лет Общеобразовательная 1 31 
      
От 4 до 5 лет Общеобразовательная 1 24 
      
От 5 до 6 лет Общеобразовательная 1 27 
      
От 6 до 7 лет Общеобразовательная 1 30 

      
 Всего 5 142  

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

Возраст детей  Особенности развития 
Младенчество и 

ранний возраст. 
Период раннего детства имеет ряд качественных 

физиологических и психических особенностей, 

которые требуют создания специальных условий для 

развития детей этого возраста. Помимо того, что 

период раннего детства — один из самых насыщенных 

в познавательном аспекте из всех возрастных периодов, 

в настоящее время наблюдается заметная акселерация 

развития, которая отражается на результатах развития 

детей раннего возраста. Многие дети имеют более 

высокие показатели уже к моменту рождения, раньше 

начинаются процессы прорезывания зубов, хождения, 

говорения. Опережающим отмечается и социальное 

развитие, значительно раньше отмечается кризис трех 

лет. Повышенная ранимость организма ребенка, 

недостаточная морфологическая и функциональная 

зрелость органов и систем (быстрый темп развития 

осуществляется на весьма неблагоприятном фоне — 
при незрелости психофизиологических функций 

организма, а это повышает ранимость). Малыши в 

большей степени подвержены заболеваниям из-за 

несовершенства деятельности внутренних органов, 

высокого уровня утомляемости, им трудно 

переключиться с одной деятельности на другую, 

соответственно, доминантой становится процесс 

возбуждения и как следствие — неустойчивое 
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эмоциональное состояние. Взаимосвязь физического и 

психического развития — это общая закономерность, 

присущая любому возрасту, но в раннем детстве она 

проявляется особенно ярко, потому что в этот период 

происходит становление всех функций организма. 

Именно в раннем детстве учеными отмечается 

наиболее прочная связь и зависимость умственного и 

социального развития от физического состояния и 

настроения ребенка (например: ухудшение здоровья 

отражается на отношении к окружающему; снижается 

восприимчивость, притупляется ориентировочная 

реакция, дети теряют приобретенные умения: речевые, 

двигательные, социальные). Яркая специфика 

психофизиологических и индивидуальных различий 

(особенно в раннем возрасте важно учитывать 

индивидуальные, психофизиологические различия — 
уровень активности, регулярность биоритмов, степень 

комфортности при адаптации любого вида; настроение, 

интенсивность реакций, порог чувствительности, 

отвлекаемость, упорство и внимание). Этому возрасту 

свойственно удовлетворение ребенком естественных 

психофизиологических потребностей:  
— сенсомоторной потребности;  
— потребности в эмоциональном контакте; 
 — потребности во взаимодействии и общении со 

взрослыми (контактное общение в 2—3 месяца; 

познавательное общение в 3—10 месяцев; вербально - 
невербальное общение в 10 месяцев—1,5 года; игровое 

и деловое общение в 1,5—3 года). Специфичностью 

проявления нервных процессов у ребенка являются: 
 — легкость выработки условных рефлексов, но при 

этом же — сложность их изменения; 
 — повышенная эмоциональная возбудимость;  
— сложность переключения процессов возбуждения и 

торможения; 
 — повышенная эмоциональная утомляемость. 

Развитие детей раннего возраста имеет свою 

неповторимую специфику, что выражается в тесной 

взаимосвязи физиологических и психологических 

компонентов. На третьем году жизни ребенок 

вырастает в среднем на 7—8 см, прибавка в весе 

составляет 2—2,5 кг. Дети активно овладевают 

разнообразными движениями. Растущие двигательные 

возможности позволяют детям более активно 
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знакомиться с окружающим миром, познавать свойства 

и качества предметов, осваивать новые способы 

действий, но при этом малыши еще не способны 

постоянно контролировать свои движения. Поэтому 

воспитателю необходимо проявлять повышенное 

внимание к действиям детей, оберегать их от 

неосторожных движений, приучать к безопасному 

поведению в среде сверстников. Организм младших 

дошкольников недостаточно окреп. Дети легко 

подвергаются инфекциям. Особенно часто страдают их 

верхние дыхательные пути, так как объем легких 

ребенка пока небольшой и малыш вынужден делать 

частые вдохи и выдохи. Эти особенности детей 

воспитателю надо постоянно иметь в виду: следить за 

чистотой воздуха в помещении, за правильным 

дыханием детей (через нос, а не ртом) на прогулке, во 

время ходьбы и подвижных игр. В младшем возрасте 

интенсивно развиваются 11 структуры и функции 

головного мозга ребенка, что расширяет его 

возможности в познании окружающего мира. Для детей 

этого возраста характерно наглядно действенное и 

наглядно-образное мышление. Дети «мыслят руками»: 

не столько размышляют, сколько непосредственно 

действуют. Чем более разнообразно использует 

ребенок способы чувственного познания, тем полнее 

его восприятие, тоньше ощущения, ярче эмоции, а 

значит, тем отчетливее становятся его представления о 

мире и успешнее деятельность. На третьем году жизни 

заметно возрастает речевая активность детей, они 

начинают проявлять живой интерес к слову. Это 

обнаруживается в детских высказываниях и вопросах, а 

также в игре словами. Малыши изменяют слова, 

придумывают новые, которых нет в речи взрослых; 

идет быстрое освоение грамматических форм. Под 

влиянием общения со взрослыми, речевых игр и 

упражнений к трем годам ребенок начинает успешно 

использовать простые и распространенные 

предложения, воспроизводить небольшие стишки и 

потешки, отвечать на вопросы. Своевременное 

развитие речи имеет огромное значение для 

умственного и социального развития дошкольников. 

Общение детей с воспитателем постоянно обогащается 

и развивается. Это и эмоциональное общение (обмен 

положительными эмоциями), и деловое, 
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сопровождающее совместную деятельность взрослого 

и ребенка, а кроме того, познавательное общение. Дети 

могут спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, 

объединяться в игре с общей игрушкой, развивать 

несложный игровой сюжет из нескольких 

взаимосвязанных по смыслу эпизодов, выполнять 

вместе простые поручения 
Младший 

дошкольный 

возраст (3 – 4 
года) 

На рубеже трех лет любимым выражением ребенка 

становится «Я сам!» Отделение себя от взрослого и 

вместе с тем желание быть как взрослый — 
характерное противоречие кризиса трех лет. 

Эмоциональное развитие ребенка этого возраста 

характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций, 

как любовь к близким, привязанность к воспитателю, 

доброжелательное отношение к окружающим, 

сверстникам. Ребенок способен к эмоциональной 

отзывчивости — он может сопереживать другому 

ребенку. В младшем дошкольном возрасте поведение 

ребенка непроизвольно, действия и поступки 

ситуативны, их последствия ребенок чаще всего не 

представляет, нормативно развивающемуся ребенку 

свойственно ощущение безопасности, доверчиво-
активное отношение к окружающему. Дети 3—4-х лет 

усваивают элементарные нормы и правила поведения, 

связанные с определенными разрешениями и запретами 

(«можно», «нужно», «нельзя»). В 3 года ребенок 

идентифицирует себя с представителями своего пола. В 

этом возрасте дети дифференцируют других людей по 

полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых 

людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. У 

развивающегося трехлетнего человека есть все 

возможности овладения навыками самообслуживания 

(становление предпосылок трудовой деятельности) — 
самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, 

умываться, пользоваться носовым платком, расческой, 

полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К 

концу четвертого года жизни младший дошкольник 

овладевает элементарной культурой поведения во 

время еды за столом и умывания в туалетной комнате. 

Подобные навыки основываются на определенном 

уровне развития двигательной сферы ребенка, одним из 

основных 12 компонентов которого является уровень 

развития моторной координации. В этот период высока 

потребность ребенка в движении (его двигательная 
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активность составляет не менее половины времени 

бодрствования). Ребенок начинает осваивать основные 

движения, обнаруживая при выполнении физических 

упражнений стремление к целеполаганию (быстро 

пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести 

движение и др.). Накапливается определенный запас 

представлений о разнообразных свойствах предметов, 

явлениях окружающей действительности и о себе 

самом. В этом возрасте у ребенка при правильно 

организованном развитии уже должны быть 

сформированы основные сенсорные эталоны. Он 

знаком с основными цветами (красный, желтый, синий, 

зеленый). Трехлетний ребенок способен выбрать 

основные формы предметов (круг, овал, квадрат, 

прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская 

иногда незначительные ошибки. Ему известны слова 

«больше», «меньше», и из двух предметов (палочек, 

кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший 

или меньший. В 3 года дети практически осваивают 

пространство своей комнаты (квартиры), групповой 

комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На 

основании опыта у них складываются некоторые 

пространственные представления (рядом, перед, на, 

под). Освоение пространства происходит 

одновременно с развитием речи: ребенок учится 

пользоваться словами, обозначающими 

пространственные отношения (предлоги и наречия). 

Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, 

их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), 

с назначением некоторых общественно-бытовых 

зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, 

хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о 

знакомых средствах передвижения (легковая машина, 

грузовая машина, троллейбус, самолет, велосипед и т. 

п.), о некоторых профессиях (врач, шофер, дворник), 

праздниках (Новый год, день своего рождения), 

свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, 

вода теплая и вода холодная, лед скользкий, твердый; 

из влажного песка можно лепить, делать куличики, а 

сухой песок рассыпается); различает и называет 

состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идет 

дождь). На четвертом году жизни ребенок различает по 

форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, 

знает два-три вида птиц, некоторых домашних 
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животных, наиболее часто встречающихся насекомых. 

Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно, 

однако его устойчивость зависит от интереса к 

деятельности. Обычно ребенок этого возраста может 

сосредоточиться в течение 10—15 минут, но 

привлекательное для него дело может длиться 

достаточно долго. Память детей непосредственна, 

непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. 

Дети сохраняют и воспроизводят только ту 

информацию, которая остается в их памяти без всяких 

внутренних усилий (понравившиеся стихи и песенки, 

2—3 новых слова, рассмешивших или огорчивших его). 

Мышление трехлетнего ребенка является наглядно 

действенным: малыш решает задачу путем 

непосредственного действия с предметами 

(складывание матрешки, пирамидки, мисочек, 

конструирование по образцу и т. п.). В 3 года 

воображение только начинает развиваться, и прежде 

всего это происходит в игре. Малыш действует с одним 

предметом и при этом воображает на его месте другой: 

палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул — 
машина для путешествий и т. д. В младшем 

дошкольном возрасте ярко выражено стремление к 

деятельности. Взрослый для ребенка — носитель 

определенной общественной функции. Желание 

ребенка выполнять такую же функцию приводит к 

развитию игры. Дети овладевают игровыми действиями 

с игрушками и предметами-заместителями, 

приобретают первичные умения ролевого поведения. 

Игра ребенка первой половины четвертого года жизни 

— это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, 

возникающих по инициативе детей, отражаются 

умения, приобретенные в совместных со взрослым 

играх. Сюжеты игр простые, неразвернутые, 

содержащие одну-две роли. Неумение объяснить свои 

действия партнеру по игре, договориться с ним 

приводит к конфликтам, которые дети не в силах 

самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего 

возникают по поводу игрушек. Постепенно к четырем 

годам ребенок начинает согласовывать свои действия, 

договариваться в процессе совместных игр, 

использовать речевые формы вежливого общения. В 

3—4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в 

общение со сверстниками ради участия в общей игре 
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или продуктивной деятельности. Однако ему все еще 

нужны поддержка и внимание взрослого. Главным 

средством общения со взрослыми и сверстниками 

является речь. Словарь младшего дошкольника состоит 

в основном из слов, обозначающих предметы обихода, 

игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает 

грамматическим строем речи, начинает использовать 

сложные предложения. Девочки по многим 

показателям развития (артикуляция, словарный запас, 

беглость речи, понимание прочитанного, запоминание 

увиденного и услышанного) превосходят мальчиков. В 

3—4 года в ситуации взаимодействия со взрослым 

продолжает формироваться интерес к книге и 

литературным персонажам. Круг чтения ребенка 

пополняется новыми произведениями, но уже 

известные тексты по-прежнему вызывают интерес. 

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. 

Замысел управляется изображением и меняется по ходу 

работы, происходит овладение изображением формы 

предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому 

трудно догадаться, что изобразил ребенок. 

Конструирование носит процессуальный характер. 

Ребенок может конструировать по образцу лишь 

элементарные предметные конструкции из двух-трех 

частей. Музыкально-художественная деятельность 

детей носит непосредственный и синкретический 

характер. Восприятие музыкальных образов 

происходит при организации практической 

деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть 

иллюстрацию и др.). Совершенствуется 

звукоразличение, слух: ребенок дифференцирует 

звуковые свойства предметов, осваивает звуковые 

предэталоны (громко — тихо, высоко — низко и пр.). 
Начинает проявлять интерес и избирательность по 

отношению к различным видам музыкально 

художественной деятельности (пению, слушанию, 

музыкально- ритмическим движениям) 
Средний 

дошкольный 

возраст (4 – 5 
лет) 

Дети 4—5 лет все еще не осознают социальные нормы 

и правила поведения, однако у них уже начинают 

складываться обобщенные представления о том, как 

надо и не надо себя вести. Как правило, к пяти годам 

дети без напоминания взрослого здороваются и 

прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не  

перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. 
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Кроме того, они могут по собственной инициативе 

убирать игрушки, выполнять простые трудовые 

обязанности, доводить дело до конца. В этом возрасте у 

детей появляются представления о том, как положено 

себя вести девочкам и как — мальчикам. Дети хорошо 

выделяют несоответствие нормам и правилам не только 

в поведении другого, но и в своем собственном. Таким 

образом, поведение ребенка 4—5 лет не столь 

импульсивно и непосредственно, как в 3—4 года, хотя 

в некоторых ситуациях ему все еще требуется 

напоминание взрослого или сверстников о 

необходимости придерживаться тех или иных норм и 

правил. В этом возрасте детьми хорошо освоен 

алгоритм процессов умывания, одевания, купания, 

приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают 

и используют по назначению атрибуты, 

сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, 

носовой платок, салфетку, столовые приборы. Уровень 

освоения культурно гигиенических навыков таков, что 

дети свободно переносят их в сюжетно ролевую игру. 

К 4—5 годам ребенок способен элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь 

внимание взрослого в случае недомогания. Дети имеют 

дифференцированное представление о собственной 

гендерной принадлежности, аргументируют ее по ряду 

признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а не платьица, 

у меня короткая прическа»). К пяти годам дети имеют 

представления об особенностях наиболее 

распространенных мужских и женских профессий, о 

видах отдыха, специфике поведения в общении с 

другими людьми, об отдельных женских и мужских 

качествах. К четырем годам основные трудности в 

поведении и общении ребенка с окружающими, 

которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, 

строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят 

в прошлое, и любознательный ребенок активно 

осваивает окружающий его мир предметов и вещей, 

мир человеческих отношений. Лучше всего это удается 

детям в игре. Дети 4—5 лет продолжают проигрывать 

действия с предметами, но теперь внешняя 

последовательность этих действий уже соответствует 

реальной действительности: ребенок сначала режет 

хлеб и только потом ставит его на стол перед куклами 

(в раннем и в самом начале дошкольного возраста 
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последовательность действий не имела для игры такого 

значения). В игре дети называют свои роли, понимают 

условность принятых ролей. Происходит разделение 

игровых и реальных взаимоотношений. В 4—5 лет 

сверстники становятся для ребенка более 

привлекательными и предпочитаемыми партнерами по 

игре, чем взрослый. В возрасте от 4 до 5 лет 

продолжается усвоение детьми общепринятых 

сенсорных эталонов, овладение способами их 

использования и совершенствование обследования 

предметов. К пяти годам дети, как правило, уже 
хорошо владеют представлениями об основных цветах, 

геометрических формах и отношениях величин. 

Ребенок уже может произвольно наблюдать, 

рассматривать и искать предметы в окружающем его 

пространстве. Восприятие в этом возрасте постепенно 

становится осмысленным, целенаправленным и 

анализирующим. В среднем дошкольном возрасте связь 

мышления и действий сохраняется, но уже не является 

такой непосредственной, как раньше. Во многих 

случаях не требуется практического манипулирования 

с объектом, но во всех случаях ребенку необходимо 

отчетливо воспринимать и  наглядно представлять этот 

объект. Внимание становится все более устойчивым, в 

отличие от возраста трех лет (если ребенок пошел за 

мячом, то уже не будет отвлекаться на другие 

интересные предметы). Важным показателем развития 

внимания является то, что к пяти годам появляется 

действие по правилу — первый необходимый элемент 

произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети 

начинают активно играть в игры с правилами: 

настольные (лото, детское домино) и подвижные 

(прятки, салочки). В среднем дошкольном возрасте 

интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет он 

может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), 
изображенных на предъявляемых ему картинках. В 

возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное 

воображение, воссоздающее образы, которые 

описываются в стихах, рассказах взрослого, 

встречаются в мультфильмах и т. д. Элементы 

продуктивного воображения начинают складываться в 

игре, рисовании, конструировании. В этом возрасте 

происходит развитие инициативности и 

самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и 
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сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со 

взрослыми в практических делах (совместные игры, 

поручения), наряду с этим активно стремятся к 

интеллектуальному общению, что проявляется в 

многочисленных вопросах (почему? Зачем? Для чего?), 

стремлении получить от взрослого новую информацию 

познавательного характера. Возможность 

устанавливать причинно-следственные связи 

отражается в детских ответах в форме 

сложноподчиненных предложений. У детей 

наблюдается потребность в уважении взрослых, их 

похвале, поэтому на замечания взрослых ребенок 

пятого года жизни реагирует повышенной 

обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему 

тесно переплетено с другими видами детской 

деятельности (игрой, трудом, продуктивной 

деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации 

чистого общения. Для поддержания сотрудничества, 

установления отношений в словаре детей появляются 

слова и выражения, отражающие нравственные 

представления: слова участия, сочувствия, сострадания. 

Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать 

его в процессе речевого общения, ребенок учится 

использовать средства интонационной речевой 

выразительности: регулировать силу голоса, 

интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации 

общения. В процессе общения со взрослыми дети 

используют правила речевого этикета: слова 

приветствия, прощания, благодарности, вежливой 

просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия. Речь 

становится более связной и последовательной. С 

нарастанием осознанности и произвольности 

поведения, постепенным усилением роли речи 

(взрослого и самого ребенка) в управлении поведением 

ребенка становится возможным решение более 

сложных задач в области безопасности. Но при этом 

взрослому следует учитывать несформированность 

волевых процессов, зависимость поведения ребенка от 

эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в 

мышлении и поведении. В художественной и 

продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на произведения музыкального и 

изобразительного искусства, художественную 

литературу, в которых с помощью образных средств 
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переданы различные эмоциональные состояния людей, 

животных, сказочных персонажей. Дошкольники 

начинают более целостно воспринимать сюжеты и 

понимать образы. Важным показателем  развития 

ребенка-дошкольника является изобразительная 

деятельность. К четырем годам круг изображаемых 

детьми предметов довольно широк. В рисунках 

появляются детали. Замысел детского рисунка может 

меняться по ходу изображения. Дети владеют 

простейшими техническими умениями и навыками. 

Конструирование начинает носить характер 

продуктивной деятельности: дети замысливают 

будущую конструкцию и осуществляют поиск 

способов ее исполнения 
Старший 

дошкольный 

возраст (5 – 6 
лет) 

Ребенок 5—6 лет стремится познать себя и другого 

человека как представителя общества, постепенно 

начинает осознавать связи и зависимости в социальном 

поведении и взаимоотношениях людей. В этом 

возрасте в поведении дошкольников происходят 

качественные изменения — формируется возможность 

саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те 

требования, которые раньше предъявлялись им 

взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на более 

интересные дела, доводить до конца 

малопривлекательную работу (убирать игрушки, 

наводить порядок в комнате и т. п.). Это становится 

возможным благодаря осознанию детьми 

общепринятых норм и правил поведения и 

обязательности их выполнения. В возрасте от 5 до 6 лет 

происходят изменения в представлениях ребенка о 

себе. Эти представления начинают включать не только 

характеристики, которыми ребенок наделяет себя 

настоящего в данный отрезок времени, но и качества, 

которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы 

обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек 

Паук», «Я буду как принцесса» и т. п.). В них 

проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В 

этом возрасте дети в значительной степени 

ориентированы на сверстников, большую часть 

времени проводят с ними в совместных играх и 

беседах, их оценки и мнения становятся 

существенными для них. Повышается избирательность 

и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои 

предпочтения дети объясняют успешностью того или 
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иного ребенка в игре. В этом возрасте дети имеют 

дифференцированное представление о своей гендерной 

принадлежности по существенным признакам (женские 

и мужские качества, особенности проявления чувств, 

эмоций, специфика гендерного поведения). 

Значительные изменения происходят в игровом 

взаимодействии, в котором существенное место 

начинает занимать совместное обсуждение правил 

игры. При распределении детьми этого возраста ролей 

для игры можно иногда наблюдать и попытки 

совместного решения проблем («Кто будет…»). Вместе 

с тем согласование действий, распределение 

обязанностей у детей чаще всего возникают еще по 

ходу самой игры. Усложняется игровое пространство 

(например, в игре «Театр» выделяются сцена и 

гримерная). Игровые действия становятся 

разнообразными. Вне игры общение детей становится 

менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, 

что с ними произошло: где были, что видели и т. д. 

Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально 

сопереживают рассказам друзей. Более совершенной 

становится крупная моторика. Ребенок этого возраста 

способен к освоению сложных движений: может 

пройти по неширокой скамейке и при этом даже 

перешагнуть через небольшое препятствие; умеет 

отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз 

подряд. Уже наблюдаются различия в движениях 

мальчиков и девочек (у  мальчиков — более 

порывистые, у девочек — мягкие, плавные, 

уравновешенные), в общей конфигурации тела в 

зависимости от пола ребенка. К пяти годам дети 

обладают довольно большим запасом представлений об 

окружающем, которые получают благодаря своей 

активности, стремлению задавать вопросы и 

экспериментировать. Ребенок этого возраста уже 

хорошо знает основные цвета и имеет представления об 

оттенках (например, может показать два оттенка 

одного цвета — светло-красный и темно-красный). 

Дети шестого года жизни могут рассказать, чем 

отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для 

них не составит труда сопоставить между собой по 

величине большое количество предметов: например, 

расставить по порядку 7—10 тарелок разной величины 

и разложить к ним соответствующее количество ложек 
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разного размера. Возрастает способность ребенка 

ориентироваться в пространстве. Внимание детей 

становится более устойчивым и произвольным. Они 

могут заниматься не очень привлекательным, но 

нужным делом в течение 20—25 минут вместе со 

взрослым. Ребенок этого возраста уже способен 

действовать по правилу, которое задается взрослым. 

Объем памяти изменяется не существенно, улучшается 

ее устойчивость. При этом для запоминания дети уже 

могут использовать несложные приемы и средства. В 

5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-
образное мышление, которое позволяет ребенку решать 

более сложные задачи с использованием обобщенных 

наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и 

представлений о свойствах различных предметов и 

явлений. Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как 

возраст овладения ребенком активным (продуктивным) 

воображением, которое начинает приобретать 

самостоятельность, отделяясь от практической 

деятельности и предваряя ее. Образы воображения 

значительно полнее и точнее воспроизводят 

действительность. Ребенок четко начинает различать 

действительное и вымышленное. Действия 

воображения — создание и воплощение замысла — 
начинают складываться первоначально в игре. Это 

проявляется в том, что прежде игры рождаются ее 

замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают 

способность действовать по предварительному 

замыслу в конструировании и рисовании. На шестом 

году жизни ребенка происходят важные изменения в 

развитии речи. Для детей этого возраста становится 

нормой правильное произношение звуков. Дети 

начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, 

антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. 

Словарь детей также активно пополняется 

существительными, обозначающими названия 

профессий, социальных учреждений (библиотека, 

почта, универсам, спортивный клуб и т. д.), глаголами, 

обозначающими трудовые действия людей разных 

профессий, прилагательными и наречиями, 

отражающими качество действий, отношение людей к 

профессиональной деятельности. Дети учатся 

самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, 

осваивая правила речевого этикета, пользоваться 
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прямой и косвенной речью; в описательном и 

повествовательном монологах способны передать 

состояние героя, его настроение, отношение к 

событию, используя эпитеты и сравнения. Круг чтения 

ребенка 5—6 лет пополняется произведениями 

разнообразной тематики, в том числе связанной с 

проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, 

сверстниками, с историей страны. Он способен 

удерживать в памяти большой объем информации, ему 

доступно чтение с продолжением. Повышаются 

возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 

5—6 лет. Это связано с ростом осознанности и 

произвольности поведения, преодолением 

эгоцентрической позиции (ребенок становится 

способным встать на позицию другого). Развивается 

прогностическая функция мышления, что позволяет 

ребенку видеть перспективу событий, предвидеть 

(предвосхищать) близкие и отдаленные последствия 

собственных действий и поступков и действий и 

поступков других людей. В старшем дошкольном 

возрасте освоенные ранее виды детского труда 

выполняются качественно, быстро, осознанно. 

Становится возможным освоение детьми разных видов 

ручного труда. В процессе восприятия художественных 

произведений, произведений музыкального и 

изобразительного искусства дети способны 

осуществлять выбор того (произведений, персонажей, 

образов), что им больше нравится, обосновывая его с 

помощью элементов эстетической оценки. Они 

эмоционально откликаются на те произведения 

искусства, в которых переданы понятные им чувства и 

отношения, различные эмоциональные состояния 

людей, животных, борьба добра со злом. 

Совершенствуется качество музыкальной 

деятельности. Творческие проявления становятся более 

осознанными и направленными (образ, средства 

выразительности продумываются и сознательно 

подбираются детьми). В продуктивной деятельности 

дети также могут изобразить задуманное (замысел 

ведет за собой изображение). 
Ребенок на 

пороге школы (6 

– 7 лет 

Ребенок на пороге школы (6—7 лет) обладает 

устойчивыми социально-нравственными чувства и 

эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет 

себя как субъект деятельности и поведения. 
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Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет 

расширяется за счет развития таких социальных 

мотивов, как познавательные, просоциальные 

(побуждающие делать добро), самореализации. 

Поведение ребенка начинает регулироваться также его 

представлениями о том, что хорошо и что плохо. С 

развитием морально-нравственных представлений 

напрямую связана и возможность эмоционально 

оценивать свои поступки. Ребенок испытывает чувство 

удовлетворения, радости, когда поступает правильно, 

хорошо, и смущение, неловкость, когда нарушает 

правила, поступает плохо. Общая самооценка детей 

представляет собой глобальное, положительное 

недифференцированное отношение к себе, 

формирующееся под влиянием эмоционального 

отношения со стороны взрослых. К концу дошкольного 

возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого 

возраста более богатая эмоциональная жизнь, их 

эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С 

другой стороны, они более сдержанны и избирательны 

в эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного 

возраста у них формируются обобщенные 

эмоциональные представления, что позволяет им 

предвосхищать последствия своих действий. Это 

существенно влияет на эффективность произвольной 

регуляции поведения — ребенок может не только 

отказаться от нежелательных действий или хорошо 

себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если 

будет понимать, что полученные результаты принесут 

кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким 

изменениям в эмоциональной сфере поведение 

дошкольника становится менее ситуативным и  чаще 

выстраивается с учетом интересов и потребностей 

других людей. Сложнее и богаче по содержанию 

становится общение ребенка со взрослым. Дошкольник 

внимательно слушает рассказы родителей о том, что у 

них произошло на работе, живо интересуется тем, как 

они познакомились, при встрече с незнакомыми 

людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них 

дети, кем они работают и т. п. Большую значимость для 

детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их 

избирательные отношения становятся устойчивыми, 
именно в этот период зарождается детская дружба. 
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Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у 

них наблюдаются и конкурентные отношения — в 

общении и взаимодействии они стремятся в первую 

очередь проявить себя, привлечь внимание других к 

себе. Однако у них есть все возможности придать 

такому соперничеству продуктивный и 

конструктивный характер и избегать негативных форм 

поведения. К семи годам дети определяют перспективы 

взросления в соответствии с гендерной ролью, 

проявляют стремление к усвоению определенных 

способов поведения, ориентированных на выполнение 

будущих социальных ролей. К 6—7 годам ребенок 

уверенно владеет культурой самообслуживания и 

культурой здоровья. В играх дети 6—7 лет способны 

отражать достаточно сложные социальные события — 
рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В 

игре может быть несколько центров, в каждом из 

которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети 

этого возраста могут по ходу игры брать на себя две 

роли, переходя от исполнения одной к исполнению 

другой. Они могут вступать во взаимодействие с 

несколькими партнерами по игре, исполняя как 

главную, так и подчиненную роль. Продолжается 

дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание 

и самостоятельное использование двигательного опыта. 

Расширяются представления о самом себе, своих 

физических возможностях, физическом облике. 

Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся 

равномерными, увеличивается их длина, появляется 

гармония в движениях рук и ног. Ребенок способен 

быстро перемещаться, ходить и бегать, держать 

правильную осанку. По собственной инициативе дети 

могут организовывать подвижные игры и простейшие 

соревнования со сверстниками. В возрасте 6—7 лет 

происходит расширение и углубление представлений 

детей о форме, цвете, величине предметов. Ребенок уже 

целенаправленно, последовательно обследует внешние 

особенности предметов. При этом он ориентируется не 

на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, 

форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста 

существенно увеличивается устойчивость 

непроизвольного внимания, что приводит к меньшей 

отвлекаемости детей. Сосредоточенность и 

длительность деятельности ребенка зависит от ее 
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привлекательности для него. Внимание мальчиков 

менее устойчиво. В 6—7 лет у детей увеличивается 

объем памяти, что позволяет им непроизвольно 

запоминать достаточно большой объем информации. 

Девочек отличает больший объем и устойчивость 

памяти. Воображение детей данного возраста 

становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а 

с другой — более логичным и последовательным, оно 

уже не похоже на стихийное фантазирование детей 

младших возрастов. Несмотря на то что увиденное или 

услышанное порой преобразуется детьми до 

неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения 

четче прослеживаются объективные закономерности 

действительности. Так, например, даже в самых 

фантастических рассказах дети стараются установить 

причинно-следственные связи, в самых фантастических 

рисунках — передать перспективу. При придумывании 

сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6—7 
лет не только удерживают первоначальный замысел, но 

могут обдумывать его до начала деятельности. В этом 

возрасте продолжается развитие наглядно-образного 

мышления, которое позволяет ребенку решать более 

сложные задачи с использованием обобщенных 

наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и 

обобщенных представлений о свойствах различных 

предметов и явлений. Действия наглядно-образного 

мышления (например, при нахождении выхода из 

нарисованного лабиринта) ребенок этого возраста, как 

правило, совершает уже в уме, не прибегая к 

практическим предметным действиям даже в случаях 

затруднений. Возможность успешно совершать 

действия сериации и классификации во многом связана 

с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления 

все более активно включается речь. Использование 

ребенком (вслед за взрослым) слова для обозначения 

существенных признаков предметов и явлений 

приводит к появлению первых понятий. Речевые 

умения детей позволяют полноценно общаться с 

разным контингентом людей (взрослыми и 

сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не 

только правильно произносят, но и хорошо различают 

фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической 

системой языка позволяет им успешно образовывать 

достаточно сложные грамматические формы 
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существительных, прилагательных, глаголов. В своей 

речи старший дошкольник все чаще использует 

сложные предложения (с сочинительными и 

подчинительными связями). В 6—7 лет увеличивается 

словарный запас. В процессе диалога ребенок старается 

исчерпывающе ответить на вопросы, сам задает 

вопросы, понятные собеседнику, согласует свои 

реплики с репликами других. Активно развивается и 

другая форма речи — монологическая. Дети могут 

последовательно и связно пересказывать или 

рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на 

протяжении всего дошкольного детства является то, 

что к концу этого периода речь становится подлинным 

средством как общения, так и познавательной 

деятельности, а также планирования и регуляции 

поведения. К концу дошкольного детства ребенок 

формируется как будущий самостоятельный читатель. 

Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и 

формальной сторонам — важнейший итог развития 

дошкольника-читателя. Музыкально-художественная 

деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью. Развитие познавательных 

интересов приводит к стремлению получить знания о 

видах и жанрах искусства (история создания 

музыкальных шедевров, жизнь и творчество 

композиторов и исполнителей). Дошкольники 

начинают проявлять интерес к посещению театров, 

понимать ценность произведений музыкального 

искусства. В продуктивной деятельности дети знают, 

что хотят изобразить, и могут целенаправленно 

следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не 

отказываясь от своего замысла, который теперь 

становится опережающим. Они способны изображать 

все, что вызывает у них интерес. Созданные 

изображения становятся похожи на реальный предмет, 

узнаваемы и включают множество  деталей. 

Совершенствуется и усложняется техника рисования, 

лепки, аппликации. Дети способны конструировать по 

схеме, фотографиям, заданным условиям, 

собственному замыслу постройки из разнообразного 

строительного материала, дополняя их 

архитектурными деталями; делать игрушки путем 

складывания бумаги в разных направлениях; создавать 

фигурки людей, животных, героев литературных 
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произведений из природного материала. Наиболее 

важным достижением детей в данной образовательной 

области является овладение композицией. 
 

В учреждении сформирован профессиональный коллектив педагогических 

работников, который прогнозирует дальнейшее развитие детского сада, 

направленное на совершенствование условий жизнедеятельности, успешную 

организацию образовательного пространства. В БОУ СМР «Детский сад № 21» 
работает 12 педагогических работников: 

• Старший воспитатель -1 

• Воспитатели – 10 

• Музыкальный руководитель - 1 

• Инструктор по физическому воспитанию – 1 

 

Стаж работы педагогов  Возраст педагогов  Квалификационная 

категория 
 От 3 до 5 лет – 1человек 
От 10-15-лет – 3 человека 
15-20 лет – 4 человека 
Свыше 20 лет- 4 человека 

Моложе 25 лет – 1 
человек 
30-34 года – 3 человека 
35-39 лет – 3человека 
40-44 года – 1 человек 
50-54года -  1 человек 
Выше 60лет – 1 человек 

 Высшая кв.к. – 6человек 
Первая кв.к.- 2 человека 
Без категории – 4 
человека 

 

Все педагоги своевременно проходят КПК, обучаются на хозрасчѐтных 
и проблемных курсах в ВИРО.   
100%  педагогов   владеют навыками   пользователя   ПК,   пройдя  
обучение на базе ОО или освоив компьютер самостоятельно. Повышают свой 

профессиональный уровень через посещения методических объединений 

города, прохождение процедуры аттестации, самообразование, семинары 

педагогов Сокольского педагогического колледжа, что способствует 

повышению профессионального мастерства,  положительно влияет на развитие 

ОО. Задолженности по курсовой подготовке нет. 
 
Контингент родителей  

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в 

первую очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив ОО пытается 

создать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в 

основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, 

взаимопонимание и сотрудничество. Выяснение потребностей родителей 
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коллектив ОО осуществляет на основе результатов изучения контингента 

родителей, анкетирования родителей воспитанников посещающих ОО и 

жителей микрорайона.  
Данные сведения позволили нам определить направления деятельности ОО 
по удовлетворению запросов родителей:  

• Физическое развитие дошкольников (приоритетное направление 
деятельности ОО)  
• Подготовка к обучению в школе (Развитие произвольной сферы, обучение 
грамоте, развитие логического мышления) 

Социальный статус Полная семья 68% 
 Неполные семьи 32% 
 Одинокие матери 13% 
 Многодетные 9% 
 матери  

 

 

Количество детей в Семья с 1 ребѐнком 65% 
семье Семья с 2 детьми 26% 
 Семья с 3 и более 9% 
 детьми  
Образование Высшее 12% 
родителей Средне – 54% 
 специальное  
 Среднее 29% 
 Неполное среднее 5% 
Место работы Рабочие и 46% 
родителей служащие на гос.  
 предприятиях  
 Сфера 32% 
 обслуживания  
 Ч/п, работающие у 12% 
 ч/п  
 Военнослужащие - 
 Не работают 10% 
Материальное Ниже среднего 67% 
положение Среднее 33% 
   

 
1.4. Планируемые результаты освоения Программы 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития 

ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает 
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необходимость определения результатов освоения образовательной программы 
в виде целевых ориентиров. 
Согласно Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 октября 2013 г. N 1155 г. "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования" 

результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования, которые представляют собой социально 
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 

этапе завершения уровня дошкольного образования. Это ориентир для 

педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной 

деятельности взрослых. 
Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего 
образовательного пространства Российской Федерации, однако Программа 

имеет свои отличительные особенности, свои приоритеты, целевые ориентиры, 

которые не противоречат ФГОС ДО, но могут углублять и дополнять его 

требования. 
Таким образом, целевые ориентиры Программы базируются на ФГОС ДО и 

целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к программе 

«Детство», и в той части, которая совпадает со Стандартами, даются по тексту 

ФГОС. 
Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 

• Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними;эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата 

своих действий; 
•  Использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, 

карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности; 
•  Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности; 
• Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по 

напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 

«спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления 

об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и 

старается соблюдать их; 
• Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 

окружающих предметов и игрушек; речь является средством общения с 

другими детьми; 
•  Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях 

и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит 

действия взрослого; эмоционально откликается на игру, предложенную 

взрослым, принимает игровую задачу; 
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•  Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им; 

проявляет интерес к совместным играм небольшими группами; 
• Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует 

в сезонных наблюдениях; 
• Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на 

различные произведения культуры и искусства; 
• Понимает действия героев кукольного театра; проявляет желание 

участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх; 
• Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация); 
•  У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.); проявляет интерес к 

участию в подвижных играх с простым содержанием, несложными 

движениями. 
Дошкольное детство 

К четырем годам К пяти годам К шести годам К семи годам 
Ребенок может спокойно, 

не мешая другому 

ребенку, играть рядом, 

объединяться в игре с 

общей игрушкой, 

участвовать в несложной 

совместной 

практической 

деятельности. Проявляет 

стремление к 

положительным 

поступкам, но 

взаимоотношения 

зависят от ситуации и 

пока еще требуют 

постоянного внимания 

воспитателя. Активно 

участвует в 

разнообразных видах 

деятельности: в играх, 

двигательных 

упражнениях, в 

действиях по 

обследованию свойств и 

качеств предметов и их 

использованию, в 

рисовании, лепке, 

речевом общении, в 

творчестве. Принимает 

цель, в играх, в 

предметной и 

Ребенок может 

применять усвоенные 

знания и способы 

деятельности для 

решения несложных 

задач, поставленных 

взрослым. 

Доброжелателен в 

общении со 

сверстниками в 

совместных делах; 

проявляет интерес к 

разным видам 

деятельности, активно 

участвует в них. 

Овладевает умениями 

экспериментирования 

и при содействии 

взрослого активно 

использует их для 

решения 

интеллектуальных и 

бытовых задач. 

Сформированы 

специальные умения и 

навыки (речевые, 

изобразительные, 

музыкальные, 

конструктивные и 

др.), необходимые для 

осуществления 

Ребенок проявляет 

самостоятельность в 

разнообразных видах 

деятельности, стремится 

к проявлению 

творческой инициативы. 

Может самостоятельно 

поставить цель, 

обдумать путь к ее 

достижению, 

осуществить замысел и 

оценить полученный 

результат с позиции 

цели. Понимает 

эмоциональные 

состояния взрослых и 

других детей, 

выраженные в мимике, 

пантомимике, 

действиях, интонации 

речи, проявляет 

готовность помочь, 

сочувствие. Способен 

находить общие черты в 

настроении людей, 

музыки, природы, 

картины, скульптурного 

изображения. 

Высказывает свое 

мнение о причинах того 

или иного 

Ребенок овладевает 

основными 

культурными 

способами 

деятельности, 

проявляет инициативу и 

самостоятельность в 

разных видах 

деятельности — игре, 

общении, 

познавательно 

исследовательской 

деятельности, 

конструировании и др.; 

способен выбирать себе 

род занятий, участников 

по совместной 

деятельности; ребенок 

обладает установкой 

положительного 

отношения к миру, к 

разным видам труда, 

другим людям и самому 

себе, обладает чувством 

собственного 

достоинства. Способен 

договариваться 

учитывать интересы и 

чувства других, 

сопереживать неудачам 

и  радоваться успехам 
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художественной 

деятельности по показу и 

побуждению взрослых 

ребенок доводит 

начатую работу до 

определенного 

результата. Понимает, 

что вещи, предметы 

сделаны людьми и 

требуют бережного 

обращения с ними. 

Проявляет 

эмоциональную 

отзывчивость, подражая 

примеру взрослых, 

старается утешить 

обиженного, угостить,  

обрадовать, помочь. 

Начинает в мимике и 

жестах различать 

эмоциональные 

состояния людей, 

веселую и грустную 

музыку, веселое и 

грустное настроение 

сверстников, взрослых, 

эмоционально 

откликается на 

содержание 

прочитанного, 

сопереживает героям. 

новыми для него. 

Сопереживает 

персонажам сказок. 

Эмоционально реагирует 

на художественные 

произведения, мир 

природы. речи, 

проявляет готовность 

помочь, сочувствие. 

Способен находить 

общие черты в 

настроении людей, 

музыки, природы, 

картины, скульптурного 

изображения. 

Высказывает свое 

мнение о причинах того 

или иного 

эмоционального 

состояния людей, 

понимает некоторые 

различных видов 

детской деятельности. 

Откликается на 

эмоции близких 

людей и друзей. 

Испытывает радость 

от общения с 

животными и 

растениями, как 

знакомыми, так и 

новыми для него. 

Сопереживает 

персонажам сказок. 

Эмоционально 

реагирует на 

художественные 

произведения, мир 

природы. Проявляет 

стремление к 

общению со 

сверстниками, 

нуждается в 

содержательных 

контактах со 

сверстниками по 

поводу игрушек, 

совместных игр, 

общих дел, 

налаживаются первые 

дружеские связи 

между детьми. По 

предложению 

воспитателя может 

договориться со 

сверстником. 

Стремится к 

самовыражению в 

деятельности, к 

признанию и 

уважению 

сверстников. Охотно 

сотрудничает со 

взрослыми не только 

в практических делах, 

но и активно 

стремится к 

познавательному, 

интеллектуальному 

общению со 

взрослыми: задает 

много вопросов 

поискового характера. 

эмоционального 

состояния людей, 

понимает некоторые 

образные средства, 

которые используются 

для передачи 

настроения в 

изобразительном 

искусстве, музыке, в 

художественной 

литературе.  Дети могут 

самостоятельно или с 

небольшой помощью 

воспитателя 

объединяться для 

совместной 

деятельности, 

определять общий 

замысел, распределять 

роли, согласовывать 

действия, оценивать 

полученный результат и 

характер 

взаимоотношений. 

Ребенок стремится 

регулировать свою 

активность: соблюдать 

очередность, учитывать 

права других людей. 

Проявляет инициативу в 

общении — делится 

впечатлениями со 

сверстниками, задает 

вопросы, привлекает к 

общению других детей. 

Может предварительно 

обозначить тему игры, 

заинтересован 

совместной игрой. 

Согласовывает в 

игровой деятельности 

свои интересы и 

интересы партнеров, 

умеет объяснить 

замыслы, адресовать 

обращение партнеру. 

Проявляет интерес к 

игровому 

экспериментированию, к 

развивающим и 

познавательным играм; 

в играх с готовым 

других, адекватно 

проявляет свои чувства, 

в том числе чувство 

веры в себя, старается 

разрешать конфликты. 

Активно 

взаимодействует со 

сверстниками и 

взрослыми, участвует в 

совместных играх. 

Обладает развитым 

воображением, которое 

реализуется в разных 

видах деятельности, 

прежде всего в игре; 

владеет разными 

формами и видами 

игры, различает 

условную и реальную 

ситуации, умеет 

подчиняться разным 

правилам и социальным 

нормам. Достаточно 

хорошо владеет устной 

речью, может выражать 

свои мысли и желания, 

может использовать 

речь для выражения 

своих мыслей, чувств и 

желаний, построения 

речевого высказывания 

в ситуации общения, 

может выделять звуки в 

словах, у ребенка 

складываются 

предпосылки 

грамотности. У ребенка 

развита крупная и 

мелкая моторика; он 

подвижен, вынослив, 

владеет основными 

движениями, может 

контролировать свои 

движения и управлять 

ими. Способен к 

волевым усилиям, 

может следовать 

социальным нормам 

поведения и правилам в 

разных видах 

деятельности, во 

взаимоотношениях со 
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образные средства, 

которые используются 

для передачи настроения 

в изобразительном 

искусстве, музыке, в 

художественной 

литературе. свои чувства, 

в том числе чувство веры 

в себя, старается 

разрешать конфликты. 

Охотно включается в 

совместную 

деятельность со 

взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на 

вопросы взрослого и 

комментирует его 

действия в процессе 

совместной игры, 

выполнения режимных 

моментов. Проявляет 

интерес к сверстникам, к 

взаимодействию в игре, в 

повседневном общении и 

бытовой деятельности. 

Владеет игровыми 

действиями с игрушками 

и предметами 

заместителями, 

разворачивает игровой 

сюжет из нескольких 

эпизодов, приобрел 

первичные умения 

ролевого поведения. 

Способен предложить 

собственный замысел и 

воплотить его в игре, 

рисунке, постройке. 

Значительно увеличился 

запас слов, 

совершенствуется 

грамматический строй 

речи, ребенок пользуется 

не только простыми, но и 

сложными 

предложениям 

Сформирована 

соответствующая 

возрасту координация 

движений. Ребенок 

проявляет 

положительное 

Начинает проявлять 

уважение к старшим, 

называет по имени и 

отчеству. В играх 

наблюдается 

разнообразие 

сюжетов. Называет 

роль до начала игры, 

обозначает свою 

новую роль по ходу 

игры. Проявляет 

самостоятельность в 

выборе и 

использовании 

предметов 

заместителей, с 

интересом включается 

в ролевой диалог со 

сверстниками. 

Выдвигает игровые 

замыслы, 

инициативен в 

развитии игрового 

сюжета. Вступает в 

ролевой диалог. 

Проявляет интерес к 

игровому 

экспериментированию 

с предметами и 

материалами. 

Проявляет творчество 

в создании игровой 

обстановки, в 

театрализации. В 

играх с правилами 

принимает игровую 

задачу, проявляет 

интерес к результату, 

выигрышу. Речевые 

контакты становятся 

более длительными и 

активными. Для 

привлечения и 

сохранения внимания 

сверстника ребенок 

использует средства 

интонационной 

речевой 

выразительности 

(силу голоса, 

интонацию, ритм и 

темп речи). 

содержанием и 

правилами действуют в 

точном соответствии с 

игровой задачей и 

правилами. Имеет 

богатый словарный 

запас. Речь чистая, 

грамматически 

правильная, 

выразительная. 

Значительно 

увеличивается запас 

слов, совершенствуется 

грамматический строй 

речи, появляются 

элементарные виды 

суждений об 

окружающем. Ребенок 

пользуется не только 

простыми, но и 

сложными 

предложениями. 

Проявляет интерес к 

физическим 

упражнениям. Ребенок 

правильно выполняет 

физические упражнения, 

проявляет самоконтроль 

и самооценку. Может 
самостоятельно 

придумать и выполнить 

несложные физические 

упражнения. 

Самостоятельно 

выполняет основные 

культурно- 
гигиенические процессы 

(культура еды, 

умывание, одевание), 

владеет приемами 

чистки одежды и обуви 

с помощью щетки. 

Самостоятельно 

замечает, когда нужно 

вымыть руки или 

причесаться. Освоил 

отдельные правила 

безопасного поведения, 

способен рассказать 

взрослому о своем 

самочувствии и о 

некоторых опасных 

взрослыми и 

сверстниками, может 

соблюдать правила 

безопасного поведения 

и личной гигиены. 

Проявляет 

любознательность, 

задает вопросы 

взрослым и 

сверстникам, 

интересуется причинно-
следственными 

связями, пытается 

самостоятельно 

придумывать 

объяснения явлениям 

природы и поступкам 

людей; склонен 

наблюдать, 

экспериментировать. 

Обладает начальными 

знаниями о себе, о 

природном и 

социальном мире, в 

котором живет. Знаком 

с произведениями 

детской литературы, 

обладает 

элементарными 

представлениями из 

области живой 

природы, 

естествознания, 

математики, истории и 

т. п.  Способен к 

принятию собственных 

решений, опираясь на 

свои знания и умения в 

различных видах 

деятельности. 
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отношение к 

разнообразным 

физическим 

упражнениям, стремится 

к самостоятельности в 

двигательной 

деятельности, 

избирателен по 

отношению к некоторым 

двигательным действиям 

и подвижным играм 

Владеет элементарной 

культурой поведения во 

время еды за столом, 

навыками 

самообслуживания: 

умывания, одевания. 

Правильно пользуется 

предметами личной 

гигиены (полотенцем, 

носовым платком, 

расческой) Проявляет 

интерес к миру, 

потребность в 

познавательном общении 

со взрослыми, задает 

вопросы о людях, их 

действиях, о животных, 
предметах ближайшего 

окружения. Проявляет 

стремление к 

наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и 

качеств предметов, 

использованию 

сенсорных эталонов 

(круг, квадрат, 

треугольник), к 

простейшему 

экспериментированию с 

предметами и 

материалами. В 

совместной с педагогом 

познавательной 

деятельности переживает 

чувство удивления, 

радости познания мира. 
Знает свои имя, 

фамилию, пол, возраст. 

Осознает свои отдельные 

умения и действия, 

которые самостоятельно 

Выразительно читает 

стихи, пересказывает 

короткие рассказы, 

передавая свое 

отношение к героям. 

Использует в речи 

слова участия, 

эмоционального 

сочувствия, 

сострадания для 

поддержания 

сотрудничества, 

установления 

отношений со 

сверстниками и 

взрослыми. С 

помощью образных 

средств языка 

передает 

эмоциональные 

состояния людей и 

животных. Выполняет 

доступные возрасту 

гигиенические 

процедуры, 

соблюдает 

элементарные правила 

здорового образа 

жизни: рассказывает о 

последовательности и 

необходимости 

выполнения 

культурно-
гигиенических 

навыков. 

Самостоятелен в 

самообслуживании, 

сам ставит цель, видит 

необходимость 

выполнения 

определенных 

действий. В 

привычной 

обстановке 

самостоятельно 

выполняет знакомые 

правила общения со 

взрослыми 

здоровается и 

прощается, говорит 

«спасибо» и 

«пожалуйста». По 

ситуациях, которых 

нужно избегать. 

Проявляет уважение к 

взрослым. Умеет 

интересоваться 

состоянием здоровья 

близких людей, ласково 

называть их. Стремится 

рассказывать старшим о 

своих делах, любимых 

играх и книгах. 

Внимателен к 

поручениям взрослых, 

проявляет 

самостоятельность и 

настойчивость в их 

выполнении, вступает в 

сотрудничество. 

Проявляет 

интеллектуальную 

активность, проявляется 

познавательный 

интерес. Может принять 

и самостоятельно 

поставить 

познавательную задачу 

и решить ее доступными 

способами. Проявляет 

интеллектуальные 

эмоции, догадку и 

сообразительность, с 

удовольствием 

экспериментирует. 

Испытывает интерес к 

событиям, находящимся 

за рамками личного 

опыта, интересуется 

событиями прошлого и 

будущего, жизнью 

родного города и 

страны, разными 

народами, животным и 

растительным миром. 

Фантазирует, сочиняет 

разные истории, 

предлагает пути 

решения проблем. Знает 

свои имя, отчество, 

фамилию, пол, дату 

рождения, адрес, номер 

телефона, членов семьи, 

профессии родителей. 
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освоены («Я умею 

строить дом», «Я умею 

сам застегивать куртку» 

и т. п.). Узнает дом, 

квартиру, в которой 

живет, детский сад, 

группу, своих 

воспитателей, няню. 

Знает членов своей семьи 

и ближайших 

родственников. 

Разговаривает со  

взрослым о членах своей 

семьи, отвечая на 

вопросы при 

рассматривании 

семейного альбома или 

фотографий. Называет 

хорошо знакомых 

животных и растения 

ближайшего окружения, 

их действия, яркие 

признаки внешнего вида. 

Способен не только 

объединять предметы по 

внешнему сходству 

(форма, цвет, величина), 

но и усваивать 

общепринятые 

представления о группах 

предметов (одежда, 

посуда, игрушки). 

Участвует в 

элементарной 

исследовательской 

деятельности по 

изучению качеств и 

свойств объектов 

неживой природы, в 

посильной деятельности 

по уходу за растениями и 

животными уголка 

природы. Освоил 

некоторые нормы и 

правила поведения, 

связанные с 

определенными 

разрешениями и 

запретами («можно», 

«нужно», «нельзя»), 

может увидеть 

несоответствие 

напоминанию 

взрослого старается 

придерживаться 

основных правил 

поведения в быту и на 

улице. Отличается 

высокой активностью 

и любознательностью. 

Задает много 

вопросов поискового 

характера: 

«Почему?», «Зачем?», 

«Для чего?», 

стремится установить 

связи и зависимости в 

природе, социальном 

мире. Владеет 

основными способами 

познания, имеет 

некоторый опыт 

деятельности и запас 

представлений об 

окружающем; с 

помощью воспитателя 

активно включается в 

деятельность 

экспериментирования. 

В процессе 

совместной 

исследовательской 

деятельности активно 

познает и называет 

свойства и качества 

предметов, 

особенности объектов 

природы, 

обследовательские 

действия. Объединяет 

предметы и объекты в 

видовые категории с 

указанием 

характерных 

признаков. Имеет 

представления: — о 

себе: знает свои имя 

полное и краткое, 

фамилию, возраст, 

пол. Осознает 

некоторые свои 

умения («умею 

рисовать» и пр.), 

знания («знаю, о чем 

Располагает некоторыми 

сведениями об 

организме, назначении 

отдельных органов, 

условиях их 

нормального 

функционирования. 

Охотно рассказывает о 

себе, событиях своей 

жизни, мечтах, 

достижениях, 

увлечениях. Имеет 

положительную 

самооценку, стремится к 

успешной деятельности. 

Имеет представления о 

семье, семейных и 

родственных 

отношениях, знает, как 

поддерживаются 

родственные связи, как 

проявляются отношения 

любви и заботы в семье, 

знает некоторые 

культурные традиции и 

увлечения членов семьи. 

Имеет представление о 
значимости профессий 

родителей, 

устанавливает связи 

между видами труда. 

Имеет развернутые 

представления о родном 

городе. Знает название 

своей страны, ее 

государственные 

символы, испытывает 

чувство гордости своей 

страной. Имеет 

некоторые 

представления о 

природе родной страны, 

достопримечательностях 

России и родного 

города, ярких событиях 

ее недавнего прошлого, 

великих россиянах. 

Проявляет интерес к 

жизни людей в других 

странах мира. 

Стремится поделиться 

впечатлениями о 
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поведения другого 

ребенка нормам и 

правилам поведения. 

Испытывает 

удовлетворение от 

одобрения правильных 

действий взрослыми. 

Внимательно 

вслушивается в речь и 

указания взрослого, 

принимает образец. 

Следуя вопросам 

взрослого, рассматривает 

предметы, игрушки, 

иллюстрации, слушает 

комментарии и 

пояснения взрослого 

эта сказка»), то, чему 

научился («строить 

дом»). Стремится 

узнать от взрослого 

некоторые сведения о 

своем организме (для 

чего нужны руки, 

ноги, глаза, ресницы и 

пр.); — о семье: знает 

состав своей семьи, 

рассказывает о 

деятельности членов 

своей семьи, о 

происшедших 

семейных событиях, 

праздниках, о 

любимых игрушках, 

домашних животных; 

— об обществе 

(ближайшем 

социуме), его 

культурных 

ценностях: беседует с 

воспитателем о 

профессиях 

работников детского 

сада: помощника 

воспитателя, повара, 

медицинской сестры, 

воспитателя, прачки; 

— о государстве: 

знает название страны 

и города, в котором 

живет, хорошо 

ориентируется в 

ближайшем 

окружении. Владеет 

разными способами 

деятельности, 

проявляет 

самостоятельность, 

стремится к 

самовыражению. 

Поведение 

определяется 

требованиями со 

стороны взрослых и 

первичными 

ценностными 

представлениями о 

том, «что такое 

хорошо и что такое 

поездках в другие 

города, другие страны 

мира. Имеет 

представления о 

многообразии растений 

и животных, их 

потребностях как живых 

организмов, владеет 

представлениями об 

уходе за растениями, 

некоторыми 

животными, стремится 

применять имеющиеся 

представления в 

собственной 

деятельности. 

Соблюдает 

установленный порядок 

поведения в группе, 

ориентируется в своем 

поведении не только на 

контроль воспитателя, 

но и на самоконтроль на 

основе известных 

правил, владеет 

приемами 

справедливого 

распределения игрушек, 

предметов. Понимает, 

почему нужно 

выполнять правила 

культуры поведения, 

представляет 

последствия своих 

неосторожных действий 

для других детей. 

Стремится к мирному 

разрешению 

конфликтов. Может 

испытывать потребность 

в поддержке и 

направлении взрослого в 

выполнении правил 

поведения в новых 

условиях. Слушает и 

понимает взрослого, 

действует по правилу 

или образцу в разных 

видах деятельности, 

способен к 

произвольным 

действиям, 
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плохо» (например, 

нельзя драться, 

нехорошо ябедничать, 

нужно делиться, 

нужно уважать 

взрослых и пр.). С 

помощью взрослого 

ребенок может 

наметить действия, 

направленные на 

достижение 

конкретной цели. 

Умеет работать по 

образцу, слушать 

взрослого и 

выполнять его 

задания, отвечать, 

когда спрашивают 

самостоятельно 

планирует и называет 

два-три 

последовательных 

действия, способен 

удерживать в памяти 

правило, высказанное 

взрослым, и действовать 

по нему без 

напоминания, способен 

аргументировать свои 

суждения, стремится к 

результативному 

выполнению работы в 

соответствии с темой, к 

позитивной оценке 

результата взрослым 

 
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности; 
• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх; 
• Ребенок способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; умеет выражать и отстаивать свою позицию по 

разным вопросам; 
• Ребенок способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и 

исполнительские функции в совместной деятельности; 
• Ребенок понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других 

верований, их физических и психических особенностей; 
• Ребенок проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность 

прийти на помощь тем, кто в этом нуждается; 
• Ребенок проявляет умение слышать других и стремление быть понятым 

другими; 
• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет 
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подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать 

различные ситуации и адекватно их оценивать; 
• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств 

и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности; 
•  У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 
•  Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и навыки личной гигиены; 
•  Ребенок проявляет ответственность за начатое дело, доводит его до конца; 
• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, 
математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности; 
•  Ребенок открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, 

самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к 

обучению в школе; 
• Ребенок проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об 

окружающей среде; 
• Ребенок эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, 

произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, 

театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.);  
• Ребенок проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою 

страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом 

разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях; 
• Ребенок имеет первичные представления о себе, семье, традиционных 

семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, 

проявляет уважение к своему и противоположному полу; 
• Ребенок соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные 

ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», 

стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о 

младших; 
• Ребенок имеет начальные представления о здоровом образе жизни, 

воспринимает здоровый образ жизни как ценность. 
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• Согласно Закону № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в РФ», ст. 64, 

ч.2, целевые ориентиры дошкольного образования: 
• Не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга); 
• Не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 
• Не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 
• Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. Они являются 

ориентирами для: 
• Построения образовательной политики на соответствующих уровнях с 

учетом целей дошкольного образования, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации; 
• Решения задач: 

- формирования Программы; 
- анализа профессиональной деятельности; 
- взаимодействия с семьями; 

• Изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 

лет; 
• Информирования родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей дошкольного образования, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации. 
• Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении 

требований к условиям реализации Программы целевые ориентиры 

предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок 
• к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 

образования. 
• Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая в себя: 
• Педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации; 
• Педагогическая диагностика и оценка проводятся в ходе наблюдений за 

деятельностью детей во время режимных моментов и специально 

организованной деятельности. 
• Инструментарий для педагогической диагностики – это карты наблюдений 

детского развития, которые позволяют фиксировать индивидуальную 

динамику и перспективы развития каждого ребенка в процессе: 
• Игровой деятельности (продолжительность игры, ее завершенность, 

соблюдение правил игры, ее замысел); 
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• Познавательной деятельности; 
• Общения со взрослыми и сверстниками; 
• Художественной деятельности; 
• Физического развития (важны изменения в развитии физических качеств); 
• Проектной деятельности (инициативность, умение планировать 

деятельность, ответственность) 
• Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 
• Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 
• Оптимизации работы с группой детей. 

Результаты оценивания фиксируются в картах педагогических диагностик. Они 

используются исключительно для дальнейшего планирования образовательной 

деятельности в группах и индивидуальной работы с отдельными детьми. 
Технология педагогической диагностики индивидуального развития детей в 

части освоения обязательной части Программы полностью соответствует 

рекомендованной в авторской комплексной программе «Детство» под 

редакцией Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе и др. 
Парциальные программы, реализуемые в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, содержат диагностический 

инструментарий, позволяющий установить уровень индивидуального развития 

детей 
 

II. Содержательный раздел 
          2.1.Описание общеобразовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка 
Основная общеобразовательная программа бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения Сокольского муниципального района «Детский 

сад общеразвивающего вида №21» обеспечивает разностороннее развитие детей 

в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по образовательным областям: 
• Социально – коммуникативное развитие; 
• Познавательное развитие; 
• Речевое развитие; 
• Художественно – эстетическое развитие; 
• Физическое развитие. 

Все они способствую личностному развитию детей раннего и дошкольного 

возраста. 
Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. 
Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 

задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности 
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(общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных 

механизмах развития ребенка): 
в раннем возрасте (1 год - 3 года) 

• предметная деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и пр.), 
• общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого, 
• самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.), 
•  восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, 

двигательная активность.  
• для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) 
• игровая (включающая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие 

виды игры),  
• коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов 

окружающего мира и экспериментирования с ними), 
• восприятие художественной литературы и фольклора, 
• самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал, 
•  изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная 

(восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 
•  пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах) двигательная (овладение основными движениями) формы 

активности ребенка. 
Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано, в ходе 

освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими 

специфику каждой образовательной области, с 
обязательным психологическим сопровождением. 
При этом решение программных образовательных задач предусматривается не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе 

режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и 

в самостоятельной деятельности дошкольников. 
Таким образом, в содержательном разделе представлены: 

• Описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях; 
• Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных индивидуальных – психологических 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей, мотивов и интересов; 
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      2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 
 
Социально - коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и 
эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;  
формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  
формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
  - Обязательная часть 
Обязательная часть определена соответствующим разделом авторской 

комплексной программы «Детство» под редакцией Т.И. Бабаева, А.Г. 

Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др 
Основные цели и задачи 

Третий год жизни. 1 младшая группа 
Задачи образовательной деятельности: 
1. Способствовать благоприятной адаптации детей к детскому саду, 

поддерживать эмоционально-положительное состояние детей. 
2. Развивать игровой опыт каждого ребенка, помогая детям отражать в игре 

представления об окружающей действительности. 
3. Поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость, привлекать к конкретным действиям помощи, 

заботы, участия (пожалеть, помочь, ласково обратиться). 
4. Формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), об их 

внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных 

эмоциональных состояниях (радость, веселье, слезы), о семье и детском саде. 
5. Способствовать становлению первичных представлений ребенка о себе, о 

своем возрасте, поле, о родителях и членах семьи. Развивать самостоятельность, 

уверенность, ориентацию на одобряемое взрослым поведение. 
Раздел «Дошкольник входит в мир социальных отношений» 

Четвертый год жизни. 2-я младшая группа 
    Задачи образовательной деятельности: 
1. Способствовать установлению положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и 

взаимной симпатии. 
2. Развивать эмоциональную отзывчивость, любовь к родителям, привязанность 

и доверие к воспитателю. 
3. Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, 

в повседневном общении и бытовой деятельности (спокойно играть рядом, 
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обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать 

картинки, наблюдать за домашними животными и пр.). 
4. Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры 

поведения в детском саду.  
 

Пятый год жизни. Средняя группа 
        Задачи образовательной деятельности: 
1. Воспитывать доброжелательное отношение к взрослым и детям: быть 

приветливым, проявлять интерес к действиям и поступкам людей, желание по 

примеру воспитателя помочь, порадовать окружающих. 
2. Развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, сопереживание 

героям литературных произведений, доброе отношение к животным и 

растениям. 
3. Воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание 

выполнять правила: здороваться, прощаться, благодарить за услугу, обращаться 

к воспитателю по имени и отчеству, быть вежливыми в общении со старшими и 

сверстниками, учиться сдерживать 
отрицательные эмоции и действия. 
4. Развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или 

небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности. 
5. Развивать в детях уверенность, стремление к самостоятельности, 

привязанность к семье, к воспитателю. 
Шестой год жизни. Старшая группа 

     Задачи образовательной деятельности: 
1. Воспитывать доброжелательное отношение к людям, уважение к старшим, 

дружеские взаимоотношения со сверстниками, заботливое отношение к 

малышам.  
2. Развивать добрые чувства, эмоциональную отзывчивость, умение различать 

настроение и эмоциональное состояние окружающих людей и учитывать это в 

своем поведении. 
3. Воспитывать культуру поведения и общения, привычки следовать правилам 

культуры, быть вежливым по отношению к людям, сдерживать 

непосредственные эмоциональные побуждения, если они приносят неудобство 

окружающим. 
4. Развивать положительную самооценку, уверенность в себе, чувство 

собственного достоинства, желание следовать социально одобряемым нормам 

поведения, осознание роста своих возможностей и стремление к новым 

достижениям. 
Седьмой год жизни. Подготовительная группа 

      Задачи образовательной деятельности: 
1. Развивать гуманистическую направленность поведения: социальные чувства, 
эмоциональную отзывчивость, доброжелательность. 
2. Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основы 

этикета, правила поведения в общественных местах. 
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3. Обогащать опыт сотрудничества, дружеских взаимоотношений со 

сверстниками и взаимодействия со взрослыми. 
4. Развивать начала социальной активности, желания на правах старших 

участвовать в жизни детского сада: заботиться о малышах, участвовать в 

оформлении детского сада к праздникам и пр. 
5. Способствовать формированию положительной самооценки, уверенности в 

себе, осознания роста своих достижений, чувства собственного достоинства, 

стремления стать школьником. 
 6. Воспитывать любовь к своей семье, детскому саду, к родному городу, стране. 

Раздел «Формирование основ безопасного поведения 
в быту, социуме, природе»» 

Четвертый год жизни. 2 младшая группа 
    Задачи образовательной деятельности: 
1. Развивать интерес к правилам безопасного поведения. 
2. Обогащать представления о правилах безопасного пользования предметами. 
3. Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально 

опасным для человека ситуациям. 
Пятый год жизни. Средняя группа 

    Задачи образовательной деятельности: 
1. Обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. 
2. Продолжать знакомить детей с простейшими способами безопасного 

поведения в опасных ситуациях. 
3. Формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 
Шестой год жизни. Старшая группа 

  Задачи образовательной деятельности: 
1. Формировать представления детей об основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в природе и способах безопасного поведения; о 

правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства. 
2. Формировать умения самостоятельного безопасного поведения в 

повседневной жизни на основе правил. 
Седьмой год жизни. Подготовительная группа 

  Задачи образовательной деятельности: 
1. Продолжать формировать представления об опасных для человека ситуациях 

в быту, в природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности 

дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 
2. Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально 

опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе. 
Раздел «Развиваем ценностное отношение к труду» 

Четвертый год жизни. 2 младшая группа 
  Задачи образовательной деятельности: 
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1. Развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, представления 

о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о 

детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.).  
2. Воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам 

труда взрослых. 
3. Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 

способствовать развитию самостоятельности, уверенности, положительной 

самооценки. 
Пятый год жизни. Средняя группа 

  Задачи образовательной деятельности: 
1. Формировать представление об отдельных профессиях взрослых на основе 

ознакомления с конкретными видами труда; помочь увидеть направленность 

труда на достижение результата и удовлетворение потребностей людей. 
2. Воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях. 
3. Вовлекать детей (в объеме возрастных возможностей) в простейшие 

процессы хозяйственно-бытового труда — от постановки цели до получения 

результата труда; при поддержке взрослого развивать умение контролировать 

качество результатов своего труда (не 
осталось ли грязи, насухо ли вытерто, убраны ли на место инструменты и 

материалы). 
4. Способствовать дальнейшему развитию самостоятельности и уверенности в 
самообслуживании, желания включаться в повседневные трудовые дела в 

детском саду и семье. 
Шестой год жизни. Старшая группа 

   Задачи образовательной деятельности: 
1. Формировать у детей представления о профессиях, роли труда взрослых в 

жизни общества и каждого человека. Воспитывать уважение и благодарность к 

людям, создающим своим трудом разнообразные материальные и культурные 

ценности, необходимые современному 
человеку для жизни. 
2. Обеспечивать развитие самостоятельности и инициативы в труде, расширять 

диапазон обязанностей в элементарной трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и 

конструированию, труду в природе в объеме возрастных возможностей старших 

дошкольников. 
3. Способствовать развитию творческих способностей, позиции субъекта в 

продуктивных видах детского досуга на основе осознания ребенком 

собственных интересов, желаний и предпочтений. 
Седьмой год жизни. Подготовительная группа 

Задачи образовательной деятельности: 
1. Формировать представление о труде как ценности общества, основы 

достойной и благополучной жизни страны, семьи и каждого человека, о 

разнообразии и взаимосвязи видов труда и профессий. 
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2. Формировать первоосновы экономического образа мышления, осознания 

материальных возможностей родителей, ограниченности ресурсов (продукты 

питания, вода, электричество и пр.) в современном мире. 
3. Развивать интерес и самостоятельность детей в разных видах доступного 

труда, умение включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и 

сверстниками через дежурство, выполнение трудовых поручений, ручной труд 

и пр. 
4. Обеспечивать освоение умений сотрудничества в совместном труде, 

элементарного планирования, взаимодействия с партнерами, оценки 

результатов труда. 
5. Воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в 

труде взрослых, оказанию посильной помощи. 
Содержание образовательной деятельности представлено в авторской 

комплексной программе «Детство» » под редакцией Т.И. Бабаева, А.Г. 

Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. 
 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; 
развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, 
числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира. 
    - Обязательная часть 
Обязательная часть определена соответствующим разделом авторской 

комплексной программой «Детство» под редакцией Т.И. Бабаева, А.Г. 

Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. 
Третий год жизни. Первая младшая группа 

   Задачи образовательной деятельности: 
1. Поддерживать интерес и активные действия детей с предметами, 

геометрическими телами и фигурами, песком, водой и снегом. 
2. Формировать представления о сенсорных свойствах и качествах предметов 

окружающего мира, развитии разных видов детского восприятия: зрительного, 

слухового, осязательного, вкусового, обонятельного. 
3. Формировать обследовательские действия в первоначальном виде; учить 

детей выделять цвет, форму, величину как особые признаки предметов, 

сопоставлять предметы между собой по этим признакам, используя один 

предмет в качестве образца, подбирая пары, группы. 
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4. Поддерживать положительные переживания детей в процессе общения с 

природой: радость, удивление, любопытство при восприятии природных 

объектов. 
5. Содействовать запоминанию и самостоятельному употреблению детьми слов 

— названий свойств (цвет, форма, размер) и результатов сравнения по свойству 

(такой же, не такой, разные, похожий, больше, меньше). 
Четвертый год жизни. 2 младшая группа 

   Задачи образовательной деятельности: 
1. Поддерживать детское любопытство и развивать интерес детей к 

совместному со взрослым и самостоятельному познанию (наблюдать, 

обследовать, экспериментировать с разнообразными материалами). 
2. Развивать познавательные и речевые умения по выявлению свойств, качеств 

и отношений объектов окружающего мира (предметного, природного, 

социального), способы обследования предметов (погладить, надавить, 

понюхать, прокатить, попробовать на вкус, обвести пальцем 
контур). 
3. Формировать представления о сенсорных эталонах: цветах спектра, 

геометрических фигурах, отношениях по величине и поддерживать 

использование их в самостоятельной 
деятельности (наблюдении, игре-экспериментировании, развивающих и 

дидактических играх и других видах деятельности). 
4. Обогащать представления об объектах ближайшего окружения и 

поддерживать стремление отражать их в разных продуктах детской 

деятельности. 
5. Развивать представления детей о взрослых и сверстниках, особенностях их 

внешнего вида, о делах и добрых поступках людей, о семье и родственных 

отношениях. 
6. Расширять представления детей о детском саде и его ближайшем окружении. 

Пятый год жизни. Средняя группа 
  Задачи образовательной деятельности: 
1. Обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 
самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на 

разные органы чувств. 
2. Развивать умение замечать не только ярко представленные в предмете 

(объекте) свойства, но и менее заметные, скрытые; устанавливать связи между 

качествами предмета и его назначением, выявлять простейшие зависимости 

предметов (по форме, размеру, количеству) и 
прослеживать изменения объектов по одному-двум признакам. 
3. Обогащать представления о мире природы, о социальном мире, о предметах и 

объектах рукотворного мира. 
4. Проявлять познавательную инициативу в разных видах деятельности, в 

уточнении или выдвижении цели, в выполнении и достижении результата. 
5. Обогащать социальные представления о людях — взрослых и детях: 

особенностях внешности, проявлениях половозрастных отличий, о некоторых 

профессиях взрослых, правилах отношений между взрослыми и детьми. 
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6. Продолжать расширять представления детей о себе, детском саде и его 

ближайшем окружении. 
7. Развивать элементарные представления о родном городе и стране. 
8. Способствовать возникновению интереса к родному городу и стране. 

Шестой год жизни. Старшая группа 
Задачи образовательной деятельности: 
1. Развивать интерес к самостоятельному познанию объектов окружающего 

мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях. 
2. Развивать аналитическое восприятие, умение использовать разные способы 

познания: обследование объектов, установление связей между способом 

обследования и познаваемым свойством предмета, сравнение по разным 

основаниям (внешне видимым и скрытым существенным признакам), 

измерение, упорядочивание, классификация. 
3. Развивать умение отражать результаты познания в речи, рассуждать, 

пояснять, приводить примеры и аналогии. 
4. Воспитывать эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру 

(природе, людям, предметам).  
5. Поддерживать творческое отражение результатов познания в продуктах 

детской деятельности. 
6. Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных 

отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах взаимоотношений 

взрослых и детей. 
7. Развивать представления ребенка о себе, своих умениях, некоторых 

особенностях человеческого организма. 
8. Развивать представления о родном городе и стране, гражданско - 
патриотические чувства. 
9. Поддерживать стремление узнавать о других странах и народах мира. 

Седьмой год жизни. Подготовительная группа 
   Задачи образовательной деятельности: 
1. Развивать самостоятельность, инициативу, творчество в познавательно- 
исследовательской деятельности, поддерживать проявления индивидуальности 

в исследовательском поведении ребенка, избирательность детских интересов. 
2. Совершенствовать познавательные умения: замечать противоречия, 

формулировать познавательную задачу, использовать разные способы проверки 

предположений, использовать вариативные способы сравнения, с опорой на 

систему сенсорных эталонов, упорядочивать, классифицировать объекты 

действительности, применять результаты познания в разных видах детской 

деятельности. 
3. Развивать умение включаться в коллективное исследование, обсуждать его 

ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и 

доказывать свои предположения, представлять совместные результаты 

познания. 
4. Воспитывать гуманно-ценностное отношение к миру на основе осознания 

ребенком некоторых связей и зависимостей в мире, места человека в нем. 
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5. Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных 

отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах взаимоотношений 

взрослых и детей. 
6. Способствовать развитию уверенности детей в себе, осознания роста своих 

достижений, чувства собственного достоинства. 
7. Развивать самоконтроль и ответственность за свои действия и поступки. 
8. Обогащать представления о родном городе и стране, развивать гражданско- 
патриотические чувства. 
9. Формировать представления о многообразии стран и народов мира, 

некоторых национальных особенностях людей. 
10. Развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры родной страны, 

формировать начала гражданственности. 
11. Развивать толерантность по отношению к людям разных национальностей. 
Содержание образовательной деятельности представлено в авторской 

комплексной программе «Детство» » под редакцией Т.И. Бабаева, А.Г. 

Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. следующими разделами: 
•  Развитие сенсорной культуры 
• Формирование первичных представлений о себе, других людях 
•  Ребенок открывает мир природы 
• Первые шаги в математику 

- Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Парциальная программа работы по формированию экологической культуры 
у детей дошкольного возраста «Добро пожаловать в экологию!» О. А. 

Воронкевич 
Программа реализуется в группах детей дошкольного возраста от трех до семи 

лет. 
Цель программы – воспитание у ребенка экологической культуры. 
Задачи: 
1. Развивать познавательный интерес к природе, познавательно – 
исследовательскую деятельность. 
2. Развивать психические процессы, логическое мышление. 
3. Формировать представления о системном строении природы. 
4. Воспитывать осознанное бережное отношение к ней. 
Особенностью программы является использование педагогами разнообразных 

методов: 
• Наглядных (экскурсии, наблюдения, просмотр видеофильмов и 

презентаций о природе, рассматривание картин и иллюстраций) 
• Словесные (беседы, чтение художественной литературы о природе, 

использование фольклорных материалов) 
• Практические (экологические игры, опыты и эксперименты, труд на 

природе) 
• Наряду с традиционными методами программа предусматривает 

современные методы: 
• Использование элементов ТРИЗ. 
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• Отдельные приемы мнемотехники – мнемотаблицы и коллажи. 
• Игровое проблемное обучение. 
• Наглядное моделирование. 

Содержание образовательной деятельности представлено в парциальной 

программе по формированию экологической культуры детей дошкольного 

возраста «Добро пожаловать в экологию!» О. А. Воронкевич: 
Программа «Математические ступеньки» Е.В.Колесникова курса математики 

для дошкольной подготовки детей 3 -7 лет 
   Цель программы: Приобщение к математическим знаниям, накопленным 

человеком, с учётом возрастных особенностей детей 3-7 лет в соответствии с 

требованием стандарта. 
     Задачи программы: 
- раскрывать основные направления математического развития детей 3-7 
лет; 
- создавать благоприятные условия для формирования математических 
представлений, теоретического мышления, развития математических  
способностей; 
- вводить ребёнка в мир математики через решение проблемно – поисковых 
задач, ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, 
художественное слово, экспериментирование, с помощью проектного метода; 
- формировать основы математической культуры (систематический и 
целенаправленный процесс освоение ребёнком математической культуры, 
необходимой ему для успешной социальной адаптации); 
- формировать предпосылки к учебной деятельности, которые позволят 
успешно освоить школьную программу; 
- способствовать умственному развитию ребёнка, развивать психические 
процессы (внимание, память, мышление), потребность активно мыслить; 
- развивать логические формы мышления, приёмы умственной деятельности 
(анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификацию, моделирование); 
- учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, 
общении и др.); 
- формировать графические и конструктивные умения и навыки ( 
плоскостное моделирование); 
-воспитывать инициативность, самостоятельность; 
- обеспечивать возможность непрерывного обучения в условиях 
образовательной организации; вариативность и разнообразие содержания 
     Программы и форм её усвоения; 
- повышать компетентность педагогов, родителей в вопросах 
математического развития ребёнка. 
Эти задачи решаются комплексно как на занятиях по формированию 
математических представлений, так и в процессе организации разных видов 
деятельности. 
Отличительная особенность программы 
Содержание, методы и формы организации учебного процесса 
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непосредственно согласованы с закономерностями развития ребенка. В 
рабочих тетрадях используются стихи, загадки, приметы, пословицы, 
игровые упражнения, которые всегда связаны с темой занятия. Это позволяет 

снять утомление, внести разнообразие в занятие, дети узнают много нового, 

учатся обобщать. 
 Прослеживается интегрирование предмета с другими предметами, это 
помогает расширять кругозор, обогащать словарный запас детей, развивать 
речь. Во все разделы включены логические задачи, что способствует 
развитию логических форм мышления. 
 Программа позволяет педагогу использовать словесные, наглядные, 
проблемно-поисковые методы обучения. 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 
Связанные с данными целевыми ориентирами задачи, представлены во ФГОС 

ДО: 
1.Организовывать виды деятельности, способствующие развитию речи детей. 
2.Развивать речевую деятельность. 
3.Развивать способность к построению речевого высказывания в ситуации 

общения, создавать условия для принятия решений, выражения своих чувств и 

мыслей с помощью речи. 
4.Формировать познавательные интересы и действия ребенка в речевом 

общении и деятельности. 
5.Формировать предпосылки к грамотности. 
        Обязательная часть определена соответствующим разделом авторской 

комплексной программы «Детство» под редакцией Т.И. Бабаева, А.Г. 

Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. 
Третий год жизни. Первая младшая группа 
Задачи образовательной деятельности: 
1. Воспитывать у детей интерес к общению со взрослыми и сверстниками. 
2. Обучать детей вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, 

чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные 

формулы общения. 
3. Развивать желание детей активно включаться в речевое взаимодействие, 

направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без 

опоры на наглядность. 
4. Обогащать и активизировать словарь детей за счет слов-названий предметов, 

объектов, их действий или действий с ними, некоторых ярко выраженных 

частей, свойств предмета (цвет, форма, размер, характер поверхности). 
Четвертый год жизни. 2 младшая группа 
Задачи образовательной деятельности: 
1. Развивать умение использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые 

формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, 

прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться. 
2. Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность. 
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3.Развивать умение отвечать на вопросы, используя форму простого 

предложения или высказывания из 2—3-х простых фраз. 
4. Развивать умение использовать в речи правильное сочетание прилагательных 

и существительных в роде, падеже. 
5. Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о людях, 

предметах, объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко 

выраженных особенностях. 
6. Развивать умение воспроизводить ритм стихотворения, правильно 

пользоваться речевым дыханием. 
7. Развивать умение слышать в речи взрослого специально интонируемый звук 

Пятый год жизни. Средняя группа 
Задачи образовательной деятельности: 
1. Поддерживать инициативность и самостоятельность ребенка в речевом 

общении со взрослыми и сверстниками, использование в практике общения 

описательных монологов и элементов объяснительной речи. 
2. Развивать умение использовать вариативные формы приветствия, прощания, 
благодарности, обращения с просьбой. 
3. Поддерживать стремление задавать и правильно формулировать вопросы, при 

ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи. 
4. Развивать умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о 

предметах и объектах, по картинкам. 
5. Обогащать словарь посредством ознакомления детей со свойствами и 

качествами объектов, предметов и материалов и выполнения обследовательских 
6. Развивать умение чистого произношения звуков родного языка, правильного 
слово произношения. 
7. Воспитывать желание использовать средства интонационной 

выразительности в процессе общения со сверстниками и взрослыми при 

пересказе литературных текстов. 
8. Воспитывать интерес к литературе, соотносить литературные факты с 

имеющимся жизненным опытом, устанавливать причинные связи в тексте, 

воспроизводить текст по иллюстрациям. 
Шестой год жизни. Старшая группа 

Задачи образовательной деятельности: 
1. Развивать монологические формы речи, стимулировать речевое творчество 

детей. 
2. Обогащать представления детей о правилах речевого этикета и 

способствовать осознанному желанию и умению детей следовать им в процессе 

общения. 
3. Развивать умение соблюдать этику общения в условиях коллективного 

взаимодействия. 
4. Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о явлениях 

социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей. 
5. Развивать умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи 

сверстников. 
6. Воспитывать интерес к письменным формам речи. 
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7. Поддерживать интерес к рассказыванию по собственной инициативе. 
8. Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о 

родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о 

многообразии жанров и их некоторых признаках (композиция, средства 

языковой выразительности). 
9. Способствовать развитию понимания литературного текста в единстве его 

содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. 
Седьмой год жизни. Подготовительная группа 

Задачи образовательной деятельности: 
1. Поддерживать проявление субъектной позиции ребенка в речевом общении 

со взрослыми и сверстниками. 
2. Развивать умение осознанного выбора этикетной формы в зависимости от 

ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия. 
3. Поддерживать использование в речи средств языковой выразительности: 

антонимов, синонимов, многозначных слов, метафор, образных сравнений, 

олицетворений. 
4. Развивать речевое творчество, учитывая индивидуальные способности и 

возможности детей. 
5. Воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым 

явлениям. 
6. Развивать умения письменной речи: читать отдельные слова и 

словосочетания, писать печатные буквы. 
7. Развивать умения анализировать содержание и форму произведения, 

развивать литературную речь. 
8. Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и 

авторская литература), видах (проза и поэзия) и многообразии жанров. 
Содержание образовательной деятельности представлено в авторской 

комплексной программе «Детство» » под редакцией Т.И. Бабаева, А.Г. 

Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. 
 
2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностносмыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, 
художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.). 
В качестве разделов в данную образовательную область включены: 

• «Изобразительное искусство», 
• «Развитие продуктивной деятельности и детского творчества», 
• «Художественная литература» 
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• «Музыка» 
Реализация данной области определена соответствующим разделом авторской 

комплексной программы «Детство» под редакцией Т.И. Бабаева, А.Г. 

Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. 
Раздел «Изобразительное искусство» 

Третий год жизни. Первая младшая группа 
Задачи образовательной деятельности: 
1. Вызвать интерес и воспитывать желание участвовать в образовательных 

ситуациях и играх эстетической направленности, рисовать, лепить совместно со 

взрослым и самостоятельно. 
2. Развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства 

и качества предметов (в процессе рассматривания игрушек, природных 

объектов, предметов быта, произведений искусства).  
3. Формировать умения создавать (в совместной с педагогом деятельности и 

самостоятельно) несложные изображения в рисовании, лепке, аппликации, 

конструировании, ассоциировать изображение с предметами окружающего 

мира, принимать замысел, предложенный взрослым, создавать изображение по 

принятому замыслу. 
4. Активизировать освоение изобразительных материалов, инструментов (их 

возможностей и правил использования), поддерживать экспериментирование с 

ними, развивать технические умения, зрительно-моторную координацию, 

моторные характеристики и формообразующие 
умения. 
5. Развивать умение вслушиваться в музыку, различать контрастные 

особенности звучания; побуждать к подпеванию и пению; развивать умение 

связывать движение с музыкой. 
Четвертый год жизни. 2 младшая группа 

Задачи образовательной деятельности: 
1. Формировать сенсорный опыт и развивать положительный эмоциональный 

отклик детей на эстетические свойства и качества предметов, на эстетическую 

сторону явлений природы и окружающего мира. 
2. Формировать умения внимательно рассматривать картинку, народную 

игрушку, узнавать в изображенном знакомые предметы и объекты, 

устанавливать связь между предметами и их изображением в рисунке, лепке; 

понимать сюжет, эмоционально откликаться, реагировать, 
сопереживать героям; привлечь внимание к некоторым средствам 

выразительности. 
Пятый год жизни. Средняя группа 

Задачи образовательной деятельности: 
1. Воспитывать эмоционально-эстетические чувства, отклик на проявление 

прекрасного в предметах и явлениях окружающего мира, умения замечать 

красоту окружающих предметов и объектов природы. 
2. Активизировать интерес к произведениям народного и профессионального 

искусства и формировать опыт восприятия произведений искусства различных 
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видов и жанров, способствовать освоению некоторых средств выразительности 

изобразительного искусства. 
3. Развивать художественное восприятие, умения последовательно внимательно 
рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; 

соотносить увиденное с собственным опытом. 
4. Формировать образные представления о предметах и явлениях мира и на их 

основе развивать умения изображать простые предметы и явления в 

собственной деятельности. 
Шестой год жизни. Старшая группа 

Задачи образовательной деятельности: 
1. Активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру 

(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям). 
2. Развивать художественно-эстетическое восприятие, эмоциональный отклик 

на проявления красоты в окружающем мире, произведениях искусства и 

собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических 

оценок, суждений. 
3. Развивать представления о жанрово-видовом разнообразии искусства, 

способствовать освоению детьми языка изобразительного искусства и 

художественной деятельности, формировать опыт восприятия разнообразных 

эстетических объектов и произведений искусства. 
4. Развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание 

познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность. 
Седьмой год жизни. Подготовительная группа 

Задачи образовательной деятельности:  
1. Продолжать формировать эмоционально-эстетические ориентации, подвести 

детей к пониманию ценности искусства, способствовать освоению и 

использованию разнообразных эстетических оценок, суждений относительно 

проявлений красоты в окружающем мире, 
художественных образов, собственных творческих работ. 
2. Стимулировать самостоятельное проявление эстетического отношения к 

окружающему миру в разнообразных ситуациях: повседневных и 

образовательных, досуговой деятельности, в ходе посещения музеев, парков, 

экскурсий по городу. 
3. Совершенствовать художественно-эстетическое восприятие, художественно- 
эстетические способности, продолжать осваивать язык изобразительного 

искусства и художественной деятельности и на этой основе способствовать 

обогащению и начальному обобщению 
представлений об искусстве. 
4. Поддерживать проявления у детей интересов, эстетических предпочтений, 

желания познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность в 

процессе посещения музеев, выставок, стимулирования  коллекционирования, 

творческих досугов, рукоделия, проектной деятельности. 
Раздел «Развитие продуктивной деятельности и детского творчества» 

Четвертый год жизни. 2 младшая группа 
Задачи образовательной деятельности: 
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1. Развивать у детей интерес к участию в образовательных ситуациях и играх 

эстетической направленности, желание рисовать, лепить совместно со взрослым 

и самостоятельно. 
2. Развивать умения создавать простые изображения, принимать замысел, 

предложенный взрослым, раскрывать его в работе, используя освоенные 

способы создания изображения, формы, элементарную композицию. 
3. Создавать условия для освоения детьми свойств и возможностей 

изобразительных материалов и инструментов и развивать мелкую моторику и 

умения использовать инструменты. 
4. Побуждать к самостоятельному выбору способов изображения на основе 

освоенных технических приемов. 
Пятый год жизни. Средняя группа 

Задачи образовательной деятельности: 
1. Активизировать интерес к разнообразной изобразительной деятельности. 
2. Формировать умения и навыки изобразительной, декоративной, 

конструктивной деятельности: развитие изобразительно-выразительных и 

технических умений, освоение изобразительных техник. 
3. Поощрять желание и развивать умения воплощать в процессе создания образа 

собственные впечатления, переживания; поддерживать творческое начало в 

процессе восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности. 
4. Развивать сенсорные, эмоционально-эстетические, творческие и 

познавательные способности. 
Шестой год жизни. Старшая группа 

Задачи образовательной деятельности: 
1. Развивать изобразительную деятельность детей: самостоятельное 

определение замысла будущей работы, стремление создать выразительный 

образ, умение самостоятельно отбирать впечатления, переживания для 

определения сюжета, выбирать соответствующие образу 
изобразительные техники и материалы, планировать деятельность и достигать 

результата, оценивать его, взаимодействовать с другими детьми в процессе 

коллективных творческих работ. Развивать технические и изобразительно-
выразительные умения.  
2. Поддерживать личностные проявления старших дошкольников в процессе 

освоения искусства и собственной творческой деятельности: 

самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество. 
3. Продолжать развивать эмоционально-эстетические, творческие, сенсорные и 
познавательные способности. 

Седьмой год жизни. Подготовительная группа 
Задачи образовательной деятельности: 
1. Поддерживать проявления самостоятельности, инициативности, 

индивидуальности, рефлексии, активизировать творческие проявления детей. 
2. Совершенствовать компоненты изобразительной деятельности, технические и 
изобразительно-выразительные умения. 
3. Развивать эмоционально-эстетические, творческие, сенсорные и 

познавательные способности. 
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Раздел «Художественная литература» 
Четвертый год жизни. 2 младшая группа 

Задачи образовательной деятельности: 
1. Обогащать опыт слушания литературных произведений за счет разных малых 

форм фольклора (потешек, песенок, прибауток), простых народных и авторских 

сказок (в основном о животных), рассказов и стихов о детях, их играх, 

игрушках, повседневной бытовой деятельности, о знакомых детям животных. 
2. Воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам, 

стремление внимательно их слушать. 
3. Развивать умения воспринимать текст, с помощью взрослого понимать 

содержание, устанавливать порядок событий в тексте, помогать мысленно 

представлять события и героев, 
устанавливать простейшие связи последовательности событий в тексте. 
4. Поддерживать желание эмоционально откликаться на чтение и 

рассказывание, активно содействовать и сопереживать изображенным героям и 

событиям. 
5. Привлекать к исполнению стихов, пересказыванию знакомых сказок и 

рассказов. 
Пятый год жизни. Средняя группа 

Задачи образовательной деятельности: 
1. Расширять опыт слушания литературных произведений за счет разных 

жанров фольклора (прибаутки, загадки, заклички, небылицы, сказки о 

животных и волшебные), литературной прозы (сказка, рассказ) и поэзии (стихи, 

авторские загадки, веселые детские сказки в стихах). 
2. Углублять у детей интерес к литературе, воспитывать желание к постоянному 

общению с книгой в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности. 
3. Развивать умения воспринимать текст: понимать основное содержание, 

устанавливать временные и простые причинные связи, называть главные 

характеристики героев, несложные мотивы их поступков, оценивать их с 

позиций этических норм, сочувствовать и сопереживать героям произведений, 

осознавать значение некоторых средств языковой 
выразительности для передачи образов героев, общего настроения 

произведения или его фрагмента. 
4. Способствовать освоению художественно-речевой деятельности на основе 

литературных текстов: пересказывать сказки и рассказы (в том числе по частям, 

по ролям), выразительно рассказывать наизусть потешки и прибаутки, стихи и 

поэтические сказки (и их фрагменты), придумывать поэтические рифмы, 

короткие описательные загадки, участвовать в 
литературных играх со звукоподражаниями, рифмами и словами на основе 

художественного текста. 
5. Поддерживать желание детей отражать свои впечатления о прослушанных 

произведениях, литературных героях и событиях в разных видах 

художественной деятельности: в рисунках,  изготовлении фигурок и элементов 

декораций для театрализованных игр, в игре драматизации. 
Шестой год жизни. Старшая группа 
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Задачи образовательной деятельности: 
1. Поддерживать у детей интерес к литературе, обогащать «читательский» опыт 

детей за счет произведений более сложных жанров фольклора (волшебные и 

бытовые сказки, метафорические загадки, былины), литературной прозы 

(сказка-повесть, рассказ с нравственным подтекстом) и поэзии (басни, 

лирические стихи, литературные загадки с 
метафорой, поэтические сказки). 
2. Воспитывать литературно-художественный вкус, способность понимать 

настроение произведения, чувствовать музыкальность, звучность и ритмичность 

поэтических текстов; красоту, образность и выразительность языка сказок и 

рассказов. 
3. Совершенствовать умения художественного восприятия текста в единстве его 

содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. 
4. Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о 

родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о 

многообразии жанров и их некоторых специфических признаках (композиция, 

средства языковой выразительности). 
5. Поддерживать самостоятельность и инициативность детей в художественно – 
речевой деятельности на основе литературных текстов: пересказывать сказки и 

рассказы близко к тексту, пересказывать от лица литературного героя, 

выразительно рассказывать наизусть стихи и поэтические сказки, придумывать 

поэтические строфы, загадки, сочинять рассказы и сказки по аналогии со 

знакомыми текстами, участвовать в театрализованной деятельности, 
самовыражаясь в процессе создания целостного образа героя. 

Седьмой год жизни. Подготовительная группа 
Задачи образовательной деятельности: 
1. Воспитывать ценностное отношение к художественной литературе как виду 

искусства и литературной речи; способствовать углублению и дифференциации 

читательских интересов. 
2. Обогащать читательский опыт детей за счет произведений более сложных по 

содержанию и форме. 
3. Совершенствовать умения художественного восприятия текста в единстве его 

содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста; развивать 

умения элементарно анализировать содержание и форму произведения 

(особенности композиционного строения, 
средства языковой выразительности и их значение), развивать литературную 

речь. 
4. Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и 

авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их 

некоторых специфических признаках. 
5. Обеспечивать возможность проявления детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах художественно-творческой деятельности на основе 

литературных произведений. 
Раздел «Музыка» 

Четвертый год жизни. 2 младшая группа 
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Задачи образовательной деятельности: 
1. Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную 

отзывчивость на музыку. 
2. Поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального 

звука: высоты, длительности, динамики, тембра. 
3. Активизировать слуховую восприимчивость младших дошкольников. 

Пятый год жизни. Средняя группа 
Задачи образовательной деятельности: 
1. Воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умения понимать и 
интерпретировать выразительные средства музыки. 
2. Развивать умения общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью 

музыки.  
3. Развивать музыкальный слух — интонационный, мелодический, 

гармонический, ладовый; обучать элементарной музыкальной грамоте. 
4. Развивать координацию слуха и голоса, формировать начальные певческие 

навыки. 
5. Способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах. 
6. Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх и драматизациях. 
7. Стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью. 
Шестой год жизни. Старшая группа 

Задачи образовательной деятельности: 
1. Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами 

музыки. 
2. Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых композиторов. 
3. Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности. 
4. Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности. 
5. Развивать певческие умения. 
6. Стимулировать освоение умений игрового музицирования. 
7. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импровизации 

танцев, игр, оркестровок. 
8. Развивать умения сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности.  

Седьмой год жизни. Подготовительная группа 
Задачи образовательной деятельности: 
1. Обогащать слуховой опыт у детей при знакомстве с основными жанрами, 

стилями и направлениями в музыке. 
2. Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных 

композиторов. 
3. Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе 

музыкальных форм и средств музыкальной выразительности. 
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4. Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности. 
5. Развивать умения чистоты интонирования в пении. 
6. Помогать осваивать навыки ритмического многоголосья посредством 

игрового музицирования. 
7. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению танцев, 

игр, оркестровок. 
8. Развивать умения сотрудничества и сотворчества в коллективной 

музыкальной деятельности. 
Содержание образовательной деятельности представлено в авторской 

комплексной программе «Детство» » под редакцией Т.И. Бабаева, А.Г. 

Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. 
   - часть формируемая участниками образовательного процесса 
Программа «Ладушки» И. Каплунова, И. Новоскольцева 
Основная задача программы «Ладушки» - введение ребенка в мир музыки с 

радостью и улыбкой. Эта задача, неся в себе суть отношения педагога к 

ребенку, является девизом программы «Ладушки». 
Задачи программы «Ладушки» 
1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 
2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, 

внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие 

индивидуальных музыкальных способностей). 
3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной 

культуре. 
4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности адекватно детским возможностям. 
5. Развивать коммуникативные способности. 
6. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в 

повседневной жизни. 
7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме. 
8. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной 

игре. 
9. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности 
 

2.1.5.Образовательная область «Физическое развитие» 
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей:  
двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 

гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной 

системы организма, развитию равновесия, координации 
движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, 

мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 
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представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 
овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 
- Обязательная часть 
Обязательная часть определена соответствующим разделом авторской 

комплексной программы «Детство» под редакцией Т. И. Бабаева, А. Г. 

Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. 
В качестве разделов в данную образовательную область включены: 

 Двигательная деятельность; 
 Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами. 
Третий год жизни. Первая младшая группа 

Задачи образовательной деятельности: 
1. Обогащать детский двигательный опыт, способствовать освоению основных 

движений, развитию интереса к подвижным играм и согласованным 

двигательным действиям. 
2. Обеспечивать смену деятельности детей с учетом степени ее эмоциональной 
насыщенности, особенностей двигательной и интеллектуальной активности 

детей. 
3. Создать все условия для успешной адаптации каждого ребенка к условиям 

детского сада. 
4. Укреплять здоровье детей, реализовывать систему закаливания. 
5. Продолжать формирование умения ходить и бегать, не наталкиваясь друг на 

друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног, действовать 

сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на 

зрительные ориентиры. 
Четвертый год жизни. 2 младшая группа 

Задачи образовательной деятельности: 
1. Развивать у детей потребность в двигательной активности, интерес к 

физическим упражнениям. 
2. Целенаправленно развивать у детей физические качества: скоростно-силовые, 

быстроту реакции на сигналы и действие в соответствии с ними; содействовать 

развитию координации, общей выносливости, силы, гибкости. 
3. Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движениями других: 

начинать и заканчивать упражнения одновременно, соблюдать предложенный 

темп; самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, 

уверенно, в соответствии с указаниями воспитателя. 
4. Развивать умения самостоятельно правильно умываться, причесываться, 

пользоваться носовым платком, туалетом, одеваться и раздеваться при 

незначительной помощи, ухаживать за своими вещами и игрушками 
5. Развивать навыки культурного поведения во время еды, правильно 

пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой. 
Пятый год жизни. Средняя группа 
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Задачи образовательной деятельности: 
1. Развивать умения уверенно и активно выполнять основные элементы техники 
общеразвивающих упражнений, основных движений, спортивных упражнений, 

соблюдать правила в подвижных играх и контролировать их выполнение, 

самостоятельно проводить подвижные игры и упражнения, ориентироваться в 

пространстве, воспринимать показ как 
образец для самостоятельного выполнения упражнений, оценивать движения 

сверстников и замечать их ошибки. 
2. Целенаправленно развивать скоростно-силовые качества, координацию, 

общую выносливость, силу, гибкость. 
3. Формировать у детей потребность в двигательной активности, интерес к 

выполнению элементарных правил здорового образа жизни. 
4.Развивать умения самостоятельно и правильно совершать процессы 

умывания, мытья рук; самостоятельно следить за своим внешним видом; вести 

себя за столом во время еды; самостоятельно одеваться и раздеваться, 

ухаживать за своими вещами (вещами личного пользования). 
Шестой год жизни. Старшая группа 

Задачи образовательной деятельности: 
1. Развивать умения осознанного, активного, с должным мышечным 

напряжением выполнения всех видов упражнений (основных движений, 

общеразвивающих упражнений, спортивных упражнений). 
2. Развивать умение анализировать (контролировать и оценивать) свои 

движения и движения товарищей. 
3. Формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и 

упражнениях. 
4. Развивать творчество в двигательной деятельности. 
5. Воспитывать у детей стремление самостоятельно организовывать и 

проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами. 
6. Развивать у детей физические качества: координацию, гибкость, общую 

выносливость, быстроту реакции, скорость одиночных движений, 

максимальную частоту движений, силу. 
7. Формировать представления о здоровье, его ценности, полезных привычках, 

укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны здоровья. 
8. Формировать осознанную потребность в двигательной активности и 

физическом совершенствовании, развивать устойчивый интерес к правилам и 

нормам здорового образа 
жизни, здоровьесберегающего и здоровьеформирующего поведения. 
9. Развивать самостоятельность детей в выполнении культурно-гигиенических 

навыков и жизненно важных привычек здорового образа жизни. 
10. Развивать умения элементарно описывать свое самочувствие и привлекать 

внимание взрослого в случае недомогания. 
Седьмой год жизни. Подготовительная группа 

Задачи образовательной деятельности: 
1. Развивать умение точно, энергично и выразительно выполнять физические 

упражнения, осуществлять самоконтроль, самооценку, контроль и оценку 
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движений других детей, выполнять элементарное планирование двигательной 

деятельности.  
2. Развивать и закреплять двигательные умения и знания правил в спортивных 

играх и спортивных упражнениях. 
3. Закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры и 

упражнения со сверстниками и малышами. 
4. Развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и 

вариативного выполнения движений. 
5. Развивать физические качества (силу, гибкость, выносливость), особенно 

ведущие в этом возрасте быстроту и ловкость, координацию движений. 
6. Формировать осознанную потребность в двигательной активности и 

физическом совершенствовании. 
7. Формировать представления о некоторых видах спорта, развивать интерес к 

физической культуре и спорту. 
8. Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и человеческой жизни, 

развивать мотивацию к сбережению своего здоровья и здоровья окружающих 

людей. 
9. Развивать самостоятельность в применении культурно-гигиенических 

навыков, обогащать представления о гигиенической культуре. 
Содержание образовательной деятельности представлено в авторской 

комплексной программе «Детство» » под редакцией Т.И. Бабаева, А.Г. 

Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. 
- Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
В ДОУ физкультурно-оздоровительная работа представлена как одно из 

приоритетных направлений в системе оздоровления детей. Данное направление 

реализуют инструктор по физической культуре и воспитатели групп. (система 

оздоровления представлена в Приложении №1) 
 
 

2.1.6. Развитие игровой деятельности 
  - Обязательная часть. 
 Обязательная часть определена соответствующим разделом авторской 

комплексной программы «Детство» под редакцией Т.И. Бабаева, А.Г. 

Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.  
Третий год жизни. Первая младшая группа 

Задачи развития игровой деятельности детей:  
1. Развивать игровой опыт каждого ребенка.  
2. Способствовать отражению в игре представлений об окружающей 

действительности.  
3. Поддерживать первые творческие проявления детей.  
4. Воспитывать стремление к игровому общению со сверстниками. 

 Четвертый год жизни. 2 младшая группа 
     Задачи воспитателя по развитию игровой деятельности конкретизируются с 

учетом разных игр:  
1. Развивать игровой опыт каждого ребенка.  
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2. Поддерживать новые возможности игрового отражения мира.  
3. Развивать интерес к творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками.  
Пятый год жизни. Средняя группа 

В средней группе воспитатель продолжает обогащение игрового опыта детей. 

Задачи развития игровой деятельности:  
1. Развивать все компоненты детской игры (обогащать тематику и виды игр, 

игровые действия, сюжеты, умения устанавливать ролевые отношения, 

создавать игровую обстановку, используя для этого реальные предметы и их 

заместители, действовать в реальной и воображаемой игровых ситуациях). 2. 

Обогащать содержание детских игр, развивать воображение, творчество, 

интерес к игровому экспериментированию.  
3. Формировать умение следовать игровым правилам в дидактических, 

подвижных, развивающих играх.  
4. Воспитывать доброжелательные отношения между детьми, обогащать 

способы их игрового взаимодействия.  
Шестой год жизни. Старшая группа 

В старшей группе необходимо создать условия для активной, разнообразной 

творческой игровой деятельности. Задачи развития игровой деятельности:  
1. Развивать умение играть на основе совместного со сверстниками 

сюжетосложения: сначала через передачу в игре знакомых сказок и историй, 

затем — через внесение изменений в знакомый сказочный сюжет (введение 

новой роли, действия, события), впоследствии — через сложение новых 

творческих сюжетов.  
2. Обогащать содержание сюжетных игр детей на основе знакомства с 

явлениями социальной действительности и отношениями людей (школа, 

магазин, больница, парикмахерская, путешествия и др.), активизировать 

воображение на основе сюжетов сказок и мультипликационных фильмов.  
3. Совершенствовать умение следовать игровым правилам в дидактических, 

подвижных, развивающих играх.  
4. Развивать умение сотрудничать со сверстниками в разных видах игр: 

формулировать собственную точку зрения, выяснять точку зрения своего 

партнера, сравнивать их и согласовывать при помощи аргументации. 
 Седьмой год жизни. Подготовительная группа 

В подготовительной группе важно обеспечить дальнейшее развитие 

самостоятельности в игре, интереса к новым видам игр, развивать игровое 

творчество детей. Игры с готовым содержанием и правилами содержат в себе 

черты будущей учебной деятельности. В них ребенок должен понять стоящую 

перед ним задачу (составить узор, найти правильный путь в лабиринте), 

осознать игровые правила (соблюдать очередность, учитывать запрещающие 

сигналы и знаки, продвигаться только по «своим» дорожкам, не произносить 

запретные слова), следить, чтобы правила соблюдались всеми играющими (если 

играют несколько партнеров), контролировать себя, добиваться выигрыша и 

первенства.  
  Задачи развития игровой деятельности:  
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1. Поддерживать проявления активности, самостоятельности и творчества детей 

в разных видах сюжетных игр; обогащать игровой опыт каждого ребенка на 

основе участия в интегративной деятельности (познавательной, речевой, 

продуктивной), включающей игру.  
2. Формировать умение не только следовать готовым игровым правилам в 

дидактических, подвижных, развивающих играх, но и самостоятельно создавать 

новые правила.  
3. Обогащать способы игрового сотрудничества со сверстниками, развивать 

дружеские взаимоотношения и способствовать становлению микрогрупп детей 

на основе интереса к разным видам игр. 
 

2.2. Способы и направления поддержки детской инициативы 
 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности 

детей по выбору и интересам. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 
   Приоритетной сферой проявления детской инициативы с 2-3 лет является 
самостоятельная исследовательская деятельность с предметами, материалами, 

веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия 

окружающего мира. 
Для поддержки детской инициативы необходимо: 

• Предоставлять детям самостоятельность во всѐм, что не представляет 

опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные 

замыслы; 
• Отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей; 
• Не критиковать результаты деятельности ребѐнка и его самого как 

личность; 
• Формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя 

интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и 

пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и 

сотрудниками детского сада, территорией прогулочных участков с целью 

повышения самостоятельности; 
• Побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным 

на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладывание и вынимание, 

разбирание на части, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру; 
• Поддерживать интерес ребѐнка к тому, что он рассматривает и наблюдает в 

разные режимные моменты; 
• Устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, чѐтко 

исполнять их и следить за их выполнением всеми детьми; взрослым 

эмоционально положительно настраиваться на день работы; переживать его 

как дар; радоваться совместности проживания этого дня с детьми. Избегать 

ситуаций спешки и поторапливания детей; 
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• Для поддержки инициативы в продуктивной творческой деятельности по 

указанию ребенка создавать для него изображения или лепку, другие 

изделия; 
• Содержать в открытом доступе изобразительные материалы; 
• Поощрять занятия изобразительной деятельностью, выражать одобрение 

любому результату труда ребенка. 
• Приоритетной сферой проявления детской инициативы у детей от 3-4 лет 

является продуктивная деятельность. 
• Для поддержки детской инициативы необходимо: 
• Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого 

ребѐнка; 
• Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем 

достижениях; 
• Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 
• Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять еѐ сферу; 
• Помогать ребѐнку найти способ реализации собственных поставленных 

целей; 
• Способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать 

радостное ощущение возрастающей умелости; 
• В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям 

ребенка, 
• позволять ему действовать в своем темпе; 
• Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

Ограничить критику исключительно результатами продуктивной 

деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи 

(детей критикует игрушка, а не педагог);  
• Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 
• Уважать и ценить каждого ребёнка независимо от его достижений, 

достоинств и недостатков; 
• Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать  ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку, 

проявлять 
деликатность и тактичность; всегда предоставлять детям возможности для 

реализации их замысла в творческой продуктивной деятельности. 
      Приоритетной сферой проявления детской инициативы у детей 4-5 лет 

является познавательная деятельность, расширение информационного 

кругозора, игровая деятельность со сверстниками. 
Для поддержки детской инициативы необходимо: 

• Способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, 

относиться к таким попыткам внимательно, с уважением; 
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• Обеспечивать для детей возможности осуществления их желания 

переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в 

группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также 

технические средства, обеспечивающие стремление детей петь и 

двигаться под музыку; 
• Создавать условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, 

укрытия для сюжетных игр; 
• При необходимости осуждать негативный поступок, действие ребёнка, но 

не допускать критики его личности, его качеств. Негативные оценки 

давать только поступкам ребёнка и только с глазу на глаз, а не перед всей 

группой; 
• Не допускать диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры; 
• Обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном согласии) в качестве партнёра, равноправного участника, 

но не руководителя игры; 
• Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные 

возможности и предложения; 
• Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую 

оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых; 
• Привлекать детей к планированию жизни группы на день; 
• Читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 
• Приоритетной сферой проявления детской инициативы у детей 5-6 лет 

является внеситуативно - личностное общение со взрослыми и 

сверстниками, а также информационная познавательная инициатива. 
• Для поддержки детской инициативы необходимо: 
• Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость 

при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего 

отношения к ребенку; 
• Уважать индивидуальные вкусы и привычки ребенка; 
• Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; 

обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других 

или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, 

другу); 
• Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; 
• При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 
• Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 

отдалённую перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, 

песни, танца и т. п.; 
• Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 
• познавательной деятельности детей по интересам. 
• Для поддержки детской инициативы необходимо у детей 6-8 лет: 
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• Вводить адекватную оценку результата деятельности ребёнка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и 

способов совершенствования продукта деятельности; 
• Спокойно реагировать на неуспех ребёнка и предлагать несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое 

время, доделывание, совершенствование деталей и т. п. Рассказывать 

детям о трудностях, которые педагоги испытывали при обучении новым 

видам деятельности; 
• Создавать ситуации, позволяющие ребёнку реализовывать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 
• Обращаться к детям с просьбой, показать воспитателю те индивидуальные 

достижения, которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же 

результатов; 
• Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 

результатами; 
• Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; 
• При необходимости помогать детям в решении проблем при организации 

игры; 
• Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. 

Учитывать и реализовать их пожелания и предложения; 
• Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 
• познавательной деятельности детей по интересам; устраивать выставки и 

красиво оформлять постоянную экспозицию работ; 
• Организовывать концерты для выступления детей и взрослых  

 
2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

обучающимися 
Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 
С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности 

(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения 

культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной 

деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными 

практиками. 
Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. 

Партнерские отношения взрослого и ребенка в Организации и в семье являются 

разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: 

прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного 

воспитания». 
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Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является 

равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс 

деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с 

детьми, как более опытный и компетентный партнер. 
Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 

ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет 

ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с 

ориентацией на достоинства индивидуальные особенности ребенка, его 

характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в 

радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его 

играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку 

чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими 

детьми. 
Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 

ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, 

так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер 

отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности 

в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку 

самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не 

пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 
Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть 

самим собой, признавать свои ошибки. 
Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному 

принятию ребенком моральных норм. 
Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать 

занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него 

личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 
Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное. 
Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию 

у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 
Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей. 
В соответствии с ФГОС ДО общеобразовательная программа предусматривает 

решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только 
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в рамках  НОД,  но  и  при  проведении  режимных  моментов  соответствии  со 
спецификой дошкольной организации, предполагает построение 

образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы, основой из 

которых является игра.  
Следовательно, организация образовательного процесса предусматривает: 

 - совместную деятельность взрослого и ребенка (НОД - групповая, 

подгрупповая и режимные моменты); 

 - самостоятельную деятельность ребенка (в развивающей предметно-игровой 

среде, в ходе режимных моментов, используя инструментарий реализуемых 

программ; 

 - организацию взаимодействия ОО  семьей и другими социальными партнерами 
 
Виды совместной деятельности взрослого с детьми и возможные формы 

работы: 
 

Виды  Возможные формы работы 
деятельности     
Игровая Сюжетные игры, игры с правилами, дидактические игры 
       
Коммуникативная Беседы, ситуативный  разговор,  речевая  ситуация, 
  составление и отгадывание  загадок,  сюжетные  игры, 
 игры с правилами, свободное общение и взаимодействие 
 со сверстниками и взрослыми.   
Трудовая Совместные   действия, дежурство,   поручение, 
 задание, реализация проектов   
Познавательно- Наблюдение,  экскурсия,   решение   проблемных 
исследовательская  ситуаций,  или   элементы   поисковой   деятельности, 
деятельность экспериментирование, коллекционирование, 
 моделирование, реализация проекта, игры с правилами, 
 путешествие по карте, во времени, рассматривание. 
Продуктивная Мастерская  по  изготовлению  продуктов  детского 
  творчества (рисование, лепка, аппликация, 
 конструирование), реализация проектов.   
Музыкально Слушание, исполнение, импровизация, 
-художественная экспериментирование, подвижные игры (с музыкальным 
 сопровождением), музыкально-дидактические игры 
Чтение Аудирование (смысловое восприятие речи на слух), 
художественной обсуждение(построение устных  высказываний), 
литературы разучивание    
Двигательная Подвижные дидактические игры, подвижные игры 
  с правилами, игровые упражнения, соревнования. 

 
Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 

свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная 
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деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм 

деятельности ребенка. 
Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает 

максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и 

склонности. 
 

В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс 

различных видов деятельности: 
 

Возраст Регламентируемая Нерегламентированная 
детей  Деятельность (НОД) деятельность, час 

     
     
   совместная самостоятельная 
   деятельность деятельность 
     
2-3 2 по 10мин 7-7,5 3-4 
     
3-4 2 по 15 мин 7- 7,5 3-4 
     
4-5 2-3 по 20 мин 7 3-3,5 

    
5–6 3 по 25 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 
     
6-7 3 по 30 мин. 5,5 - 6 2,5 - 3 
     

 
 
 
Одной из форм НОД является «занятие», которое рассматривается как 

занимательное дело, без отождествления его с занятием как дидактической 

формой учебной деятельности. Оно основано на одной из специфических 

детских деятельностей или интеграции различных видов деятельностей, 

осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми 

одной или нескольких образовательных областей. 
Реализация занятия как дидактической формы учебной деятельности 

рассматривается только в старшем дошкольном возрасте. 
Формы организации НОД: 
Для детей от 1,5 лет до 3 лет – подгрупповая 
Для детей от 3 лет до 7 лет – подгрупповая, фронтальная 

 
 



75 
 

2.4.Приоритетное направление деятельности ОО. 
  

Цель: Совершенствование системы здоровьесберегающей и 
здоровьеформирующей деятельности учреждения с учетом индивидуальных 
особенностей дошкольников.  
Задачи: 

• Повысить педагогическую компетенцию воспитателей в области здоровье 
сберегающих технологий.  
• Обновить систему мероприятий по созданию здоровьесберегающего 
пространства ДОУ. 

• Разработать комплекс мероприятий, направленных на активизацию 
сотрудничества с родителями по вопросам сохранения и укрепления здоровья 
детей.  

• Осуществить реализацию комплекса санитарно-гигиенических, 

профилактических и оздоровительных мероприятий и процедур. 
 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 
• принцип активности и сознательности - участие всего коллектива 

педагогов и родителей в поиске новых, эффективных методов и 

целенаправленной деятельности по оздоровлению себя и детей  

• принцип научности - подкрепление проводимых мероприятий, 
направленных на укрепление здоровья, научно обоснованными и 
практически апробированными методиками 

• принцип комплексности и интегративности - решение 
• оздоровительных задач в системе всего учебно - 

воспитательного 
• процесса и всех видов деятельности  
• принцип результативности и преемственности - поддержание связей 

между возрастными категориями, учет разноуровневого развития и 
состояния здоровья  

• принцип результативности и гарантированности - реализация прав 

детей на получение необходимой помощи и поддержки, гарантия 
положительных результатов независимо от возраста и уровня физического 
развития.  

Основные направления физкультурно-оздоровительной работы Создание 
условий  

• организация здоровье сберегающей среды в ДОУ 

• обеспечение  благоприятного течения  адаптации 

• выполнение  санитарно-гигиенического режима 
Организационно-методическое и педагогическое направление  

• пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, 
родителей и педагогов  
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• изучение передового педагогического, медицинского и социального 
опыта по оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий 
и методик  
• систематическое повышение квалификации педагогических  
и медицинских кадров 
• составление планов оздоровления  
• определение показателей физического развития, двигательной 
подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья 
методами диагностики. 

Физкультурно-оздоровительное направление 
• решение оздоровительных задач всеми средствами физической 
культуры  
• коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом 
здоровье 

Профилактическое направление 
• проведение  обследований по  скрининг  -  программе  и  
выявление патологий.  
• проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике 
и нераспространению инфекционных заболеваний  
• предупреждение острых заболеваний методами неспецифической 
профилактики  
• противорецидивное  лечение  хронических заболеваний  
• дегельминтизация 

• оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 
 

Блоки физкультурно- Содержание физкультурно- 
оздоровительной работы оздоровительной работы 

   

Создание условий для • Гибкий режим; 
двигательной активности • НОД; 
 • оснащение 
 (спортинвентарем, оборудованием, 
 спортивных уголков в группах); 
 • индивидуальный режим 
 пробуждения после дневного сна; 
   

Система двигательной • Утренняя гимнастика; 
активности • прием детей на улице в 
 теплое время года; 
 • НОД по физкультуре; 
 • двигательная активность на 
 прогулке;  
 • физкультура на улице; 
 • подвижные игры; 
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 • физкультминутки на 
 занятиях;  
 • гимнастика после дневного 
 сна;  
 • физкультурные досуги, 
 забавы, игры; 
 • музыкально-ритмические 
 движения;  
 • игры, хороводы, игровые 
 упражнения; 
   

       • оценка эмоционального 
       состояния детей с последующей 
       коррекцией плана работы; 
       • логоритмическая гимнастика 
          

  Система  В  • утренний прием на свежем 
   повседневной  воздухе в теплое время года; 
 закаливания жизни  • утренняя гимнастика 
       (разные формы: оздоровительный бег, 
      ритмика, ОРУ, игры); 
       • облегченная форма одежды; 
       • солнечные ванны (в летнее 
       время);    
       • умывание 
          

    Специально  • купание под душем (в 
   организованная  теплое время года) или обливание стоп 
       • дорожка здоровья (в теплое 
       время года)    

         

  Организация  • введение овощей и фруктов 
 рационального питания  в обед и полдник; 
       • питьевой режим 
        

  Диагностика уровня  • диагностика уровня 
 физического развития  физического развития; 
       • диспансеризация детей 
       детской поликлиникой; 
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2.5. Региональный компонент  
Воспитательно-образовательный процесс в БДОУ СМР «Детский сад 

№21» осуществляется с учетом национально-культурных, региональных, 
климатических, демографических особенностей. 

 
Особенности Характеристика Выводы 

Природно- 
климатические и 

экологические 

Город Сокол расположен в Северо-
западном Федеральном округе, в 35 км. 
К северу от г. Вологда на пересечении  
трех важнейших транспортных артерий, 
СЖД, река Сухона и автомагистрали. 
Город расположен в зоне умеренно 
континентального климата. Основу 
растительного покрова составляют леса. 
Фауна лесов разнообразна и богата 
дикими животными: лиса, медведь, 
лось, белка, кабан, куница. Протекают 
реки Сухона, Пучкас и много других 
мелких речушек. В водоемах обитают 
около 50 видов рыб. 

Экологические 

особенности 

местности 

позволяют 

вести 

углубленную 

работу 

экологической 

направленности 
Национально-
культурные и 

этно-
культурные. 

Население г. Сокола составляет по 
данным переписи в 2010 38454 чел. 
Многочисленные представители – 
русские. 

Разработка 

программы по 

региональному 

компоненту. 

  Культурно-
исторические 

На территории города расположены 3 
крупных предприятия по переработке 
леса, мебельная фабрика, керамический 
завод. 

При реализации 
содержания 
образовательно
й 
области«Социа
лизация» 
необходимо 
введение тем, 
направленных 
на 
ознакомление 
воспитанников 
с 
профессиональ
ной 
деятельностью 
взрослых 

Демографичес 
-кие 

 С каждым годом наблюдается миграция 
населения в более крупные города.  

Социальные 

потребности 

населенного 

Реализация общеразвивающей 
программы осуществляется  с учетом 
образовательной среды нашего города.  
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пункта, региона, 

муниципалитета 
Представлен широкий спектр 
инфраструктуры образовательных и  
социальных объектов: 
-Управление образования 
-Управление здравоохранения 
-Пожарная часть 
-Музыкальная школа 
-Дом культуры 
-Дом детского творчества 
-Спортивная школа 
-Детская и взрослая библиотека 
-Детские сады 
-Школы 
-ФОК 
Музей 
 

 
Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры 
ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной 
народной культуры родного края.  
Принципы работы: 
 -  Системность и непрерывность.  

 -  Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия                   
детей и взрослых.  

 - Свобода индивидуального личностного развития.  
  - Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на 
позитивный внутренний потенциал развития ребенка. 
 - Принцип регионализации (учет специфики региона)  

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, 
представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить  
в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным 
ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается 
патриотизм. Поэтому в ОО в образовательном процессе используются 
разнообразные методы и формы организации детской деятельности: народные 
подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, 
наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-
прикладным искусством и др. 
 

2.6. Особенности взаимодействие педагогического коллектива с семьями  
дошкольников  

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями)  
Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и 
дошкольном возрасте.  
Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного 
образования, необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как 
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условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать 

и признавать способности и достижения родителей (законных представителей) 
в деле воспитания и развития их детей. Тесное сотрудничество с семьей делает 

успешной работу Организации. Только в диалоге обе стороны могут узнать, 
как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о 

ребенке является основой для воспитательного партнерства между
 родителями(законными представителями) и воспитателями, то есть для 

открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в 
общем деле образования и воспитания детей.  
Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных 
представителей) предоставляет проектная работа. Родители (законные 

представители) могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, 
праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно планировать 

родительские мероприятия и проводить их своими силами.  
Организацией поощряется обмен мнениями между родителями (законными 
представителями), возникновение социальных сетей семейная самопомощь.  

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 
заложены следующие принципы: 

 
• единый подход к процессу воспитания ребѐнка; 

• открытость дошкольного учреждения для родителей; 

• взаимное  довериево  взаимоотношениях  педагогов  и 

родителей; 
• уважение и доброжелательность друг к другу; 

• дифференцированный подход к каждой семье; 

• равно ответственность родителей и педагогов.  
На сегодняшний день в ОО  осуществляется интеграция общественного  

и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями 
родителей:  

- с семьями воспитанников; 
- с будущими родителями.  
Задачи: 
1) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 
2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 
3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании  
и обучении детей; 
4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.  
Система работы с родителями включает: 

• ознакомление родителей с результатами работы ОО на общих родительских 
собраниях, анализом участия родительской общественности 

в жизни ОО;  

• ознакомление родителей с содержанием работы ОО, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка;  
• участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 
мероприятий, работы родительского комитета 
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• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 
воспитание в его разных формах;  
• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 
разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях 
и открытых занятиях 
 

Реальное участие Формы участия Периодичность 
родителей  

сотрудничества   

в жизни ОО   
   

В проведении -Анкетирование 3-4 раза в год 
мониторинговых 

- Социологический опрос По мере 
исследований  

необходимости  
-интервьюирование   

 
- «Родительская почта» 

1 раз в квартал 
  
   

В создании - Участие в субботниках по 2 раза в год 
условий благоустройству территории;  

 -помощь в создании предметно- 
Постоянно  

развивающей среды;   

 -оказание помощи в ремонтных  
 работах; 

ежегодно 
  

   

В управлении ОО - участие в работе По плану 
 попечительского совета,  
 родительского комитета, Совета  
 ДОУ; педагогических советах.  
   

В -наглядная информация (стенды, 1 раз в квартал 
просветительской папки-передвижки, семейные и  
деятельности, групповые фотоальбомы,  
направленной   на фоторепортажи «Из жизни  
повышение группы», «Копилка добрых дел», 

Обновление педагогической «Мы благодарим»; 
культуры, 

-памятки; 
постоянно 

расширение 
 

  

информационного -создание странички на сайте  

поля родителей ДОУ;  

 -консультации, семинары,  
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 семинары-практикумы, 
1 раз в месяц  

конференции;   

 
- распространение опыта 

По годовому плану 
  

   

 семейного воспитания;  

 -родительские собрания;  

 - выпуск газеты для родителей  
 «Радуга»; 

1 раз в квартал   

  1 раз в квартал 
   

В воспитательно- -Дни открытых дверей. 2 раза в год 
образовательном 

- Дни здоровья. 1 раз в квартал 
процессе ОО,   

направленном на - Недели творчества 2 раза в год 
установление 

- Совместные праздники, По плану сотрудничества и 
партнерских развлечения. 

По плану 
отношений 

 

-Встречи с интересными людьми 
 

 

1 раз в квартал 
с целью 

 

- Семейные клубы «Знайка», 
 

вовлечения 
 

«Дружная семейка», «Навстречу 
 

родителей в 
 

друг другу»; -семейные гостиные 
 

единое 
 

  

образовательное - Клубы по интересам для  
пространство родителей; 

Постоянно по  
- Участие в творческих  

годовому плану 
 

выставках, смотрах-конкурсах  
2-3 раза в год  

- Мероприятия с родителями в   

 рамках проектной деятельности  

 - Творческие отчеты кружков 1 раз в год 
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2.7. Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне детского 

сада  
Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие 

блоки:  
1) Диагностическая работа включает:  
- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении;  
- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 
 - комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля;  
- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных 

возможностей;  
- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми;  
- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся;  
- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся;  
- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка;  
- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности;  
- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности;  
- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психологопедагогических проблем в их развитии;  
- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социальнопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей;  
- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление 

и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 
 - системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося.  
2) Коррекционно-развивающая работа включает:  
- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с 

его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;  
- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 
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нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 

программы и социализации;  
- коррекцию и развитие высших психических функций;  
- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения;  
- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; - 
коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений;  
- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной направленностью одаренности;  
- создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для 

разных видов деятельности;  
- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода\происхождения;  
- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 
 - преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 
 - помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.  
3) Консультативная работа включает: 
- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений;  
- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;  
- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком.  
4) Информационно-просветительская работа предусматривает:  
- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений — 
обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных 

с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации;  
- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 
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различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении 

и социализации.  
5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО).  
6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, 

свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после 

заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические 

особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность 

круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно 

получать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного 

возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности – 
сюжетноролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. Направленность 

коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: • 

коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; • снижение тревожности; • помощь в 

разрешении поведенческих проблем; • создание условий для успешной 

социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психологопедагогического сопровождения осуществляется на 

основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики.  
7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными 

обучающимися включает: • определение вида одаренности, интеллектуальных и 

личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала 

развития. • вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях 

семенного воспитания; • создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка 

чувство собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; • сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, 

развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как 

субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; • формирование 

коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; • 

организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. Включение ребенка в программу КРР, определение 
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индивидуального маршрута психолого- педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики.  
8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, 

включает:  
• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;  
• формирование уверенного поведения и социальной успешности;  
• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 
 • создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку. 
 Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей 

иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы 

ДО в РФ, рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной 

ситуации каждого ребенка персонально. Психолого-педагогическое 

сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте 

общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем 

социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его 

включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей 

(законных представителей) ребенка. 
 9) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление 

фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы 

неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания). Направленность КРР с 

воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения включает:  
• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-  
волевой сферы;  
• помощь в решении поведенческих проблем;  
• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;  
• развитие рефлексивных способностей;  
• совершенствование способов саморегуляции. Включение ребенка из «группы 

риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-
педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу 

педагога/родителей (законных представителей). Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений (региональный компонент) 
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реализуется с учетом индивидуальных потребностей и возможностей детей, в 

том числе детей с ОВЗ. 
 Взаимодействие ОО с социальными партнерами. 

Наименование  Формы сотрудничества Периоди 
общественных      чность 
организаций,       

учреждений 
      

      

     
Вологодский 
институт 
развития 
образования Курсы Повышения  квалификации,  По плану 

 участие в смотрах, 
 

семинарах, ДОУ, 
 

 

конференциях, обмен опытом,  

посещение выставок по инноватике. ВИРО 

Детскийй сад - учебно – методическая  
 площадка ВИРО (2007-2009)   
   

БОУ ДПО ДОУ  –  база  практики  для  будущих По плану 
Сокольский воспитателей; показательные занятия, Сокольск 
педагогический круглые столы, конференции, семинары, ого 
колледж проведение консультаций, уроки педколлед 
 мастерства, обмен опытом  жа 
   

СОШ №5 г. Педсоветы, посещение уроков и занятий, По плану 
Сокола семинары, практикумы, консультации преемств 
 для воспитателей и родителей, беседы, енности 
 методические встречи, экскурсии для ДОУ и 
 воспитанников, дни открытых дверей, школы 
 совместные выставки, развлечения.  
   

Дошкольные Проведение методических объединений, По плану 
учреждения консультации, методические встречи, УО, по 
города и района обмен опытом   мере 
    необх-ти 
   

МОУ ДОД 
«Дом Экскурсии в ДДТ, участие в выставках, По плану 
детского смотрах- конкурсах; сотрудничество с на год 
творчества» театральной студией «Дебют» и «Чудеса  
 вокруг нас»:показ театрализованных  
 постановок, посещение кружков, обмен  
 опытом    
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Детская -проведение медицинского  1 раз в 
поликлиника обследования;   год 

 -связь медицинских работников по По мере 
 

вопросам заболеваемости и 
 

необходи 
  

 профилактики (консультирование) мости 
    

Аптека - приобретение лекарств  1 раз в 
 

-экскурсии с детьми 
 квартал 

   
   

Комитет по Участие в спортивных мероприятиях По плану 

физкультуре и (День здоровья, «Весѐлые старты», комитета 
спорту лыжные соревнования)   
   

ФОЦ -экскурсии, проведение занятий с По плану 
 детьми, соревнования   
     

Детская школа 
искусств 

Экскурсии, посещение выставок, занятия 
по   знакомству   с   музыкой   разных 

По плану 
Школы 

 направлений, инструментами, посещение 
искусств  

концертов. 
  

    

 
Встречи с художниками нашего города, 

 экскурсии, посещение выставок, 
 совместное творчество. Приглашение  
 художников на занятия в ДОУ во время  
 каникул. Выступление учеников  
 музыкальной школы   
   

Городской Экскурсии, игры – занятия, встречи 2-3 раза в 
историко- сотрудников в музее и в детском саду, год 
краеведческий совместная организация выставок,  
музей конкурсов;    
   

Детская Коллективные посещения, литературные По плану 
библиотека вечера, встречи с библиотекарем,  
 познавательные викторины на базе  
 библиотеки для родителей и детей,  
 создание семейной библиотеки,  
 организация встреч с поэтами и  
 писателями.    
   

МУК СКО Конкурсы детского творчества, По плану 
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«Сокол» театрализованные представления для на год 

ДЦ «Сокол» 
детей, выставки детских рисунков,  

концерты 
   

    

   

Вологодская Встречи с артистами филармонии, 1 раз в 
областная музыкальная гостиная, коллективные квартал 
филармония им. посещения детей, родителей и педагогов  

В. Гаврилина 
Вологодской филармонии.   
    

   

Дом народного Экскурсии с детьми, проведение По плану 
творчества практикумов, выставки творчества  
   

Театральные Показ театрализованных постановок на В 
коллективы базе ДОУ   теч.года 
   

Пожарная часть Экскурсии, встречи с работниками По плану 
 пожарной части, конкурсы по ППБ,  
 консультации, инструктажи.  
   

ГИББД проведение бесед с детьми по правилам По плану 
 

дорожного движения, участие в 
 

   

  выставках, смотрах-конкурсах  
    

 ПДН воспитательно-профилактическая работа По мере 

  с семьями детей, находящимися в необход- 
  социально опасном положении ти 
    

 Сокольское Публикации в газетах, выступление на По мере 
 радио, радио и телевидении, рекламные блоки. необходи 
 
телевидение, 

    
мости 

     

 газета      
    

 СМИ журналы «Обруч», «Цветной мир», По мере 
 
( федеральный 

электронные педагогические издания: необходи 
 

написание статей из опыта работы, мости  

уровень)  
публикация методических разработок 

 

   

  педагогов     
    

 МУ Помощь  в  подготовке  и  проведении По 
 «Комплексный праздников и изготовлении сувениров и просьбе 
 центр подарков, поздравление ветеранов войны МУ 
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 социального и  труда  со  знаменательными  датами, КЦСОН 
 обслуживания концерты.     
 населения»      
       

 
Центр Консультации для педагогов по работе с По плану 

 

 социальной семьями «Группы риска», центра 

 
помощи семье 

и консультирование  родителей,  попавших  
 детям В трудную жизненную ситуацию.  
  Проведение  акций  «Подарок  солдату»,  
  сбор детских вещей и оказание помощи  
  малообеспеченным семьям. Посещение  
  

детьми и родителями реабилитационных 
 

   

  групп,  участие  в  культурно-массовых  
  мероприятиях; трудоустройство  
  подростков    
    

 Молодежные Совместные акции, фестивали  семейных По плану 
 инициативные клубов, конкурсы Творчества для 

МИГ  
группы родителей 

   

     

    

 
Центр 
занятости Трудоустройство в летний период 1 раз в 
 населения     год 
    

ло
ги

я Комитет по Совместная организация выставок, По плану 
охране 

природы 
театр.     

 экологические акции, экологический  

 

ОНД и ПР по 

Сокольскому и 

Усть Кубинскому 

районам 
 
ВДПО г. Вологда 
 
ПЧ №17 
 

Реализация проекта «Дошкольный отряд 

пожарных». 
 

Реализация Программы воспитания 
 
  

По плану 
 
 
 
   

 

2.8. Рабочая Программа воспитания 

2.8.1. Целевые ориентиры и планируемые результаты 

Общая цель воспитания в  ДОУ  –  личностное развитие дошкольников и создание 

условий  для  их  позитивной социализации  на  основебазовых ценностей российского 

общества  через: 

1)  формирование  ценностного отношения  к  окружающему  миру, другим людям, себе; 
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2)  овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3)  приобретение    первичного    опыта    деятельности    и    поведения    в    соответствии  с 

базовыми национальными  ценностями, нормами  и  правилами, принятыми  в обществе.  

4)  содействие  обеспечению полноценной и своевременной коррекции проблем развития  

детей  ОВЗ   в  рамках  воспитательной работы Учреждения. 

Задачи  Программы  воспитания  формируются  для  каждого  возрастного  периода  (от  1  до  

3  лет,  от  3  до  7  лет)  на  основе  планируемых результатов  достижения  цели  воспитания  

и  реализуются  в  единстве  с  развивающими  задачами,  определенными  действующими 

нормативными правовыми документами в сфере ДО: 

Ранний возраст (от 1-3 лет) 

1.  Способствовать  формированию  личности  ребенка,  проявляя  уважительное  отношение  к  

его  интересам,  нуждам,  желаниям,возможностям.  Формировать  у  каждого  ребенка  

уверенность  в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей. 

2.  Способствовать усвоению  детьми  общепринятых  морально-нравственных  норм  и  

ценностей. Воспитывать отрицательное отношение к  грубости,  жадности;  учить  умению  

играть  не  ссорясь,  помогать  друг  другу  и  вместе  радоваться  успехам,  красивым  

игрушкам  и  т.  п.Формировать  элементарные  представления  о  том,  что  хорошо  и  что  

плохо.  Воспитывать  эмоциональную  отзывчивость  на  состояние  близкихлюдей (пожалеть, 

посочувствовать). Воспитывать внимательное отношение к родителям. 

3.  Формировать  у  детей  опыт  поведения  среди  сверстников,  воспитывать  чувство  

симпатии  к  ним,  способствовать  накоплению  опытадоброжелательных  взаимоотношений  

со  сверстниками:  обращать  внимание  детей  на  ребенка,  проявившего  заботу  о  товарище,  

выразившего сочувствие ему.Учить детей нормам поведения при организации народных игр. 

4.  Воспитывать чувство симпатии к сверстникам. Объяснять, что нельзя драться и обижать 

других детей. 

5.  Воспитывать  элементарные  навыки  вежливого  обращения,  продолжать  учить  детей  

здороваться  и  прощаться  (по  напоминанию взрослого); излагать собственные просьбы 

спокойно, употребляя слова  «спасибо»  и  «пожалуйста». 

6.  Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не  бегать, 

выполнять просьбы взрослого. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, уметь 

подождать, если взрослый занят. 

7.  Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что и как  

делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник 

подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т. д.), объяснять, зачем он 

выполняет те или иные действия. Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых. 

Поддерживать желание помогать взрослым.Формировать позитивную установку к народным 

игрушкам как произведениям творчества народных умельцев. 

8.  Учить  основам  взаимодействия  с  природой  (рассматривать  растения  и  животных,  не  

нанося  им  вред;  одеваться  по  погоде).Формировать бережное отношение к окружающей 

природе. 
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9.  Напоминать детям название города, в котором они живут. 

Младший дошкольный возраст (3-4 года) 

1.  Развивать у детей элементарные представления о том, что такое хорошо и что такое  плохо;  

воспитывать  социальный  и  эмоциональныйинтеллект:  обращать  внимание  детей  на  

личностные  (доброжелательный,  чуткий)  и  деловые  (трудолюбивый,  аккуратный)  качества  

человека;формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Воспитывать 

уважительное отношение и чувство принадлежности к своейсемье.  Беседовать с ребенком  о  

членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.). Учить заботиться 

о  близких людях,вызывать чувство благодарности к родителям и близким за их любовь  и 

заботу.Воспитывать  уважительное  отношение  к  сотрудникам  детского  сада  (музыкальный  

руководитель,  медицинская  сестра,  заведующая,старший воспитатель и др.), их  труду; 

напоминать их имена и отчества. 

2.  Формировать  первичные  представления  о  малой  родине:  напоминать  детям  название  

города,  в  котором  они  живут;  обсуждать  с детьми, где они гуляли в выходные дни (в парке, 

сквере,  детском городке) и пр. Воспитывать интерес и любовь к малой родине.Формировать  

позитивную  установку  к  народным  игрушкам  как  произведениям  творчестванародных 

умельцев.Воспитывать уважительное отношение к сверстникам, чувство собственного 

достоинства,  формирование  позиции  «Я»  при  исполнениипотешек, организации народных 

игр.В дни праздников обращать внимание детей на красочное оформление зала детского сада,  

воспитывать чувство сопричастности к жизнидошкольного учреждения, страны.  

3.  Продолжать  воспитывать  эмоциональную  отзывчивость,  поощрять  попытки  пожалеть  

сверстника,  обнять  его,  помочь;  создаватьигровые ситуации, способствующие 

формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. 

4.  Воспитывать такие качества, как доброта, дружелюбие. Формировать доброжелательное 

отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, учить жить дружно, вместе 

пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу; приучать детей общаться спокойно, 

без крика.Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и 

порядок  в  группе,  формировать  бережное  отношениек игрушкам, книгам, личным вещам и 

пр.  Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада.Помогать 

детям усваивать нормы поведения при организации народных игр. 

5.  Способствовать освоению детьми общепринятых правил и норм. Закреплять навыки  

организованного  поведения  в  детском  саду,  дома,на  улице.  Продолжать  приучать  детей  

к  вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь). Приучать соблюдать 

порядок  ичистоту в помещении и на участке детского сада. 

6.  Приучать к соблюдению в процессе игры элементарных правил поведения  (не отнимать 

игрушки, не толкать друг друга, не мешатьсверстнику, не ломать постройки). 

7.  Воспитывать  уважительное,  бережное   отношение   к результатам   труда и творчества, 

своего и сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и т. п.).Воспитывать  уважение  к 

людям  знакомых  профессий,  бережное  отношение к  результатам их труда. Побуждать 

детей оказывать помощь взрослым, выполнять элементарные трудовые поручения. 

8.  Воспитывать  любовь  к  природе,  бережное  отношение  к  ней,  учить  правильно  вести  

себя  в  природе  (не  рвать  без  надобностирастения, не ломать ветки деревьев, не беспокоить  

животных, не засорять природу  мусором и др.). 
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Средний дошкольный возраст (4-5 лет) 

1.  Воспитывать в ребенке самоуважение, чувство собственного достоинства,  уверенность  в 

себе, в том, его любят, что он хороший. Избегать публичной оценки неблаговидного поступка  

ребенка,  замечания  делать  очень  тактично,  так  как  дети  пятого  года  жизни  

обидчивы.Чаще хвалить детей, отмечать, что хорошего они сделали, чем порадовали и 

удивили окружающих. 

2.  Способствовать  формированию  личностного  отношения  ребенка  к  соблюдению  (и  

нарушению) моральных норм: взаимопомощь, сочувствие  обиженному  и  несогласие  с  

действиями  обидчика;  одобрения  действий  того,  кто  поступил  справедливо,  уступил  по  

просьбе сверстника,  поделился  игрушками  и  пр.  Воспитывать  скромность,  отзывчивость,  

желание  быть  добрым  и  справедливым.  Учить  испытыватьчувство  стыда  за  

неблаговидный  поступок;  учить  искренне  извиняться перед  сверстником за  причиненную  

обиду.  Продолжать  помогать  детямусваивать нормы поведения, подчиняться четко правилам 

игры. 

3.  Воспитывать  уважительное  отношение  и  чувство  принадлежности  к  своей  семье,  

любовь  и  уважение  к  родителям.  Дать  детям представление  о  том,  что  такое  семья  (это  

все,  кто  живет  вместе  с  ребенком),  дать  детям  первоначальные  представления  о  

родственных отношениях  (сын, мама, папа, дочь и т. д.). Интересоваться тем, какие 

обязанности есть у ребенка по дому  (убирать  игрушки,  помогать  накрывать на стол и т. п.). 

Учить детей знать и называть своих ближайших родственников.Продолжать воспитывать 

любовь к родному краю; знакомить с названиями улиц, на которых живут дети, рассказывать о 

самых красивыхместах родного города, его достопримечательностях.  

Дать детям сведения об отношениях в семье к старым людям, больным и сиротам, к малым 

детям. Отношение семей к людям, попавшимв беду. 

Способствовать  исполнению  колыбельных  песен  в  самостоятельной  игровой  

деятельности.  Поощрять  самостоятельное  исполнениепестушек в играх с куклами. 

Воспитывать уважительное отношение к сверстникам, чувство собственного достоинства,  

формирование  позиции  «Я»  при  исполнениипотешек, организации народных игр. 

Дать сведения о календарных обрядах и традициях. Воспитывать любовь и уважение к нашей 

Родине — России. Воспитывать уважение к государственным символам, дать детям 

доступныеих пониманию представления о государственных праздниках.Рассказывать о 

Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу  Родину.Знакомить с некоторыми 

родами войск (морской флот, ракетные войска и т. п.). 

4.  Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений (как играть, чтобы всем 

было интересно и никому не было обидно),развивать умение считаться с интересами 

товарищей, поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом. 

5.  Развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду.  

Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о члене  

коллектива, развивать чувство общности с другими детьми, привлекать детей к обсуждению и  

созданиюсимволики и традиций группы, детского сада. 

6.  Воспитывать  дружеские  взаимоотношения  между  детьми,  обращать  внимание  детей  на  

то,  чем  хорош  каждый  из  воспитанников группы (так как в этом возрасте отношение детей 

друг к другу  во многом определяется мнением воспитателя). 
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7.  Способствовать  освоению  детьми  общепринятых  правил  и  норм  поведения.  Расширять  

представления  о  правилах  поведения  в общественных местах. Формировать навыки 

культурного поведения в общественном транспорте. 

8.  Продолжать  формировать  у  детей  основы  культуры  поведения  и  вежливого  общения;  

напоминать  о  необходимости  здороваться,прощаться,  называть  работников  дошкольного 

учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать  

своюпросьбу, благодарить за оказанную  услугу. 

9.  Формировать  первичные  представления  детей  об  их  правах  (на  игру,  

доброжелательное  отношение,  новые  знания  и  др.)  и обязанностях  в  группе  детского  

сада,  дома,  на  улице  (самостоятельно  есть,  одеваться,  убирать  игрушки  и  др.).  

Интересоваться  тем,  какиеобязанности по дому  есть у  ребенка (убирать игрушки, помогать 

накрывать на стол и т. п.).Закреплять  навыки  бережного  отношения  к  вещам,  учить  

использовать  их  по  назначению,  ставить  на  место.  Закреплять  навыкисамообслуживания 

и навыки правильного поведения, связанные с самообслуживанием.  

10.  Продолжать  приобщать  детей  к  доступной  трудовой  деятельности,  воспитывать  

положительное  отношение  к  труду,  желание трудиться. Формировать ответственное 

отношение к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление 

сделать  егохорошо).Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой 

комнате и на участке детского сада:  убирать на место строительныйматериал,  игрушки,  

помогать  воспитателю  (выполнять  его  поручения),  приводить  в  порядок  (очищать,  

просушивать,  относить  в  отведенноеместо) используемое ими в трудовой деятельности 

оборудование.Поддерживать  инициативу  детей  при  выполнении  посильной  работы  

(ухаживать  закомнатными растениями, поливать их, расчищатьснег, подкармливать 

зимующих птиц и пр.).Продолжать  воспитывать  ценностное  отношение  к  собственному  

труду,  труду  других  людей.  Знакомить  детей  с  профессиями  близкихлюдей, подчеркивать 

значимость их труда. Формировать интерес к профессиям родителей.Формировать  у  детей  

знания  о  различных  видах  труда  народа. 

11.  Продолжать  воспитывать  любовь  к  природе  и  бережное  отношение  к  ней  (беречь  

растения, подкармливать зимующих птиц, сохранять чистоту на участке детского сада, не 

засорять  природу и т. п.). Продолжать формировать у детей умение взаимодействовать с 

окружающим  миром,гуманное отношение к людям и природе. 

Старший дошкольный возраст (5-6 лет) 

1.  Расширять    представления    ребенка    об изменении    позиции    в связи с  взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым  людям  и  

т.  д.).  Через  символические  и  образные  средства  углублять  представления  ребенка  о  

себе  впрошлом,  настоящем  и  будущем.  Расширять  традиционные  гендерные  

представления.  Воспитывать  уважительное  отношение  к сверстникамсвоего и 

противоположного пола.Продолжать  воспитывать  самоуважение,  чувство  собственного  

достоинства,  уверенность  в  своих  силах  и  возможностях.  Развиватьинициативность, 

стремление творчески подходить к любому  делу, поддерживать проявление инициативы во 

всех видах детской деятельности. 

2.  Продолжать формировать умение оценивать свои поступки и поступки других людей, 

воспитывать стремление «поступать хорошо».Воспитывать  стремление  к  честности  и  

справедливости.  Развивать  умение  детей  выражать  свое  отношение  к  окружающему,  с  

уважениемотноситься к мнениям других людей. Воспитывать стремление в своих поступках 
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следовать хорошему  примеру.Продолжать  воспитывать  уважение  к    традиционным  

ценностям,  принятым  в  обществе.Учить уважать старших, заботиться о младших, помогать 

им, защищать тех,  кто слабее.Продолжать  воспитывать  уважительное  отношение  и  чувство  

принадлежности  к  своей  семье.  Углублять  представления  ребенка  о  семьеи  ее  истории.  

Учить  создавать  простейшее  генеалогическое древо с опорой на историю семьи. Углублять 

представления о том, где работаютродители, как важен для общества их труд. Поощрять 

посильное участие детей в подготовке различных  семейных  праздников.  Интересоваться, 

какие  у  ребенка  есть  постоянные  обязанности  по дому. 

2.  Расширять  представления  о  малой  Родине.  Рассказывать  детям  о  

достопримечательностях,  культуре,  традициях  родного  края;  озамечательных людях, 

прославивших  свой  край.  Расширять  представления   детей   о родной   стране, о 

государственных праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и 

т. д.).  Воспитывать  любовь  к  Родине,  гордость  за  ее  достижения,  героическое  

прошлое,уверенность  в счастливом будущем.Формировать  представления  о  том,  что  

Российская  Федерация  (Россия)  —  большая  многонациональная  страна,  знакомить  с  

народнымитрадициями  и  обычаями  (с  учетом  региональных особенностей и 

национальностей детей группы). Рассказывать детям о том, что  Москва  - главный город, 

столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. Показывать 

Россию на карте, глобусе.Дать сведения детям о том, что все народы, живущие (кочевые, 

оседлые),  жили  по  определенному  порядку,  ладу.  Датьсведения  о  смысловом  значении  

слова  «лад»  —порядок,  правильное,  полезное  устройство  мира,  семьи,  дома, отношений с 

родными, близкимилюдьми, т. е. жизни.Поддерживать  желание  рассказывать  потешки,  

прибаутки  куклам  в  сюжетно-  ролевых играх.Развивать  у  детей  эмоционально-активное  

отношение,  действенный  интерес  к  играм Вологодской области 

Воспитывать  доброжелательное  отношение  к  окружающим,  чувство  сопереживания,  

оказывать  помощь  детям  в  их  социализации  впроцессе организации народных 

игр.Продолжать знакомить  детей с особенностями семейных традиций и календарных 

обрядов. 

Познакомить  с  особенностями  взаимоотношений  в  семьях  разных  народов. Дать  детям  

представления  о  родственных  связях в    семье, об отношении к Родине.Расширять  

представления  детей  о  Российской  армии.  Воспитывать  уважение  к  защитникам  

отечества.  Рассказывать  о  трудной,  нопочетной  обязанности  защищать  Родину,  охранять  

ее  спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу 

страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа 

близких родственников детей.Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с 

военной тематикой.Расширять  представления  детей  о  казаках  как  людях,  охраняющих  

границы  Родины,  служащих  в  войске,  имеющих  свой жизненный  уклад,традиции, кодекс 

чести. 

3.  Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть,  

трудиться, заниматься; умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать 

желание помогать друг другу. Воспитывать уважительное отношение к 

окружающим.Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное 

отношение к окружающим (взрослым и сверстникам), умение проявлять заботу, с 

благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.В  повседневной  жизни,  в  играх  

подсказывать  детям  формы  выражения  вежливости  (попросить  прощения,  извиниться, 

поблагодарить,сделать комплимент).Учить детей решать спорные вопросы и улаживать 
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конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. Продолжать помогатьдетям 

усваивать нормы поведения, подчиняться  четко правилам игры. 

4.  Расширять  представления  ребенка  о  себе  как  о  члене  коллектива,  формировать  

активную  жизненную  позицию  через  участие  в совместной проектной деятельности, 

взаимодействие  с  детьми других  возрастных групп,  посильное  участие  в  жизни  

дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в 

том  числе   совместно   с родителями   (спектакли,   спортивные   праздники и развлечения, 

подготовкавыставок детских работ).Вызывать  стремление  поддерживать  чистоту  и  порядок  

в  группе,  украшать  ее  произведениями  искусства,  рисунками.  Привлекать  к 

оформлению групповой  комнаты, зала к  праздникам,  использовать  созданные  детьми  

изделия,  рисунки,  аппликации  (птички,  бабочки,  снежинки,веточки с листьями и т. п.). 

5.  Расширять  представления  о  правилах  поведения  в  общественных  местах;  об  

обязанностях  в  группе  детского  сада,  дома.  Обогащатьсловарь детей вежливыми словами 

(здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.).Продолжать воспитывать у 

детей осознанное отношение к выполнению  общепринятых норм и правил. Важно, чтобы 

дети понимали, что правила создаются для того, чтобы всем было  лучше (проще, комфортнее, 

безопаснее и пр.). Обсуждать с ними, что будет, если те или иныеправила  не  будут  

соблюдаться.  Поощрять  детей  к  нормотворчеству,  то  есть  к  выработке групповых правил 

самими детьми. 

6.  Развивать  целенаправленность  и  саморегуляцию  собственных  действий;  воспитывать  

усидчивость.  Развивать  волевые  качества: умение ограничивать свои желания, доводить 

начатое  дело  до  конца.  Продолжать  развивать  внимание,  умение  понимать  поставленную  

задачу(что  нужно  делать),  способы  ее  достижения  (как  делать);  воспитывать  

усидчивость;  учить  проявлять  настойчивость,  целеустремленность  вдостижении конечного 

результата. 

7.  Продолжать  приобщать  детей  к  доступной  трудовой  деятельности,  воспитывать  

положительное  отношение  к  труду,  желаниевыполнять посильные трудовые поручения. 

Разъяснять детям значимость их труда.Воспитывать  желание  участвовать  в  совместной  

трудовой  деятельности.  Формировать  необходимые  умения  и  навыки  в  разных  видах 

труда  и  творчества.  Воспитывать  самостоятельность  и  ответственность,  умение  доводить  

начатое  дело  до  конца.  Развивать  творчество  и инициативу  при выполнении различных 

видов труда и на занятиях творчеством.Продолжать учить детей помогать взрослым 

поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п. 

8.  Воспитывать ценностное отношение к собственному труду, поддерживать инициативу  

детей  при  выполнении  посильной  работы.Формировать  умение  достигать  

запланированного  результата.  Учить  оценивать  результат  своей  работы  (с  помощью  

взрослого).  Воспитыватьуважение к результатам труда и творчества сверстников.Расширять 

представления детей о труде взрослых, результатах их труда, его общественной  значимости. 

Формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать детям 

чувство благодарности к людям за их труд.Приучать детей преодолевать трудности, 

препятствия, пополнять знания о профессиях прошлого, воспитывать уважительное 

отношениек человеку труда.Дать детям представления об основных профессиях нашего 

города Сокола (лесопромышленные, строительные).  



97 
 

9.  Формировать  элементарные  экологические  представления.  Формировать  представления 

о том, что человек —  часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее.Дать  

сведения детям о народном представлении космоса, мира, природы. Весь мир (космос)  

представлялся  народам  как дом, терем  илидерево.Познакомить детей с образными 

выражениями о природе.Воспитывать бережное отношение   к   родной природе;  переживать 

положительные эмоции от общения с природой. 

Подготовительная к школе группа (6-8 лет) 

1.  Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции  

человека  с  возрастом  (ребенок  посещает  детскийсад, школьник учится, взрослый работает, 

пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Углублять представления ребенка 

о себе впрошлом, настоящем и будущем.Воспитывать  осознанное  отношение  к  своему  

будущему  (к  своему  образованию,  к  своему  здоровью,  к  своей  деятельности,  к  

своимдостижениям), стремление быть полезным обществу.Формировать  понимание  того,  

что  все  зависит  от  самого  человека  —  его  трудолюбия,  настойчивости,  веры  в  себя.  

Продолжатьвоспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в 

своих силах и возможностях.Закреплять  традиционные  гендерные   представления, 

продолжать   развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу. 

2.  Воспитывать  уважительное  отношение  к  окружающим,  заботливое  отношение  к  

малышам,  пожилым  людям;  учить  помогать  им.Воспитывать стремление в своих поступках 

следовать положительному примеру (быть хорошим).Создавать  условия  для  развития  

социального  и  эмоционального  интеллекта  детей,  развивать стремление и умение 

справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников. Поощрять проявление таких 

качеств, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность.Продолжать воспитывать 

уважение к традиционным семейным ценностям; уважительное  отношение и чувство 

принадлежности к своей семье, любовь и уважение к родителям. Учить проявлять заботу  о 

близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе.Расширять представления детей об 

истории семьи в контексте истории родной страны (роль  каждого поколения в разные 

периоды истории страны). Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, 

родителей, развивать интерес к профессиям родителей и месту  их работы. 

3.  Продолжать  развивать  интерес  и  любовь  к  родному  краю,  расширять  представления  о  

малой  родине.  Продолжать  знакомить  с достопримечательностями Сокола и Вологодской 

области, в   котором живут дети. Продолжать знакомить с профессиями, связанными со 

спецификой родного города.Формировать  эмоционально-положительное  отношение  к  

представителям  культур.Нa  основе  расширения  знаний  об  окружающем  воспитывать  

патриотические  и  интернациональные  чувства,  любовь  к  Родине.Углублять и  уточнять 

представления о  нашей   Родине - России. Закреплять представления о том, что в нашей 

стране мирно живут люди разныхнациональностей, воспитывать уважение к людям разных 

национальностей,  интерес  к  их культуре и обычаям.Продолжать  знакомить  детей  с  миро  

укладом  народов.  Способствовать исполнению  детьмипотешек,  прибауток  

втеатрализованных играх Вологодской области Приобщать  детей  к  народной  культуре  с  

помощью  игр  и  забав. Воспитывать умение правильно реагировать на дразнилку.Закреплять  

игровой опыт  детей  на основе использования нравственных  ценностей  взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками.Продолжать знакомить  детей с особенностями 

семейных традиций и календарных обрядов. 

Продолжать  знакомить  с  особенностями  взаимоотношений  в  семьях  разных  народов. 

Продолжать знакомить с государственными символами, закреплять знания о флаге, гербе и  
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гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; 

когда  звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). Расширять 

знания о государственных праздниках. Расширять представления о Москве — главном городе, 

столице России.Рассказать, что Россия — самая большая страна мира, показать Россию и 

Москву  на карте.Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать 

чувство гордости за ее достижения. Рассказывать детям о Ю.А. Гагарине и других героях 

космоса.Углублять знания о  Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам 

Отечества, к  памяти павших  бойцов  (возлагать с  детьми цветы к обелискам, памятникам и т. 

д.). 

4.  Формировать  отношения,  основанные  на  сотрудничестве  и  взаимопомощи.  

Воспитывать  доброжелательность,  готовность  выручитьсверстника;  умение  считаться  с  

интересами  и  мнением  товарищей,  умение  слушать  собеседника,  не  перебивать,  

спокойно  отстаивать  своемнение, справедливо решать споры.Продолжать  помогать  детям  

усваивать  нормы  поведения,  подчиняться  четко  правилам игры. 

5.  Развивать  у  детей  интерес  к  общегрупповым  (общесадовским)  событиям  и  проблемам,  

формировать  потребность  к  совместному обсуждению и самостоятельному решению 

основных  вопросов  (на  утреннем  и  вечернем  круге  и  пр.).  Поддерживать  совместные  

инициативы  в  проектной(творческие, исследовательские и нормотворческие проекты), 

продуктивной (коллективные  работы),  событийной,  игровой  и  других  видах  деятельности;  

ворганизации мероприятий. 

6.  Воспитывать организованность, дисциплинированность; развивать волевые качества: 

умение ограничивать свои желания, выполнятьустановленные нормы поведения, в том числе 

выполнять совместно установленные правила группы.Продолжать формировать основы 

культуры поведения и вежливого общения; воспитывать  привычку  без  напоминаний  

использовать  в общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости 

(приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

7.  Воспитывать  организованность;  развивать  волевые  качества,  самостоятельность,  

целенаправленность  и  саморегуляцию  своих действий,  воспитывать  умение  доводить  

начатое  дело  до  конца.  Расширять представления детей  о  их  обязанностях, прежде  всего  

в  связи  с подготовкой к школе. 

8.  Развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах  труда  

и  творчества.  Продолжать  формироватьосознанное отношение и интерес к своей  

деятельности, умение достигать запланированного результата, воспитывать 

трудолюбие.Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне 

со всеми,  стремление  быть полезными  окружающим,радоваться результатам коллективного 

труда. Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества.  

Воспитывать уважение к людям труда.Приучать детей преодолевать трудности, препятствия, 

пополнять знания о профессиях прошлого, воспитывать уважительное отношениек человеку 

труда.Расширить представления о профессиях нашего города. 

9.  Формировать  элементарные экологические  представления.   Объяснять, что в природе все 

взаимосвязано.Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, торастения  не  дадут  семян  и  

др.).  Подвести  к  пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей  среды:  чистыевоздух, вода, лес, почва    благоприятно    сказываются на 

здоровье и жизни человека, что  человек  —  часть природы, что он должен беречь, охранять и 
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защищать ее.Воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться 

красотой природы, наблюдать за растениями и животными,не нанося им вред), учить  

самостоятельно  делать элементарные выводы об охране окружающей среды.Знакомить с 

Красной книгой: что это такое, зачем она нужна, почему существуют разные  книги  для  

разных  регионов.  Познакомить  сотдельными представителями животного и растительного 

мира, занесенными в Красную книгу России (амурские тигры, белые  медведи, зубры 

и пр.). 

Формировать представление о тесной взаимосвязи человека с природой.Расширить сведения 

детей детям о народном представлении космоса, мира, природы.Познакомить детей с красной 

книгой Вологдсакой области.Продолжать знакомить детей с природными зонами, 

формировать умение ориентироваться на географической карте области.Дать сведения об 

исторических и охраняемых  природных объектах.Воспитывать бережное отношение к родной 

природе; переживать положительные эмоции от общения с природой. Воспитывать у  детей 

желание предотвратить экологическую опасность. 

10.  Рассказывать  детям  о  том,  что  Земля наш  общий  дом, на  Земле  много  разных  стран;  

о том, как важно жить в мире со всеми народами,знать  и уважать  их  культуру,  обычаи  и  

традиции.  Расширять  представления  дошкольников  о  своей принадлежности к  

человеческому  сообществу, о детстве ребят в других странах. 

Методологические основы  и принципы  построения Программы воспитания. 

Методологической  основой  Программы  воспитания  являются  антропологический,  

культурно-исторический  и  практичные  подходы.Концепция  Программы  воспитания  

основывается на  базовых  ценностях  воспитания,  заложенных  в  определении  воспитания,  

содержащемся в Федеральном   законе   от   29   декабря   2012   г.   №   273-ФЗ  «Об 

образовании в Российской Федерации».Методологическими  ориентирами  воспитания  также  

выступают  следующие  идеи  отечественной  педагогики  и  психологии:  развитие личного  

субъективного  мнения и  личности  ребенка в деятельности; духовно-нравственное, 

ценностное и смысловое содержание воспитания;идея  о  сущности  детства  как  сенситивного  

периода  воспитания;  амплификация  (обогащение)  развития  ребёнка  средствами  разных 

«специфически детских видов деятельности».Программа  воспитания  руководствуется  

принципами ДО,  определенными  ФГОС  ДО.Программа воспитания построена на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и 

нормповедения в интересах  человека,  семьи, общества  и опирается на следующие принципы: 

• принцип  гуманизма.  Приоритет  жизни  и  здоровья  человека,  прав  и  свобод  

личности,  свободного  развития  личности;  воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой    культуры,  бережного    

отношения  к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

• принцип  ценностного  единства  и  совместности.  Единство  ценностей  и  смыслов  

воспитания,  разделяемых  всеми  участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

• принцип  общего  культурного  образования.Воспитание  основывается  на  культуре  

и  традициях  России,  включая  культурныеособенности  региона; 

• принцип  следования  нравственному  примеру.Пример,  как  метод  воспитания  

позволяет  расширить  нравственный  опыт  ребенка,побудить  его  к  открытому  

внутреннему  диалогу,  пробудить  в  нем  нравственную  рефлексию,  обеспечить  
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возможность  выбора  при  построениисобственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

• принципы безопасной жизнедеятельности.  Защищенность важных интересов 

личности  от внутренних и  внешних  угроз,  воспитаниечерез призму  безопасности и  

безопасного поведения; 

• принцип  совместной  деятельности  ребенка  и  взрослого.  Значимость  совместной  

деятельности  взрослого  и  ребенка  на  основеприобщения к культурным ценностям и 

их  освоения; 

• принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все  

дети,  независимо  от  их  физических,  психических,интеллектуальных, культурно-
этнических, языковых и иных  особенностей, включены в общую систему  образования. 

Данные  принципы  реализуются  в  укладе  ДОУ,  включающем  воспитывающие  среды,  

общности,  культурные  практики,  совместную деятельность и события. Реализуя принцип 

учета этнокультурной ситуации воспитания и развития детей, приобщение  их к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства Программа воспитания 

основывается и на следующих принципах: 

-  региональный подход, обусловливающий выбор образовательных целей, содержания, 

методов и форм воспитания и обучения на основеучета социокультурных, исторических,  

этнокультурных, демографических особенностей региона; 

-  культуросообразный  подход,  рассматривающий  человека  в  процессе  приобщения  к  

культуре  и  как  результата  интериоризации  культуры,включения  культуры  в  мир  

человеческой  субъектности,  возможность  человека  обретать  национально-культурную 

идентичность;антропологический подход, признающий человека и его целостное развитие, в 

том числе этнокультурное, как ценность; 

-  гуманистический  подход,  позволяющий  педагогически  целесообразно  трактовать  

процесс  развития  этнокультурной  личности  как активной, творческой, познающий себя и 

других, ценность человека, его сознание, чувства, способности познания себя как индивида;  

-  принцип  педагогической  регионализации,  создающий  основу  для  реализации  

потенциала  региональной  культуры встановлении и развитии личности дошкольника; 

-  принцип  гуманитарного  краеведения,  согласно  которому  стержнем  содержания  

вариативной  части  основной  образовательной программы и Программы воспитания является 

человек  и система его ценностных взаимоотношений с окружающим миром. 

Уклад образовательной организации 

В  БДОУ СМО «Детский сад №21» (далее  -  ДОУ)  образовательный  и  

воспитательный  процесс  осуществляется  в  соответствии  с  требованиями Федерального  

государственного  образовательного  стандарта  дошкольного  образования,  утвержденного  

приказом  Минобрнауки  России  от17.10.2013 №  1155  (далее – ФГОС ДО).Обучение и 

воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно- нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества. 

Основной  целью  педагогической  работы  в  ДОУ  является  формирование  общей  

культуры  личности  детей,  в  том  числе  ценностей здорового  образа  жизни,  развитие  их  
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социальных,  нравственных,  эстетических,  интеллектуальных,  физических  качеств,  

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. 

Игра широко  используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное 

средство развития, воспитания и обучения в разных организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-
драматизации и  инсценировки,  игры  с  элементами  труда  и  художественно  деятельности)и 

игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные)Отдельное 

внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее  содержание  и  уровень  

зависят  от  возраста  и  опыта детей,  запаса  знаний,  умений  и  навыков,  уровня  развития  

творческого  воображения,  самостоятельности,  инициативы,  организаторских способностей, 

а также от имеющейся материальной базы и качества  педагогического руководства. 

Индивидуальная  работа с детьми всех возрастов проводится в  свободные часы  (во время  

утреннего приема, прогулок,  в вечерний отрезок  времени)  в  помещениях  и  на  свежем  

воздухе.  Она  организуется  с  целью  активизации  пассивных  воспитанников,  организации 
дополнительных  занятий  с  отдельными  детьми,  которые  нуждаются  в  дополнительном  

внимании  и  контроле,  например,  часто  болеющими, плохо усваивающими образовательный 

материал при организованной  фронтальной деятельности. Организованное проведение 

совместной деятельности обеспечивается непосредственным руководством со стороны 

воспитателя Воспитательный  процесс  в  ДОУ  организуется  в  развивающей  среде,  которая  

образуется  совокупностью  природных,  предметных, социальных  условий и пространством 

собственного «Я»  ребенка.  Среда  обогащается  за  счет  улучшения  качественных  

параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастными  

гендерными особенностям детей, актуальной насыщенности. Воспитатели заботятся о том,  

чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем 

его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил  

пребывания в различных помещениях и пользования материалами и оборудованием. 

Важной  составляющей  в  воспитательном  процессе  ДОУ  является  охрана  жизни  и  

здоровья,  физическое  воспитание  и  развитие воспитанников. Успех зависит от правильной 

организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режима. Режим  дня  

регламентируется  требованиями  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  

требования  к  организациям  воспитания  и обучения,  отдыха  и  оздоровления детей и  

молодежи»,  что  позволяет  рационально  и  правильно  построить  жизнедеятельность  

воспитанников, соблюдать время, отведенное на прогулки, сон и питание. Двигательный 

режим в течение дня, недели определяется комплексно, установлен  графиком,  в  

соответствии  с  возрастом  детей.  Оптимизациядвигательного  режима  обеспечивается  

путем  проведения  различных  подвижных,  спортивных  игр,  упражнений,  занятий  

физкультурой,организации детских целевых прогулок, самостоятельной двигательной 

деятельности. 

Значительное  внимание  в  воспитании  детей  уделяется  трудовым  поручениям,  как  части  

нравственного  становления.  Воспитаниенаправлено  на  формирование  эмоциональной  

готовности  к  трудовой  деятельности,  элементарных  умений  и  навыков  в  различных  

видахдетского труда, интереса к труду взрослых людей. 

Важным  аспектом  является  индивидуальный  и  дифференцированный  подходы  к  детской  

личности  (учет  интересов,  предпочтений,способностей,  усвоенных  умений,  личностных  
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симпатий  при  постановке  трудовых  заданий,  объединении  детей  в  подгруппы)  и  

моральнаямотивация, ранняя ориентация и знакомство с профессиями взрослых. 

Для  педагогов  ДОУ  важно  интегрировать  семейное  и  общественное  дошкольное  

воспитание, сохранить  приоритет  семейного воспитания,активнее привлекать семьи к 

участию в жизни дошкольного отделения. С этой целью  проводятся  родительские собрания, 

консультации, беседы,круглые  столы,  анкетирование,  дни  открытых  дверей,  просмотры  

родителями  отдельных  форм  работы  с  детьми.  Применяются  средства  наглядной 

информации (буклеты, родительские уголки, тематические и информационные  стенды, 

фотовыставки), родители привлекаются к проведению праздников, развлечений и другим 

мероприятиям. 

Модель уклада ДОО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитывающая среда ОО 

Воспитывающая  среда  –  это  совокупность  окружающих  ребенка  социально-  ценностных 

обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включению в 

современную культуру. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-  нравственными 

и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и  структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем  линиям: 

• «от  взрослого», который создает  предметно-пространственную среду,  насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

• «от  совместности  ребенка  и  взрослого»:  воспитывающая  среда,  направленная  на  

взаимодействие  смыслы и ценности воспитания; 

• «от  ребенка»:  воспитывающая  среда,  в  которой  ребенок  самостоятельно  творит,  

живет и  получает  опыт позитивных достижений, ребенка  и  взрослого, 

раскрывающего осваивая ценности и смыслы, заложенные  взрослым. 

Человек 

Базовые ценности  

 

Инструментальные ценности   

Правила и нормы  Традиции и ритуалы  

Правила и нормы  Традиции и ритуалы  

Традиции и ритуалы  
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Конструирование  воспитательной среды образовательной  организации  строится  на  основе 

следующих элементов: социокультурныйконтекст, социокультурные ценности, уклад, 

воспитывающая среда, общность, деятельность и  событие.  Каждая из этих категорий 

обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для решения задач воспитания 

и становления личности ребенка 

Общности (сообщества) ДОО 

Общность  –  это  качественная  характеристика  любого  объединения  людей,  определяющая 

степень их единства и совместности, для которой характерно  содействие  друг  другу,  

сотворчество  и  сопереживание,  взаимопонимание  и  взаимное  уважение,  наличие  общих  

симпатий,ценностей и смыслов. 

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всехдинамических  изменений,  происходящих  в  

развитии  в  течение  данного  периода.  Она  определяет  целикоми  полностью те формы и 

тот путь, следуя  по  которому,  ребенок  приобретает  новые  и  новые  свойства  своей  

личности,  черпая  их  из  среды,  как  из  основного  источника  своего развития, тот путь, по 

которому  социальное становится индивидуальным. 

Процесс  воспитания  детей  дошкольного  возраста  связан  с  деятельностью  разных  видов  

общностей  (детских,  детско-взрослых,профессионально-родительских,  профессиональных). 

Профессиональная  общность  –  это  устойчивая  система  связей  и  отношений  между  

людьми,  единство  целей  и  задач  воспитания, реализуемое  всеми  сотрудниками  ОО.  Сами  

участники  общности  должны  разделять  те  ценности,  которые  заложены  в  основу  

Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

• быть  примером  в  формировании  полноценных  и  сформированных  ценностных  

ориентиров, норм общения и поведения; 

• мотивировать  детей  к  общению  друг  с  другом,  поощрять  даже  самые  

незначительные стремления к общению  ивзаимодействию; 

• поощрять  детскую дружбу,  стараться,  чтобы дружба  между отдельными  детьми  

внутри группы сверстников принимала общественнуюнаправленность; 

• заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе  

чувства доброжелательности; 

• содействовать   проявлению    детьми   заботы    об   окружающих,  учить проявлять  

чуткость к сверстникам, побуждать детей  

• сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему  товарищу; 

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают  влиться  в общество 

сверстников (организованность, общительность,  

• отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 
• учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

• воспитывать в детях чувство ответственности  перед группой за свое  поведение. 
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Профессионально-родительская  общностьвключает  сотрудников  ОО  и  всех  взрослых 

членов  семей воспитанников,  которых связываютне только  общие ценности,  цели  развития  

и  воспитания  детей,  но  и уважение  друг  к  другу.  Основная  задача  –  объединение усилий 

по воспитанию ребенка в семье и в ОО. Зачастую поведение ребенка  сильно  различается  

дома  и  в  ОО.  Без  совместного  обсуждения  воспитывающими  взрослымиособенностей  

ребенка  невозможно  выявление  и  в  дальнейшем  создание  условий,  которые  необходимы  

для  его  оптимального  и  полноценногоразвития и воспитания. 

Детско-взрослая  общность.Для  общности  характерно  содействие  друг  другу,  

сотворчество  и  сопереживание,  взаимопонимание  и 

взаимное  уважение,  отношение  к  ребенку как к полноправному человеку,  наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов  у  всех  участниковобщности.Детско-взрослая общность 

является источником и механизмом воспитания ребенка.  Находясь в общности, ребенок 

сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем 

эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.Общность строится и  

задается системой  связей и отношений  ее участников. В  каждом возрасте и каждом случае 

она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская  общность.Общество  сверстников  –  необходимое  условие  полноценного  развития  

личности  ребенка.  Здесь  он  непрерывноприобретает  способы  общественного  поведения,  

под  руководством  воспитателя  учится  умению  дружно  жить,  сообща  играть,  трудиться, 

заниматься,  достигать  поставленной  цели.  Чувство  приверженности  к  группе  сверстников  

рождается  тогда,  когда  ребенок  впервые  начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с  желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в  том 

или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух  

доброжелательности,развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиямидостигать поставленной 

цели. 

Одним  из  видов  детских  общностей  являются  разновозрастные  детские  общности.  

В  ОО  должна  быть  обеспечена  возможностьвзаимодействия  ребенка  как  со  старшими,  

так  и  с  младшими  детьми.  Включенность  ребенка  в  отношения  со  старшими,  помимо  

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех  

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе  

обладает большим воспитательным потенциаломдля инклюзивного образования. 

Культура  поведения воспитателя в общностях  как значимая составляющая 

уклада.Культура поведения взрослых в ОО направлена на создание воспитывающей среды  

как условия решения возрастных задач воспитания.  

Общая психологическая атмосфера,  эмоциональный  настрой  группы,  спокойная  

обстановка,  отсутствие  спешки,  разумная  сбалансированностьпланов – это необходимые 

условия нормальной жизни и развития  детей. 
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Воспитатель  должен соблюдать кодекс  нормы  профессиональной этики  и  поведения: 

• педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей− 
первым; 

• улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
• педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
• педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение− 

детей в детском саду;   
• тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
• уважительное отношение к личности воспитанника; 
• умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
• умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
• уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
• умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;   
• умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
• умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
• знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
• соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Социокультурный  контекст 

Социокультурный  контекст  –  это  социальная  и  культурная  среда,  в  которой  

человек  растет  и  живет,  а  также  включает  влияние,которое  среда  оказывает  на  его  идеи  

и поведение. 

Социокультурные ценности – это основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительностии  детерменирующие  основные  модели  

социального  поведения,  которыми  руководствуется  человек  в  повседневной  жизнии  

деятельности.Социокультурные ценности являются определяющей структурно-  
содержательной  основой программы воспитания. 

Социокультурный  контекст  воспитания  является  вариативной  составляющей  

воспитательной  программы.  Он  учитывает  этнокультурные,конфессиональные и  

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В  рамках  социокультурного  контекста  повышается  роль  родительской  

общественности  как  субъекта  образовательных  отношений  вПрограмме воспитания. 

Уклад – это  система  отношений  в  образовательной  организации  сложившаяся на 

основе нравственно-ценностных идеалов, традицийи  характера  организации  различных  

воспитательных  процессов.  Уклад  основан  на  социокультурном  контексте;  определяет  

смысл,  стиль  ихарактер взаимоотношений в ОО. Уклад всегда основывается на человеческой 

культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок жизни,общественный  договор,  

нормы  и  правила,  традиции,  психологический  климат  (атмосферу),  безопасность  и  

систему  ценностей  дошкольноговоспитания. 

Деятельности и культурные практики  в ОО 
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Цели  и  задачи  воспитания  реализуются  во  всех  видах  деятельности  дошкольника,  

обозначенных  в  ФГОС  ДО.  Все  виды  детской деятельности опосредованы разными типами  

активностей:  

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он  открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками);  

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком  

инструментального  и  ценностного содержаний, полученных  от взрослого и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный  опыт); 

- свободная  инициативная  деятельность  ребенка  (его  спонтанная  самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей) 

Требования к планируемым результатам освоения программы воспитания. 

Планируемые   результаты воспитания    носят   отсроченный   характер, а  деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания представлены в виде двух описательных моделей – 
«Портрета выпускника ДОО»  и  «Портрета гражданина России». 

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соответствии с 

ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы  дошкольного  

образования  не  подлежат  непосредственной  оценке,  в  том  числе  в  виде  

педагогическойдиагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей». 

Планируемые  результаты воспитания  детей в раннем возрасте (к 3 годам) 

№ 

п/п 
Портрет Гражданина 

России 2035 года 

(общие 

характеристики) 

Базовые ценности 

воспитания 

Портрет ребенка 

раннего 

возраста 

Планируемые  

результаты 
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 Патриотизм 

Хранящий  верность  

идеалам  Отечества, 

гражданского  

общества,  

демократии, 

гуманизма, мира во 

всем мире. 

Действующий в 

интересах  

обеспечения  

безопасности  и 

благополучия  

России,  сохранения  

родной культуры,  

исторической  памяти  

и преемственности на 

основе любви к 

Отечеству, малой  

родине,  

сопричастности  к 

многонациональному  

народу  России,  

принятия 

традиционных    

духовно-
нравственных  

ценностей  

человеческой  жизни, 

семьи, человечества,  

уважения 

к  традиционным  

религиям  России. 

Уважающий  

прошлое  родной  

страны 

формирование    у 

обучающихся  чувства 

патриотизма; 

формирование  

уважения  к памяти  

защитников Отечества  

и  подвигам Героев 

Отечества; 

формирование  

бережного отношения  к  

культурному наследию  

и  традициям 

многонационального 

народа  Российской 

Федерации. 

 Проявляющий 

привязанность, любовь к 

семье, близким 

имеет 

первоначальные 

представления о 

нормах, 

ограничениях  и 

правилах, 

принятые в  

обществе; 

проявляет  

эмоциональное 

отношение  к  

семье; 

проявляет  

позитивные  

эмоции  и  интерес  

к семейным 

праздникам и 

событиям. 

2 Гражданская 

позиция и 

правосознание 

активно  и  

сознательно  

принимающий 

участие  в  

достижении  

национальных  целей 

развития  России  в  

различных  сферах 

социальной жизни и 

экономики, 

участвующий в 

деятельности 

общественных 

объединениях, 

волонтёрских  и  

благотворительных  

формированиегражданст

венности; 

формирование  

уважения  к Закону и 

правопорядку; 

формирование  

взаимногоуважения. 

доброжелательный  

поотношению  к  другим  

людям, 

эмоционально  

отзывчивый,проявляющ

ий  понимание  

исопереживание  

(социальныйинтеллект) 

способен  понять  и  

принять,  что  

такое  «хорошо»  

и«плохо»,  что  

можно  делать,  а  

что  нельзя 

вобщении 

совзрослыми; 

проявляет интерес 

к другим детям и 

способенбесконфл

иктно играть рядом 

с ними. 
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проектах. 

Принимающий  и  

учитывающий  в  

своих действиях  

ценность  и  

неповторимость,  

права и свободы  

других  людей  на  

основе  развитого 

правосознания 

3 Социальнаянаправл

енность и зрелость 

Проявляющий  

самостоятельностьиот

ветственность    в  

постановке и 

достижении  

жизненных  целей,  

активность,честность  

и  принципиальностьв  

общественной  сфере,  

нетерпимость  

кпроявлениям  

непрофессионализма  

в  

трудовойдеятельност

и,  уважение  и  

признание  ценности 

каждой  человеческой  

личности,  сочувствие  

идеятельное  

сострадание  к  

другим  людям. 

Сознательно и 

творчески  

проектирующий 

свойжизненный  путь,  

использующий  

дляразрешения  

проблем  и  

достижения  

целейсредства  

саморегуляции,  

самоорганизации  и 

рефлексии. 

формирование  

уважения к человеку 

труда и старшему 

поколению, 

формирование  

взаимногоуважения 

способный  к  

простейшимморальным  

оценкам  

ипереживаниям 

способный  

осознаватьпервичный  

«образ Я» 

проявляет  

позицию «Я  сам!»; 

cпособен  

осознавать  себя  

представителемопр

еделенного пола; 

доброжелателен,  

проявляет 

сочувствие,  

доброту;  

испытывает  

чувство  

удовольствия  в  

случае одобрения  

и  чувство  

огорчения  в  

случае 

неодобрения со 

стороны взрослых; 

способен  к  

самостоятельным  

(свободным) 

активным  

действиям  в  

общении  с  

взрослыми  и 

сверстниками и 

выражению своего 

отношения  к  их 

поведению. 

4 Интеллектуальная 

самостоятельность 

Системно,   креативно      

и  критически 

мыслящий,  активно  

и  целенаправленно 

познающий     мир,    

самореализующийся в 

профессиональной и 

формирование  

уважения  кчеловеку  

труда  и  

старшемупоколению; 

формирование  

взаимногоуважения; 

формирование  

бережногоотношения  к  

Проявляющий  интерес  

к окружающему  миру  и 

активность  в поведении  

и деятельности. 

Эмоционально 

отзывчивый  ккрасоте. 

Проявляющий  желание 

заниматься 

моционально  

реагирует  на  

доступныепроизве

дения фольклора; 

эмоционально  

воспринимает  

доступные 

произведения 

искусства.проявляе



109 
 

личностной сферах на 

основе этических и 

эстетических идеалов 

культурному 

наследию  и  традициям 

многонационального  

народаРоссийской 

Федерации. 

художественным 

творчеством. 

т  интерес  к  

изобразительной 

деятельности  

(конструированию,  

лепке, рисованию 

и т.д.); 

эмоционально  

реагирует  на  

красоту  в  

природе, быту и 

т.д. 

5 Экономическая    

активность 

Проявляющий  

стремление  к  

созидательному 

труду,  успешно  

достигающий  

поставленных 

жизненных  целей  за  

счёт  высокой 

экономической  

активности  и  

эффективного 

поведения  на  рынке  

труда  в  условиях 

многообразия  

социально-трудовых  

ролей, 

мотивированный  к  

инновационной 

деятельности. 

Формированиегражданс

твенности; 

формирование  

уважения  кчеловеку  

труда  и  

старшемупоколению 

Имеющий  

элементарныепредставл

ения  о  трудевзрослых. 

Способный    

ксамостоятельности  при 

совершении 

элементарныхтрудовых 

действий 

поддерживает  

элементарный  

порядок  в 

окружающей 

обстановке; 

стремится  

помогать  

взрослому  в  

доступных 

действиях; 

стремится  к  

самостоятельности  

всамообслуживани

,  в  быту,  в  игре,  

в  продуктивных 

видах 

деятельности. 

6 Коммуникация и  

сотрудничество 

Доброжелательно, 

конструктивно и 

эффективно 

взаимодействующий  

с  другими  людьми  –

представителями  

различных  культур, 

возрастов,  лиц  с  

ограниченными 

возможностями  

здоровья 

уверенно 

выражающий свои 

мысли  различными  

способами 

на русском и родном 

языке. 

формирование 

взаимного уважения; 

формирование  

бережногоотношения  к  

культурномунаследию  

и  

традицияммногонациона

льного 

народаРоссийской  

Федерации. 

владеющий  средствами 

вербального  и  

невербального общения. 

способен 

позитивно 

общаться с 

другими людьми 

спомощью  

вербальных  и  

невербальных  

средствобщения 
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7 Здоровье  и  

безопасность  

Стремящийся  к 

гармоничному  

развитию,  осознанно 

выполняющий  

правила  здорового  и 

экологически  

целесообразного  

образа  жизни  и 

поведения,  

безопасного  для  

человека  и 

окружающей  среды  

(в  том  числе  и  

сетевой), 

воспринимающий  

природу  как  

ценность, 

обладающий  

чувством  меры,  

рачительно  и 

бережно  

относящийся  к  

природным  

ресурсам, 

ограничивающий 

свои потребности. 

формирование  

уважения  к Закону и 

правопорядку; 

формирование  

взаимногоуважения; 

формирование  

бережного отношения  к  

природе  и окружающей 

среде. 

Обладающийэлементарн

ымипредставлениями    

обособенностях  

гигиены,самообслужива

ния. 

Обладающийэлементарн

ымипредставлениями  к  

здоровомуобразу жизни. 

Обладающийэлементарн

ымипредставлениями  

кбезопасностижизнедеят

ельности 

выполняет  

действия  по  

самообслуживани

ю: моет руки, 

самостоятельно 

ест, ложиться 

спать и т.д.; 

стремится  быть  

опрятным,  

проявлять 

нетерпимость  к  

неопрятности  

(грязные  руки, 

грязная одежда и 

т.д.); 

проявляет интерес 

к  физической 

активности; 

способен  к  

самообслуживани

ю  (одевается, 

раздевается  и  

т.д.),  

самостоятельно,  

аккуратно,  не 

торопясь 

принимает пищу; 

соблюдает  

элементарные  

правила 

безопасности  в 

быту, в ОО, на 

природе. 

Планируемые результаты воспитания  детей в дошкольном возрасте (до 7 лет) 

Направление воспитания  Ценности  Показатели  

Патриотическое Родина, природа, 

человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку, проявляющий 

задатки увства долга: ответственность 

за свои действия и поведение, 

принимающий и уважающий различия 
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между людьми. Освоивший основы  

речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное  Знания  Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивной 

видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей российского 

общества 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье  Владеющий основными навыками 

личной и общественной гигиены, 

стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, социуме 

(в том числе цифровой среде), природе 

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и 

в обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности 

Этико – 
эстетическое  

Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

художественно – эстетического вкуса 

 

2.8.2 Содержание Программы  воспитания 

Содержание Программы  воспитания  на  основе формирования  ценностей  

Содержание  Программы  воспитания,  в соответствии с Федеральным Закономот  29.12.2012  

№273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»,  «…должно содействовать  

взаимопониманию  и  сотрудничеству  между  людьми,  народами независимо  от  расовой,  

национальной,  этнической,  религиозной  и  социальной принадлежности,  учитывать  

разнообразие  мировоззренческих  подходов, способствовать  реализации  права  обучающихся  
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на  свободный  выбор  мнений  и  убеждений, обеспечивать  развитие  способностей  каждого  

человека,  формирование  и развитие  его  личности  в  соответствии  с  принятыми  в  семье  и  

обществе  духовно-нравственными и социокультурными ценностями». 

Содержание  рабочей  программы  воспитания  реализуется  в  ходе  освоения  детьми 

дошкольного  возраста  всех  образовательных  областей,  обозначенных  в  ФГОС  ДО,  

одной  из  задач  которого  является  объединение  воспитания  и  обучения  в  целостный 

образовательный  процесс  на  основе  духовно-нравственных  и  социокультурных ценностей  

и  принятых  в  обществе  правил,  и  норм  поведения  в  интересах  человека, семьи, 

общества: 

• социально-коммуникативное  развитие; 

• познавательное  развитие; 
• речевое  развитие; 

• художественно-эстетическое  развитие; 
• физическое  развитие. 

Требования ФГОС ДО к содержанию Программы воспитания в соответствии с  

образовательными областями. 

Образовательная область   Содержание  

Социально – 
коммуникативное развитие 

Усвоение  норм  и   ценностей,    принятых    в    

обществе,    включая    моральные    и коммуникативное  

нравственные  ценности;  развитие  общения  и  

взаимодействия  ребенка  со  взрослыми развитие  и  

сверстниками;  становление  самостоятельности,  

целенаправленности  и саморегуляции  собственных  

действий;  развитие  социального  и  эмоционального 

интеллекта,  эмоциональной  отзывчивости,  

сопереживания,  формирование готовности  к  

совместной  деятельности  со  сверстниками,  

формирование уважительного  отношения  и  чувства  

принадлежности  к  своей  семье  и  к  сообществу детей 

и взрослых в Организации; формирование позитивных 

установок к различным видам  труда  и  творчества;  

формирование  основ  безопасного  поведения  в  быту, 

социуме, природе. 

Познавательно развитие Развитие  интересов  детей,    любознательности    и    

познавательной    мотивации; развитие  формирование  

познавательных  действий,  становление  сознания;  

развитиевоображения  и  творческой  активности;  

формирование  первичных  представлений  осебе,  

других  людях,  объектах  окружающего  мира,  о  

свойствах  и  отношениях объектов  окружающего  мира  

(форме,  цвете,  размере,  материале,  звучании,  ритме, 

темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах  и  следствиях  и  

др.),  о  малой  родине  и  Отечестве,  представлений  о 
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социокультурных  ценностях  нашего  народа,  об  

отечественных  традициях  и праздниках,  о  планете  

Земля  как  общем  доме  людей,  об  особенностях  ее  

природы, многообразии  стран и народов мира. 

Речевое развитие  Владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие  связной,  

грамматически  правильной  диалогической  и  

монологической речи;  развитие речевого творчества; 

знакомство с книжной культурой. 

Художественно – 
эстетическое развитие 

Развитие  предпосылок  ценностно-смыслового  

восприятия  и  понимания произведений  искусства  

(словесного,  музыкального,  изобразительного),  мира 

природы;  становление  эстетического  отношения  к  

окружающему  миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной  литературы,  

фольклора;стимулирование  сопереживания персонажам 

художественных  произведений 

Физическое развитие  Становление  целенаправленности  и  саморегуляции  в  

двигательной  сфере; становление  ценностей  здорового  

образа  жизни,  овладение  его  элементарными нормами  

и  правилами  (в  питании,  двигательном  режиме,  

закаливании,  при формировании полезных привычек и 

др.). 

В  соответствии с  направлениями Программы  воспитания,  определенными на  основе 

базовых ценностей  воспитания, каждое  из  направлений  раскрывается в  комплексе задач,  

форм и видов деятельности. 

Содержание направлений Программы воспитания, осуществляющей образовательный  

процесс на уровне дошкольного образования 

Направления воспитания Общие  задачи воспитания  при  реализации программ  

воспитания  в  ДОУ, соотнесенных  с  проектом  

Портрета  выпускника ДОУ Развитие  основ 

нравственной культуры. 

Развитие основ нравственной 

культуры 
Развивать у  ребенка: 

нравственные  чувства:  милосердие,  сострадание,  

сопереживание,  доброе, 

гуманное  отношение  к  окружающему  миру,  

дружелюбия,  взаимопомощи, ответственности и заботы. 

представления  о  добре  и  зле,  правде  и  лжи,  

трудолюбии  и  лени,  честности, милосердия, 

прощении. 

основные  понятия  нравственного  самосознания  –  
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совесть,  добросовестность, справедливость, верность, 

долг, честь, благожелательность. 

нравственные качества:  заботливое отношение к  

младшим и  старшим. 

умения  строить  отношения  в  группе  на  основе  

взаимоуважения  и  взаимопомощи, находить выход из 

конфликтных ситуаций, не обижать других,  прощать 

обиды, заступаться за слабых, проявлять солидарность и 

толерантность  к другим людям, преодолевать агрессию 

и гнев, сохранять  душевно спокойствие. 

формы  нравственного  поведения,  опираясь  на  

примеры  нравственного поведения  исторических  

личностей,  литературных  героев,  в  повседневной  

жизни. 

умения  оценивать  свои  поступки  в  соответствии  с  

этическими  нормами, различать хорошие и плохие 

поступки. 

умения признаться в  плохом поступке и 

проанализировать  его. 

способность брать ответственность за свое поведение, 

контролировать свое поведение по отношению к другим 

людям. 

способность  выражать  свои  мысли  и  взгляды,  а  

также  возможность  влиять  на ситуацию. 

способность участвовать в различный вид совместной 

деятельности и принятии решений. 

представления  о  правилах  поведения,  о  влиянии  

нравственности  на  здоровье человека и  окружающих 

людей. 

первоначальные представления о базовых национальных  

российских ценностях, о правилах этики. 

отрицательное отношение к аморальным поступкам, 

грубости, оскорбительным словам  и  действиям,  в  том  

числе  в  содержании  художественных  фильмов  и 

телевизионных передач. 

представление о возможном негативном влиянии на 

морально-психологическое состояние  человека  

некоторых  компьютерных  игр,  кино  и  телевизионных 

передач 

Формирование семейных 

ценностей 
Развивать у  ребенка: 

представление  о семье, роде, семейных  обязанностях,  
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семейных  традициях. 

уважение к  своей  семье, фамилии, роду. 

представление  о материнстве, отцовстве, о ролевых 

позициях  в  семье. 

чувства  уважения  к  собственной  семье,  к  семейным  

традициям,  праздникам, к семейным обязанностям. 

чувства  осознания  семейных  ценностей, ценностей  

связей  между поколениями. 

терпимое  отношение к  людям, участвующим в  

воспитании  ребенка. 

умения достигать баланс между стремлениями к личной 

свободе и уважением близких людей, воспитывать в 

себе сильные стороны характера, осознавать свои 

ценности,  устанавливать приоритеты. 

навыки  конструктивного общения и  ролевого 

поведения. 

интерес к биографии и истории  семьи других  детей. 

Формирование основ 

гражданской идентичности  
Развивать у  ребенка: 

представления о символах государства  –  Флаге, Гербе 

Российской Федерации,о  флаге  и  гербе  субъекта  

Российской  Федерации,  в  котором  находится 

образовательная организация; 

элементарные  представления  о правах  и  обязанностях  

гражданина  России. 

высшие нравственные чувства: патриотизм, 

гражданственность, уважение к правам и обязанностям 

человека. 

интерес к  общественным  явлениям, понимание  

активной  роли  человека в обществе. 

уважительное отношение  к русскому языку как 

государственному, а также языку  межнационального 

общения. 

стремление и  желание участвовать в  делах  группы. 

уважение к  защитникам Родины. 

представления  о  героях  России  и  важнейших  

событиях  истории  России  и  ее народов. 

интерес к  государственным праздникам и важнейшим  

событиям  в жизни  России, субъекта  Российской  
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Федерации,  края,  в  котором  находится  

образовательная организаци 

Формирование основ 

Межэтнического 

взаимодействия  

Воспитани е уважения  к 

людям других 

национальностей 

Развивать у  ребенка: 

умение воспринимать собственные взгляды как одну из  

многих различных точек зрения. 

представления  о народах  России, об их  общей 

исторической судьбе. 

интерес к разным культурам, традициям и образу жизни  

других людей. 

уважение к  культурным и  языковым различиям. 

сознательное  негативное  отношение  к  проявлению  

доступных  его  пониманию форм  дискриминации  или  

оскорблений  (например,  неуважение,  частично 

неосознанное  игнорирование)  или  обобщение  с  

социальными  маргинальными группами, языковыми и 

этническими меньшинствами. 

умение  уважать  непохожесть других  людей, даже  если 

дети до конца не понимают ее. 

способы  взаимодействия  с  представителями  разных  

культур. 

Формирование основ 

социокультурных ценностей 

(Воспитание ценностного 

отношения  к прекрасному, 

формирование 

представлений об 

эстетических идеалах  и 

ценностях) 

Развивать у  ребенка: 

представления  о душевной и  физической красоте 

человека. 

эстетические вкусы, эстетические чувства, умение 

видеть красоту природы, труда и творчества; 

интерес  к  произведениям  искусства,  литературы,  

детским  спектаклям, концертам, выставкам, музыке.  

интерес  к  занятиям  художественным  творчеством  и  

желание  заниматься творческой деятельностью. 

бережное  отношение  к  фольклору,  художественным  

промыслам  и  ремеслам,произведениям  культуры  и  

искусства,  зданиям,  сооружениям,  предметам, 

имеющим  историко-культурную  значимость,  

уникальных  в  историко-культурном отношении. 

интерес  к  народным  промыслам  и  желание  

заниматься  техниками,используемыми в народных 

промыслах. 

способность  с уважением и интересом относится к 

другим культурам. 
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отрицательное  отношение к  некрасивым  поступкам и  

неряшливости. 

Формирование основ 

экологической культуры 

(Воспитание ценностного 

отношения  к природе, 

окружающей среде 

(экологическое воспитание) 

Развивать у  ребенка: 

интерес к природе, природным явлениям и формам 

жизни, понимание активной роли человека в природе. 

чуткое, бережное и гуманное отношение ко всем живым 

существам иприродным ресурсам. 

умение оценивать возможность собственного вклада в 

защиту окружающей среды и бережного обращения с 

ресурсами. 

начальные  знания  об  охране  природы. 

первоначальные  представления  об  оздоровительном  

влиянии  природы на человека. 

представления  об  особенностях здорового образа 

жизни. 

Воспитание культуры  труда 

(Воспитание трудолюбия, 

творческого отношения  к 

труду) 

Развивать у  ребенка: 

уважение к труду и  творчеству взрослых и  

сверстников. 

начальные  представления  об  основных  профессиях,  о  

роли  знаний,  науки, современного производства в 

жизни человека  и общества. 

первоначальные  навыки  коллективной  работы,  в  том  

числе  при  разработке  и реализации проектов. 

умения проявлять дисциплинированность, 

последовательность и настойчивость в выполнении 

трудовых заданий, проектов. 

умения  соблюдать  порядок  в  процессе  игровой,  

трудовой,  продуктивной  и других видах деятельности. 

бережное  отношение к  результатам своего труда, труда 

других людей. 

отрицательное  отношение  к  лени  и  небрежности  в  

различных  видах деятельности, небережливому  

отношению к  результатам труда людей. 

 

Виды  и формы деятельности 

Виды  и  формы  деятельности  реализуются  на  основе  последовательных  циклов,которые  

при  необходимости  могут  повторяться  в  расширенном,  углубленном  исоответствующем 

возрасту варианте неограниченное количество раз. 
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Эти  циклы  представлены  следующими  элементами: 

• погружение  –  знакомство,  которое  реализуется  в  различных  формах:  чтение, 

просмотр, экскурсии и пр.; 

• разработка  коллективного  проекта,  в  рамках  которого  создаются  творческие 

продукты; 

• организация события, в  котором воплощается смысл ценности. 

Последовательность  циклов  может  изменяться.  Например,  цикл  может  начинаться  с 

яркого  события,  после  которого  будет  развертываться  погружение  и  приобщение  к 

культурному  содержанию на  основе  ценности. События,  формы  и  методы  работы  по  

реализации  каждой  ценности  в  пространствевоспитания  могут  быть  интегративными.  

Например,  одно  и  тоже  событие  может  бытьпосвящено нескольким ценностям 

одновременно. 

Особенности  реализации воспитательного процесса в ДОУ 

В  соответствии  с  Федеральным  Законом  от  29.12.2012  №273-ФЗ  «Обобразовании  в  

Российской  Федерации»  ДО  направлено  на  формирование  общей культуры,  развитие  

физических,  интеллектуальных,  нравственных,  эстетических  иличностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и  укрепление  здоровья  детей  

дошкольного  возраста.  Образовательные  программыДО  направлены  на  разностороннее  

развитие  детей  дошкольного  возраста  с учетом  их возрастных  и  индивидуальных  

особенностей,  в  том  числе  на  достижение  детьми дошкольного возраста  у  ровня  

развития,  необходимого  и  достаточного  для  успешногоосвоения  ими  образовательных  

программ  НОО,  на  основе  специфичных  для  детейдошкольного возраста видов 

деятельности. 

Результаты  достижений  по  целевым  ориентирам  Программы  воспитания  не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической  диагностики,и  не  являются  

основанием  для  их  формального  сравнения  с  реальными достижениями детей. 

Региональные  и  территориальные  особенности  социокультурногоокружения ДОУ. ДОУ  

находится  в  центральной  части  города.  Город  характеризуетсяналичием  социокультурных  

учреждений  с  высоким  воспитательным  потенциалом: городская библиотека, краеведческий 

музей, школа искусств, ДК «Солдек», Центр народных ремесел, Центр социальной помощи 

семье и детям 

ДОУ  традиционно  принимает участие  в  воспитательно  значимых  проектахразличного 

уровня (федеральном, региональном, муниципальном), принимая активное участие в 

патриотических акциях, конкурсах.  

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в  детском  саду:  

в  процессе  ООД,  режимных  моментов,  совместной  деятельности  сдетьми  и 

индивидуальной работы. 

Основные  традиции  воспитательного  процесса  в  ДОУ: 

1.  Стержнем  годового  цикла  воспитательной  работы  являются  общие  для всего  детского  

сада  событийные  мероприятия,  в  которых  участвуют  дети  разных возрастов.  

Межвозрастное  взаимодействие  дошкольников  способствует  ихвзаимообучению  и  
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взаимовоспитанию.  Общение  младших  по  возрасту  ребят  состаршими  создает  

благоприятные условия  для  формирования  дружеских  отношений,положительных  эмоций,  

проявления  уважения,  самостоятельности.  Это  даетбольший воспитательный результат, чем 

прямое влияние педагога. 

2.  Детская  художественная  литература  и  народное  творчество  

традиционнорассматриваются  педагогами  ДОУ  в  качестве  наиболее  доступных  и  

действенных  ввоспитательном  отношении  видов  искусства,  обеспечивающих  развитие  

личностидошкольника  в  соответствии  с  общечеловеческими  и  национальными  

ценностными установками. 

3.  Воспитатели  и  специалисты  ДОУ  ориентированы  на  организациюразнообразных  форм  

детских  сообществ.  Это  кружки,  секции,  творческие  студии,лаборатории,  детско-взрослые  

сообщества  и  др.  Данные  сообщества  обеспечиваютполноценный опыт социализации 

детей.  

4.  Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В  ДОУ  

существует  практика  создания  творческих  групп  педагогов,  которые оказывают  

консультационную,  психологическую,  информационную  и технологическую  поддержку  

своим  коллегам  в  организации  воспитательных мероприятий. 

5.  В  детском  саду  создана  система  методического  сопровождения педагогических  

инициатив  семьи.  Организовано  единое  с  родителями образовательное  пространство  для  

обмена  опытом,  знаниями,  идеями,  дляобсуждения  и  решения  конкретных  

воспитательных  задач.  Именно  педагогическаяинициатива  родителей  стала  новым  этапом  

сотрудничества  с  ними,  показателемкачества воспитательной работы. 

6.  Дополнительным  воспитательным  ресурсом  по  приобщению дошкольников к истории и 

культуре своей Отчизны и своего родного края являютсямини-музеи,  организованные  в  

каждой  группе  дошкольного  учреждения.  Музейнаяпедагогика  рассматривается  нами  как  

ценность,  обладающая  исторической  ихудожественной значимостью.Традиционным  для  

дошкольного учреждения является  проведение: 

-  общественно-политических    праздников    («День защитника Отечества»,«Международный  

женский  день»,  «День  Победы»,  «День  народного  единства», «День матери»); 

- сезонных  праздников («Осенние посиделки»,  «Новый  год», «Масленица», «Здравствуй,  

лето!»); 

-  тематических     мероприятий  («День  Здоровья»,  «Неделя  безопасности»,«Всемирный  

день  хлеба», «Книжкина  неделя», «Театральная  неделя»); 

- социальных  и  экологических  акций  («Помним  и  гордимся»,  «Наш  участок», «Маленький 

сад», «Каждой  пичушке-кормушка», «Посади дерево (куст, цветок)»);на уровне группы: 

- «Моя семья»; 

- «Мамы разные  нужны- мамы разные  важны»; 

- «Привел  в  порядок  себя  –  приведи  в  порядок  планету»; 

- «Наши соседи»  (поход в гости с концертными номерами в соседнюю группу). 

Особенности  воспитательно  значимого  взаимодействия  с  социальнымипартнерами 

ДОУ 
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Разнообразные  культурные  практики  организуются  через  содержательноепартнерство  с  

социальными  институтами  района  и  города  в  рамках  договоровсовместной  деятельности  

и  соглашений  о  совместном  сотрудничестве,  в соответствии  с  планами  на  год,  в  сфере  

интеллектуального,  художественно-эстетического развития дошкольников. 

Особенности  взаимодействия  педагогического  коллектива  с  семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитанияВ  целях  реализации  

социокультурного  потенциала  региона  для  развития ребенка,  работа  с  

родителями/законными  представителями  детей  дошкольного возраста  строиться  на  

принципах  ценностного  единства  и  сотрудничества  всехсубъектов  социокультурного 

окружения ДОУ. 

Ценностное  единство  и  готовность  к  сотрудничеству  всех  участниковобразовательных  

отношений  составляет  основу  уклада  ДОУ,  в  которой  строитсявоспитательная работа. 

Групповые формы работы: 

• Родительский  комитет,  участвующий  в  решении  вопросов  воспитания  и 

социализации детей. 

• Педагогические  гостиные,  посвященные  вопросам  воспитания,  мастер-классы,  

семинары, круглые столы с приглашением специалистов. 

• Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста. 

• Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на  интернет-сайте  ДОУ,  

посвященные  обсуждению  интересующих  родителей вопросов  воспитания;  

виртуальные  консультации  педагога-психолога  и педагогов. 

• Реализация  совместных  проектов  по  вопросам  воспитания  и социализации ребенка. 
• Взаимодействие  в  рамках  консультационного  центра  с  родителями,  дети которых 

не посещают ДОУ. 

Индивидуальные формы работы: 

• Работа  специалистов  по  запросу  родителей  для  решения  проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

• Участие  родителей  в  педагогических  консилиумах,  организованных  в случае  

возникновения  острых  проблем,  связанных  с  воспитаниемребенка. 

• Участие  родителей  (законных  представителей)  и  других  членов  семьидошкольника  

в  реализации  проектов  и  мероприятий  воспитательнойнаправленности. 

• Индивидуальное  консультирование  родителей  (законных представителей)  c  целью  

повышения  уровня  педагогической компетенции. 

2.8.3.  Организационные  условия реализации Программы воспитания 

Общие требования к  условиям реализации Программы воспитания 

Программа  воспитания  обеспечивает  формирование  социокультурного воспитательного 

пространства  при  соблюдении  условий  ее  реализации,  включающих: 
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• обеспечение  воспитывающей  личностно  развивающей предметно -  пространственной 

среды;  оказание  психолого-педагогической  помощи,  консультирование  и  поддержка  

родителей (законных представителей) по вопросам воспитания; 

• создание  уклада  ДОУ,  отражающего  готовность  всех  участников образовательного  

процесса  руководствоваться  едиными  принципами  и регулярно  воспроизводить  

наиболее  ценные  для  нее  воспитательно  значимые  виды  совместной  деятельности.  

Уклад  ДОУ  направлен  на сохранение  преемственности  принципов  воспитания  с  

уровня  ДО  на уровень НОО; 

• современный  уровень  материально-технического  обеспечения Программы  

воспитания,  обеспеченности  методическими  материалами  и средствами обучения и 

воспитания; 

• наличие  профессиональных  кадров  и  готовность  педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

• учет  индивидуальных  и  групповых  особенностей  детей  дошкольного возраста,  в  

интересах  которых  реализуется  Программа  воспитания (возрастных, физических,  

психологических, национальных и пр.). 

Воспитательный  процесс  в ДОУ  строится  на следующих принципах: 

• соблюдение конституционных  прав семьи и  ребенка,  

• соблюдения  конфиденциальности  информации  о  ребенке  и  его  семье, приоритета  

безопасности ребенка; 

• создание  психологически  комфортной  среды  для  каждого ребенка  и  взрослого,  без  

которой  невозможно  конструктивное взаимодействие  детей,  их  семей,  и   

педагогических работников; 

• системность  и  целенаправленность  воспитания  как  условия  его эффективности. 

Психолого-педагогическое  и  социально-педагогическое  обеспечение 

На уровне локальных актов ОО в случае необходимости предусмотрено психолого-
педагогическое и социально-педагогическое сопровождение воспитательной работы, в том  

числе,профилактика  раннего  выявления семей  «группы риска». 

Взаимодействия взрослого с детьми. События ОО 

Событие  –  это  форма  совместной  деятельности  ребенка  и  взрослого,  в  

которойактивность  взрослого  приводит  к  приобретению  ребенком  собственного  опыта  

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность  

воспитания  должнабыть  понята,  раскрыта  и  принята  ребенком  совместно  с  другими  

людьми в значимой для него общности.  Этот  процесс  происходит  стихийно,  но  для  того,  

чтобы  вести  воспитательнуюработу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное  событие  –  это  спроектированная  взрослым  образовательная  ситуация. 

В  каждом  воспитательном  событии  педагог  продумывает  смысл  реальных  и  возможных 

действий  детей  и  смысл  своих  действий  в  контексте  задач  воспитания.  Событием может 

быть не  только  организованное  мероприятие,  но  и  спонтанно  возникшая  ситуация,  и  

любой режимный  момент,  традиции  утренней  встречи  детей,  индивидуальная  беседа,  

общие  дела, совместно  реализуемые  проекты  и  пр.  Планируемые  и  подготовленные  
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педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом  

воспитательнойработы ОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ  осуществляется  в следующих  формах: 

• разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-
взрослый  спектакль,  построение  эксперимента,  совместное  конструирование,  

спортивные игры и др.); 

• проектирование  встреч,  общения  детей  со  старшими,  младшими,  ровесниками,  с 

взрослыми,  с  носителями  воспитательно  значимых  культурных  практик  (искусство, 

литература,  прикладное  творчество  и  т.  д.),  профессий,  культурных  традиций  

народов  России; создание  творческих  детско-взрослых  проектов  (празднование  Дня  

Победы  с приглашением  ветеранов,  «Театр  в  детском  саду»  –  показ  спектакля  для  

детей  из  другой группы и т. д.). 

Воспитательный  процесс  при  проведении  традиционных  праздников  и  

другихмероприятий,  направлен  на  обеспечение  единства  воспитательных,  развивающих  и  

обучающихцелей  и  задач,  с  учетом  интеграции  на  необходимом  и  достаточном  

материале,  с  учетом контингента  воспитанников,  их  индивидуальных  и  возрастных  

особенностей  и  социальногозаказа родителей (законных представителей) 

В  реализации  Программы  воспитания  проведение  праздников,  событий,  

мероприятийориентированы  на  формирование  личностного  интереса  по  всем  

направлениям  развитиякаждого ребенка дошкольного возраста. 

Проектирование  событий  в  ДОУ  позволяет  выстраивать  целостный  годовой  

циклметодической  работы  на  основе  традиционных  ценностей  российского  общества.  Это  

помогаеткаждому  педагогу  создать  тематический  творческий  проект  в  своей  группе  и  

спроектировать работу  с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Организация предметно-пространственной  среды.  

Окружающая  ребенка  среда  обогащает  внутренний  мир  ребёнка,  

способствуетформированию  у  него  чувства  вкуса  и  стиля,  создает  атмосферу  

психологического  комфорта,поднимает  настроение,  предупреждает  стрессовые  ситуации,  

способствует  позитивномувосприятию. 

Среда  является  важным  фактором  воспитания  и  развития  ребёнка,  организована  

исоответствует  принципам,  изложенными  в  Федеральных  государственных  

образовательныхстандартах дошкольного образования. 

Среда спроектирована в соответствии с общеобразовательной Программой, в сочетании  

с  Программой  воспитания  и  соответствует  возрастным  особенностям,  гигиеническим 

требованиям  и нормам, правилам пожарной безопасности. Насыщенность и гибкое 

зонирование всего пространства обеспечивает осуществление деятельностей  по  разным  

видам  и  интересам  детей.  Среда  содержательно  насыщена,  игровойматериал пригоден для 

использования. 

Вариативность  развивающей  предметно–пространственной  среды  

определяется,содержанием  обучения  и  воспитания,  культурными  и  художественными  

традициями, 
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климатическими и географическими особенностями. Материал периодически меняется в 

разныхвариациях. 

Полифункциональность среды открывает множество возможностей, обеспечивает  

всесоставляющие образовательного и воспитательного процесса, среда многофункциональная. 

Пространство  групп  трансформируется,  хорошо  организовано  в  виде  уголков,центров,  

оснащённых достаточным количеством развивающих материалов и средств. 

Доступность  –  это обеспечение  свободного  доступа  воспитанников  к  играм,  игрушкам,  

материалам, пособиям, обеспечивающие все основные виды детской активности и 

позволяющиевыбирать  воспитанникам интересные для себя занятия.  

Безопасность  –  все  элементы  среды  соответствуют  требованиям  СанПиН  пообеспечению 

надежности и безопасности их использования и правилам пожарной безопасности. 

Внутреннее  оформление  помещений,  ближайшее  окружение,  детская  площадка, 

оборудованиебезопасно и здоровье сберегающее. 

Эмоциональная  насыщенность  и  эстетичность  –  то,  что  привлекательно,  

забавно,интересно,  ярко,  выразительно  побуждает  любопытство  и  довольно  легко  

запоминается.  

Игрушки – обеспечивают максимальный для каждого возраста развивающий эффект. 

Признаки  индивидуализации:  возможность  организации  личного  пространства,фиксация  

достижений  ребёнка.  Каждому  ребенку  обеспечено  личное  пространство  (кроватка, 

стульчик, шкафчик для хранения личных вещей, принадлежащих только ему,  уголки  

уединенияи т. д.) Детская мебель соответствует возрасту  и росту  детей. 

Соблюдены  гендерные  особенности  воспитанников,  организованы  игры  для  мальчиков 

и девочек. 

В  групповых  помещениях  созданы  необходимые  условия  для  самостоятельной 

двигательной активности детей: предусмотрена площадь свободная от мебели и игрушек. 

Каждая  группа  обеспечена  игрушками,  побуждающими  к  игровой  деятельности, 

постоянно производится замена игрушек, стимулирующих активность детей  в   течение дня. 

Педагогическая  и  воспитательная  целесообразность  позволяет  обеспечитьвозможность  

самовыражения  воспитанников,  комфортность  и  эмоциональное  благополучиекаждого  

ребёнка.  Педагог  правильно и  эффективно  организовывает  воспитательные отношенияс  

учётом индивидуальных особенностей детей. 

Кадровое  обеспечение  воспитательного  процесса 

Наименование  должности Функционал, связанныйс организацией 

и  реализацией  

воспитательногопроцесса 

Заведующий  Организация создания  условий 

дляповышения качествавоспитательного  

процесса. 
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Анализ итогов воспитательной  

деятельности в ДОУ  за учебный год. 

Регулирование  

реализациивоспитательного  процесса  

вДОУ; контроль  за  исполнением  

управленческихрешений  по  

воспитательной  деятельности  в  ДОУ  (в  

томчисле  мониторинг  качества  

организации  

воспитательнойдеятельностив ДОУ) 

Старший воспитатель Организация  совместного  

планированияВоспитательного  процесса  

(обеспечениеразнонаправленной,  

насыщенной  

воспитывающейдеятельности 

обучающихся).  

Организациявоспитательной  деятельности  

в  ДОУ. Проведениемониторинга   

состояния  воспитательнойдеятельности  в  

ДОУ.  Организация  

повышенияквалификации  педагогов;  

повышение  трудовоймотивации;  развитие  

коммуникационных  навыков,навыков  

совместной  и  командной  работы  и  т.п.   

Организация  методического  

сопровождениявоспитательной   

деятельности.    

 Развитиесоциального  партнерства,  

повышение  степениоткрытости  ДОУ  с  

целью  реализации  комплексного 

подхода  к воспитательному  процессу 

Музыкальный руководитель Воспитание  эмоциональной  

отзывчивости  ивосприимчивости,  

обогащение  впечатлений  

детей,знакомство в определенно 

организованной системе сразнообразными 

средствами выразительности 

Инструктор по физической культуре Воспитание  здорового  образа  жизни,  

интереса  кзанятиям физической 

культурой и спортом. 

Определение уровня физической 

подготовленности. 

Воспитатель  Создание  атмосферы  эмоционального  
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комфорта,условий для самовыражения и 

саморазвития. 

Обеспечение  познавательного,  речевого,  

социально-коммуникативного,  

художественно-эстетического  

ифизического развития. 

Воспитание  гражданственности,  

уважения  к  правам  и свободам  человека,  

любви  к  окружающей  природе,Родине, 

семье. 

Взаимодействие со всеми участниками 

образовательныхотношений  с  целью  

обеспечения  полноценного 

развитиявоспитанников. 

Воспитание  эмоциональнойотзывчивости,  

способностик  сопереживанию,  

готовности  к  проявлению  

гуманногоотношения. 

Развитие  познавательной  

активности,любознательности,  

стремления  к  самостоятельномупознанию  

и  размышлению,  развитию  

умственныхспособностей и речи. 

Развитие  физических,   интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных 

качеств; 

Пробуждение    творческой  активности  

детей,стимулирование  воображения,  

желания  включаться  втворческую 

деятельность. 

Создание  современной  развивающей  

предметно-пространственной  среды,  

комфортной  как  для  детей  с ОВЗ,  так  и  

для  нормально  развивающихся  детей,  

ихродителей  (законных  представителей)  

и  педагогическогоколлектива. 

Формирование предпосылок учебной 

деятельности,обеспечение  диагностики  в  

рамках  Программывоспитания. ведение 

наблюдения за социально- эмоциональным  

развитием детей 

Младший воспитатель  Создание  социальной  ситуации  
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развитияобучающихся,  соответствующей  

спецификедошкольного возраста. 

Обеспечение  совместно  с  воспитателем  

занятийобучающихся  творчеством,  

трудовойдеятельностью. 

Участие в  организации  работы  по  

формированиюобщей  культуры  будущего 

школьника.  

 

Нормативно-методическое  обеспечение реализации Программы  воспитания 

• Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в  ДОУ включает: 

• Федеральный  закон  от  31  июля  2020  г.  №  304-ФЗ  “О  внесении  изменений  в 

Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  по  вопросам 

воспитания обучающихся. 

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). 

• Основная образовательная программа дошкольного образования  БДОУ СМР «Детский 

сад №21» 

• План работы на учебный год 
• Календарный учебный график; 

• Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной  образовательной 

программы (далее – ООП ДО); 

• Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию  воспитательной 

деятельности в ОО; 

• Документы,  регламентирующие  воспитательную  деятельность  в  ДОУ  (штатное 

расписание,  обеспечивающее  кадровый  состав,  реализующий  воспитательную 

деятельность в ОО) 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемыхличностных 

результатов в работе с особыми категориями детей. 

Инклюзия  (дословно  –  «включение»)  –  это  готовность  образовательной  системы принять  

любого  ребенка  независимо  от  его  индивидуальных  особенностей(психофизиологических,  

социальных,  психологических,  этнокультурных,  национальных, религиозных и др.) и 

обеспечить ему  оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада Учреждения и основанием для 

проектированиявоспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На  уровне  уклада:  Инклюзивное  образование  в  Учреждении  –  это  норма  для воспитания,  

реализующая  такие  социокультурные  ценности,  как  забота,  принятие,взаимоуважение,  

взаимопомощь,  совместность,  сопричастность,  социальная  ответственность. 

Эти  ценности  должны  разделяться  всеми  участниками  образовательных  отношений  в 



127 
 

Учреждении. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей с  

ОВЗ;  событийная  воспитывающая  среда  Учреждения  обеспечивает  возможность  

включениякаждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающаясреда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. 

На  уровне  общности:  формируются  условия  освоения  социальных  ролей,ответственности  

и  самостоятельности,  сопричастности  к  реализации  целей  и  смыслов  

сообщества,  приобретается  опыт  развития  отношений  между  детьми,  родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваютсяна принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На  уровне деятельностей:  педагогическое проектирование совместной  деятельности  в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечиваетусловия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и  ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития. 

На  уровне  событий:  проектирование  педагогами  ритмов  жизни,  праздников  и  общих 

дел  с  учетом  специфики  социальной  и  культурной  ситуации  развития  каждого  ребенка  

обеспечивает  возможность  участия  каждого  в  жизни  и  событиях  группы,  формирует  

личностный  опыт,  развивает  самооценку  и  уверенность  ребенка  в  своих  силах.  

Событийная организация  должна  обеспечить  переживание  ребенком  опыта  

самостоятельности,  счастья  и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации  

являются: 

1)  формирование  общей  культуры  личности  детей,  развитие  их  

социальных,нравственных,  эстетических,  интеллектуальных,  физических  качеств,  

инициативности,самостоятельности и ответственности; 

2)  формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со сторонывсех 

участников образовательных отношений; 

3)  обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4)  обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях 

их  успешной адаптации и интеграции в общество; 

5)  расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7)  охрана и  укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

ихэмоционального благополучия; 
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8)  объединение  обучения  и  воспитания  в  целостный  образовательный  процесс  на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, инорм  

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

Основные  понятия,  используемые  в  Программе 

Воспитание  –  деятельность,  направленная  на  развитие  личности,    созданиеусловий  для  

самоопределения  и  социализации  обучающихся  на  основе  социокультурных,духовно-
нравственных  ценностей  и  принятых  в  российском  обществе  правил  и  нормповедения  в  

интересах  человека,  семьи,  общества  и  государства,  формирование  уобучающихся  

чувства  патриотизма,  гражданственности,  уважения  к  памяти  защитниковОтечества  и  

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшемупоколению,  

взаимного  уважения,  бережного  отношения  к  культурному  наследию  и традициям  

многонационального  народа  Российской  Федерации,  природе  и  окружающейсреде; 

Образовательная    ситуация    –    точка    пересечения    образовательногопроцесса  и  

педагогической  деятельности:  каждому  типу  образовательной  ситуациисоответствуют свои 

программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной  позиции.  

Образовательная  ситуация  соотносима  с  ситуацией  развития.Воспитательные события 

являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда–  социокультурное содержание образования, объединяет  всебе цели 

и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурнойситуации,  

определяет  состав  становящихся  способностей  и  качеств.  Потенциалобразовательной  

среды  для  решения  целей  воспитания  личности  позволяет  говорить  о воспитывающей 

среде. 

Общность  –  устойчивая  система  связей  и  отношений  между  людьми,  имеющаяединые 

ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность –  
этокачественная  характеристика  любого  объединения  людей,  определяющая  степень  их 

единства  и  совместности  (детско-взрослая,  детская,  профессиональная,  профессионально-
родительская). 

Портрет     ребенка     –    это      совокупность      характеристик      личностныхрезультатов 

достижений ребенка на определенном возрастном этапе. 

Социокультурные  ценности  –  основные  жизненные  смыслы,  определяющиеотношение  

человека  к  окружающей  действительности  и  детерминирующие  основныемодели 

социального поведения, которыми руководствуется  человек  в повседневной жизнии 

деятельности. 

Субъектность–  социальный,  деятельно-преобразующий  способ  жизни  

человека.Субъектность  впервые  появляется  в  конце  дошкольного  детства  как    

способностьребенкак  инициативе  в  игре,  познании,  коммуникации,     продуктивных     

видахдеятельности, как    способность    совершать    нравственный    поступок,    размышлять 

освоих действиях и их последствиях. 

Уклад  –  общественный  договор  участников  образовательных  отношений,опирающийся на  

базовые  национальные  ценности,  содержащий  традиции  региона  и  ОО,задающий культуру 

поведения  сообществ,  описывающий  предметно-пространственнуюсреду, деятельность и 

социокультурный контекст. 
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3. Организационный раздел 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 
 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 
условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными 
и индивидуальными возможностями и интересами. 

 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные 
показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих 
достижений ребенка, стимулирование самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 
физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его 
индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый 
образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 
деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов 
и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и 
самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 
ребенка дошкольного возраста.  

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения 

правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание 

сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по 

Программе. 
 

3.2. Особенности развивающей предметно-пространственной среды 
 
Развивающая предметно-пространственная среда Организации (далее – 

РППС) должна соответствовать требованиям Стандарта и санитарно-
эпидемиологическим требованиям (см. раздел 3.9.Перечень нормативных и 

нормативно-методических документов). 
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Развивающая предметно-пространственная среда в ОО обеспечивает 

реализацию основной образовательной программы, разработанную с учетом 

Программы. Программа не выдвигает жестких требований к организации РППС 

и оставляет за ОО право самостоятельного проектирования развивающей 

предметно- пространственной среды на основе целей, задач и принципов 

Программы. При проектировании РППС ОО учитывает особенности своей 

образовательной деятельности, социокультурные, экономические и другие 

условия, требования используемых вариативных образовательных программ, 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников Организации, участников сетевого 

взаимодействия и пр.). 
Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной 

среды, представленная специально организованным пространством 

(помещениями Организации, прилегающими и другими территориями, 

предназначенными для реализации Программы), материалами, оборудованием, 

электронными образовательными ресурсами (в том числе развивающими 

компьютерными играми) и средствами обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими 

возможность учета особенностей и коррекции недостатков их развития. В 

соответствии со Стандартом возможны разные варианты создания РППС при 

условии учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной 

специфики для реализации основной образовательной программы. В 

соответствии со Стандартом РППС ОО должна обеспечивать и гарантировать: 
– охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление 

уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, 

формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

детей друг с другом и в коллективной работе; 
– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для 

реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 
– построение вариативного развивающего образования, ориентированного 

на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, 

так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 
– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных 

целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 
–  открытость дошкольного  образования  и  вовлечение  родителей 
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(законных представителей) непосредственно в образовательную 

деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и воспитания 

детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных 

инициатив внутри семьи; 
– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные 

особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей); 
– создание равных условий, максимально способствующих реализации 

различных образовательных программ в Организации, для детей, 

принадлежащих к разным национально- культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющих различные (в том числе ограниченные) 

возможности здоровья. 
РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет 

образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна 

быть не только развивающей, но и развивающейся. 
Предметно-пространственная среда Организации должна обеспечивать 

возможность реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом 

специфики информационной социализации детей и правил безопасного 

пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-
исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений 

словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной 

деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. При проектировании пространства 

внутренних помещений ОО, прилегающих территорий, предназначенных для 

реализации Программы, наполнении их мебелью, средствами обучения, 

материалами и другими компонентами необходимо руководствоваться 

следующими принципами формирования среды. Развивающая предметно-
пространственная среда Организации создается педагогами для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной 

траектории развития. 
Для выполнения этой задачи РППС должна быть: 

1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые 

позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе 

развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей; 
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2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, 

мотивов и возможностей детей; 
3) полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской 

активности; 
4) доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 
5) безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как 

санитарно- эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной 

безопасности, а также правила безопасного пользования Интернетом.  
При проектировании РППС необходимо учитывать целостность 

образовательного процесса в Организации, в заданных Стандартом 

образовательных областях: социально- коммуникативной, познавательной, 

речевой, художественно-эстетической и физической. 
Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной 

области необходимо следующее.  
В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной 

деятельности детей (музыкальном, спортивном залах, зимнем саду, изостудии, 

театре и др.), создаются условия для общения и совместной деятельности детей 

как со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети 

должны иметь возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а 

также объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами. На 

прилегающих территориях также должны быть выделены зоны для общения и 

совместной деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных 

групп и взрослых, в том числе для использования методов проектирования как 

средств познавательно- исследовательской деятельности детей. 
Дети должны иметь возможность безопасного беспрепятственного доступа 

к объектам инфраструктуры Организации, а также к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. 

В Организации должна быть обеспечена доступность предметно-
пространственной среды для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов.  
Для детей с ограниченными возможностями в Организации должна 

иметься специально приспособленная мебель, позволяющая заниматься разными 

видами деятельности, общаться и играть со сверстниками и, соответственно, в 

помещениях Организации должно быть достаточно места для специального 

оборудования. 
Предметно-пространственная среда Организации должна обеспечивать 

условия для физического и психического развития, охраны и укрепления 

здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития детей. 
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Для этого в групповых и других помещениях должно быть достаточно 

пространства для свободного передвижения детей, а также выделены помещения 

или зоны для разных видов двигательной активности детей – бега, прыжков, 

лазания, метания и др. 
В организации должно быть оборудование, инвентарь и материалы для развития 

крупной моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия 

для развития мелкой моторики. В организации могут быть созданы условия для 

проведения диагностики состояния здоровья детей, медицинских процедур, 

коррекционных и профилактических мероприятий. 
Предметно-пространственная среда в Организации должна обеспечивать 

условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы 

педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников. Предметно-
пространственная среда должна обеспечивать условия для развития игровой и 

познавательно-исследовательской деятельности детей. 
Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях 

пространство должно быть организовано так, чтобы можно было играть в 

различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на 

прилегающих территориях должны находиться оборудование, игрушки и  

материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том 

числе предметы-заместители. Предметно-пространственная среда Организации 

должна обеспечивать условия для познавательно-исследовательского развития 

детей (выделены помещения или зоны, оснащенные оборудованием и 

информационными ресурсами, приборами и материалами для разных видов 

познавательной деятельности детей – книжный уголок, библиотека, зимний сад, 

огород, живой уголок и др.). Предметно-пространственная среда должна 

обеспечивать условия для художественно- эстетического развития детей. 

Помещения Организации и прилегающие территории должны быть оформлены с 

художественным вкусом; выделены помещения или зоны, оснащенные 

оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности детей. 
В ОО должны быть созданы условия для информатизации образовательного 

процесса.Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих помещениях 

Организации имелось оборудование для использования информационно- 
коммуникационных технологий в образовательном процессе (стационарные и 

мобильные компьютеры, интерактивное оборудование, принтеры и т. п.). При 

наличии возможности может быть беспечено подключение с учетом регламентов 

безопасного пользования Интернетом и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр.  
Компьютерно-техническое оснащение Организации может  использоваться 

для различных целей: 
– для демонстрации детям познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 
– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих 

реализацию основной образовательной программы; 
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– для предоставления информации о Программе семье, всем 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 
– для обсуждения с родителями (законными представителями)детей 

вопросов, связанных с реализацией Программы и т. п. 
Для организации РППС в семейных условиях родителям(законным 

представителям) также рекомендуется ознакомиться с образовательной 

программой Организации, которую посещает ребенок, для соблюдения единства 

семейного и общественного воспитания. Знакомство с Программой будет 

способствовать конструктивному взаимодействию семьи и Организации в целях 

поддержки индивидуальности ребенка. 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

3.3.1. Организация должна быть укомплектована квалифицированными 

кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно-
вспомогательными, административно- хозяйственными работниками. 

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей  

руководителей, специалистов и служащих: 
 

– к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как 
воспитатель (включая старшего), педагог-организатор, социальный педагог, 
учитель-дефектолог, логопед, педагог- психолог, тьютор, педагог 

 

дополнительного образования (включая старшего), музыкальный 

руководитель, руководитель физического воспитания, инструктор по 

физической культуре, методист, инструктор-методист (включая старшего). 
 

– к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, 
как помощник воспитателя, младший воспитатель. 

 

Программа предоставляет право Организации самостоятельно 

определять потребность в педагогических работниках и формировать штатное 

расписание по своему усмотрению, исходя из особенностей реализуемых 

образовательных программ дошкольного образования, контекста их 

реализации и потребностей. 
 

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» Организация вправе реализовывать Программу как 

самостоятельно, так и посредством сетевых форм реализации. Следовательно, 

в реализации Программы может быть задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с Организацией. 
 

Реализация Программы осуществляется: 
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1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 
воспитанников в Организации. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 
времени пребывания воспитанников в Организации. 

Каждая группа должна непрерывно сопровождаться одним или 
несколькими учебно - вспомогательным работниками. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от 
продолжительности пребывания воспитанников в Организации.  

Соответствующие должности иных педагогических работников 
устанавливаются Организацией самостоятельно в зависимости от содержания 

Программы. 

3.3.2. Реализация Программы требует от Организации осуществления 

управления, ведения бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и 

хозяйственной деятельности, организации необходимого медицинского 

обслуживания. Для решения этих задач руководитель Организации вправе 

заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные 

действия в рамках своих полномочий. 

3.3.3. При работе в группах для детей с ограниченными возможностями 
здоровья в Организации должны быть дополнительно предусмотрены 

должности педагогов, имеющих соответствующую квалификацию для работы 
в соответствии со спецификой ограничения здоровья детей, из расчета не 

менее одной должности на группу детей. 

 При организации инклюзивного образования: 

– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, 

имеющих специальные образовательные потребности, в т. ч. находящихся в 

трудной жизненной ситуации, может быть предусмотрено дополнительное 

кадровое обеспечение. Категории таких детей и особенности их кадрового 

сопровождения устанавливаются органами власти субъектов Российской 

Федерации. 

3.3.4. В целях эффективной реализации Программы Организация должна 

создать условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в т. ч. Их дополнительного профессионального 

образования. Программой предусмотрены различные формы и программы 

дополнительного профессионального образования, в т. ч. Учитывающие 

особенности реализуемой основной образовательной программы. 

3.3.5. Организация должна самостоятельно или с привлечением других 
организаций и партнеров обеспечивать консультативную поддержку 

руководящих и педагогических работников по вопросам образования детей, в 
том числе реализации программам дополнительного образования, адаптивных 

коррекционно - развивающих программ и программ инклюзивного 
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образования дошкольников. Организация должна осуществлять 

организационно - методическое сопровождение процесса реализации 

Программы. 

3.4. Финансовые условия реализации Программы. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

дошкольного образования опирается на исполнение расходных 
 

обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем 

действующих расходных обязательств отражается в государственном 

(муниципальном) задании образовательной организации, реализующей 

программу дошкольного образования. 
 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие 
качество и объем государственной (муниципальной) услуги (работы) по 
предоставлению общедоступного бесплатного дошкольного образования, а 
также по уходу и присмотру за детьми в государственных (муниципальных) 
организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). 

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования 
является нормативно-управленческим документом образовательного 
учреждения, характеризующим специфику содержания образования и 
особенности организации образовательного процесса. Основная 
общеобразовательная программа дошкольного образования служит основой для 
определения показателей качества соответствующей государственной 
(муниципальной) услуги. 

Финансовое обеспечение реализации общеобразовательная 

программы дошкольного образования бюджетной (автономной) организации 

осуществляется на основании государственного (муниципального) задания 

исходя  из  установленных  расходных  обязательств, обеспечиваемых 

предоставляемой субсидией. Финансовое обеспечение  реализации 

образовательной программы дошкольного образования казенной организации 

осуществляется на основании утвержденной бюджетной сметы. Обеспечение 

государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного общего образования в образовательных организациях, 

реализующих программы дошкольного общего образования, осуществляется в 

соответствии с нормативами, определяемыми органами государственной власти 

субъектов Российской Федерации. Норматив затрат на реализацию 

образовательной программы дошкольного общего образования – 
гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в 

расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, 

необходимый для реализации образовательной программы дошкольного 

образования, включая: расходы на оплату труда работников, реализующих 
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образовательную программу дошкольного общего образования; расходы на 

приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, 

игрушек; прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и 

оплату коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также 

расходов по уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из местных 

бюджетов или за счет родительской платы, установленной учредителем 

организации, реализующей общеобразовательную программу дошкольного 

образования).  

В соответствии со ст.99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации" нормативные затраты на оказание 
государственной или муниципальной услуги в сфере образования определяются 
по каждому виду и направленности образовательных программ, с учетом форм 
обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реализации 
образовательных программ, образовательных технологий, специальных условий 
получения образования воспитанниками ограниченными возможностями 
здоровья, обеспечения дополнительного профессионального образования 
педагогическим работникам, обеспечения 
безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья воспитанников, а 

также с учетом иных предусмотренных законодательством особенностей 

организации и осуществления образовательной деятельности (для различных 

категорий воспитанников), за исключением образовательной деятельности, 

осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, в расчете на 

одного воспитанника, если иное не установлено законодательством. Органы 

местного самоуправления вправе осуществлять за счет средств местных 

бюджетов финансовое обеспечение предоставления дошкольного 

образования муниципальными образовательными организациями в части 

расходов на оплату труда работников, реализующих образовательную программу 

дошкольного общего образования, расходов на приобретение учебных пособий, 

средств обучения, игр, игрушек сверх норматива финансового обеспечения, 

определенного субъектом Российской Федерации. Реализация подхода 

нормативного финансирования в расчете на одного воспитанника 

осуществляется на трех следующих уровнях:  

• межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации – 
местный бюджет); 
 

• внутрибюджетные отношения (местный бюджет – образовательная 
организация);  

• образовательная организация, реализующая программы дошкольного общего 
образования.  

Порядок определения и доведения до образовательных организаций, 

реализующий программы дошкольного общего образования, бюджетных 

ассигнований, рассчитанных с использованием нормативов бюджетного 

финансирования в расчете на одного воспитанника, должен обеспечить 
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нормативно-правовое регулирование на региональном уровне следующих 

положений: 
 

• сохранение уровня финансирования по статьям расходов, включенным в  

• величину норматива затрат на реализацию образовательной программы 
дошкольного образования (заработная плата с начислениями, прочие текущие 
расходы на обеспечение  

• материальных  затрат,  непосредственно  связанных  с учебной  
деятельностью организаций, реализующих образовательные программы 
дошкольного образования);  

• возможность использования нормативов не только на уровне 
межбюджетных отношений (бюджет субъекта Российской Федерации – местный 
бюджет), но и на уровне  

• внутрибюджетных  отношений  (местный  бюджет-образовательная 

организация) и образовательной организации. 
Бюджетная (автономная) образовательная организация самостоятельно 

принимает решение в части направления и расходования средств 
государственного (муниципального) задания. И самостоятельно определяет долю 
средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, необходимые для 
выполнения государственного задания. При разработке программы 
образовательной организации в части обучения и воспитания детей с 
ограниченными возможностями, финансовое обеспечение реализации 
образовательной программы дошкольного образования для детей с ОВЗ 
учитывает расходы необходимые для обеспечения деятельности по коррекции 
нарушения развития, предусмотренной образовательной программой.  

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг 

включают в себя затраты на оплату труда педагогических работников с учетом 

обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников за 

выполняемую ими педагогическую работу и иные виды работ по реализации 

программы дошкольного общего образования, определяемого в соответствии с 

Указами Президента Российской Федерации, нормативно-правовыми актами 

Правительства Российской Федерации, органов государственной власти 

субъектов Российской Федерации, органов местного самоуправления. Расходы 

на оплату труда педагогических работников образовательных организаций, 

включаемые органами государственной власти субъектов Российской Федерации 

в нормативы финансового обеспечения, не могут быть ниже уровня, 

определенного нормативно-правовыми документами регулирующими уровень 

оплаты труда в отрасли образования субъекта Российской Федерации. 

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации 

осуществляется в пределах объема средств образовательной организации на 

текущий финансовый год, установленного в соответствии с нормативами 

финансового обеспечения, определенными органами государственной власти 
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субъекта Российской Федерации, количеством воспитанников, 

соответствующими поправочными коэффициентами (при их наличии) и 

локальным нормативным актом образовательной организации, 

устанавливающим положение об оплате труда работников образовательной 

организации.соответствии с установленным порядком финансирования оплаты 

труда работников образовательной организаций: 
 

 фонд оплаты труда образовательной организации состоит из базовой и 
стимулирующей частей. Рекомендуемый диапазон стимулирующей доли фонда 
оплаты труда – от 20 до 40 %. Значение стимулирующей части определяется  
образовательной организацией самостоятельно; 
 

• базовая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную 
заработную плату работников;  

• рекомендуемое оптимальное значение объема фонда оплаты труда 

педагогического персонала – 70 % от общего объема фонда оплаты труда. 

Значение или диапазон фонда оплаты труда педагогического персонала 

определяется самостоятельно образовательной организацией; 
• базовая часть фонда оплаты труда для педагогического 
персонала, осуществляющего образовательный процесс, состоит из общей и 
специальной частей; 
 

• общая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную оплату 
труда педагогического работника.  

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат 

определяются локальными нормативными актами образовательной организации. 

В локальных нормативных актах о стимулирующих выплатах должны быть 

определены критерии и показ результативности и качества деятельности и 

результатов, разработанные в соответствии с требованиями ФГОС ДО к 

результатам освоения образовательной программы дошкольного образования. В 

них включаются: динамика развития воспитанников; использование педагогами 

современных педагогических технологий, в том числе здоровьесберегающих; 

участие в методической работе, распространение передового педагогического 

опыта; повышение уровня собственного профессионального мастерства и 

профессионального мастерства коллег и др. 

Образовательная организация самостоятельно определяет: 
 

• соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда;  

• соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, 
инженерно- технического, административно-хозяйственного, 
производственного, учебно-вспомогательного иного персонала;  
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• соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда 
оплаты труда;  

• порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в 
соответствии с региональными и муниципальными нормативными правовыми 
актами.  

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда 
учитывается мнение коллегиальных органов управления образовательной  

организации (например, Общественного совета образовательной организации), 
выборного органа первичной профсоюзной организации. 

 

Для обеспечения требований ФГОС ДО на основе проведенного анализа 
материально- технических условий реализации образовательной программы 
дошкольного образования образовательная организация: 

 

1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований 
 

ФГОС ДО;  

2) устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость 
 

пополняемого оборудования, а также работ для обеспечения требований к 
условиям реализации образовательной программы дошкольного образования; 

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям 
 

реализации образовательной программы дошкольного общего образования; 

4) соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) графиком 
внедрения ФГОС ДО и определяет распределение по годам освоения средств на 

обеспечение требований к условиям реализации образовательной программы 
дошкольного общего образования;  

5) разрабатывает   финансовый   механизм   взаимодействия   между 
образовательной организацией и организациями выступающими социальными 

партнерами, в реализации основной образовательной программы дошкольного 
образования и отражает его в своих локальных нормативных актах.  

Примерный расчет нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации образовательной программы дошкольного общего образования 

определяет нормативные затраты субъекта Российской Федерации 

(муниципального образования) связанных с оказанием государственными 

(муниципальными) организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, государственных услуг по реализации образовательных программ 

в соответствии с законом «Об образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 

2). Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в 

пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных организации на 



141 
 

очередной финансовый год. Определение нормативных затрат на оказание 

государственной услуги Нормативные затраты на оказание i-той 

государственной услугина соответствующий финансовый год определяются по 

формуле: 

Р i гу = N i очр ×ki , где: 

Р i гу – нормативные затраты на оказание i-той государственной услуги 
на соответствующий финансовый год; 

 

N i очр –нормативные затраты на оказание единицы i-той 
государственной услуги образовательной организации на соответствующий 
финансовый год; 

k t – объем i-той государственной услуги в соответствии с 
государственным (муниципальным) заданием. 

Нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной 

(муниципальной) услуги образовательной организации на соответствующий 

финансовый год определяются по формуле: 

N i очр= N гу+ N он , где 
 

N i очр – нормативные затраты на оказание единицы i-той 
государственной (муниципальной) услуги образовательной организации на 
соответствующий финансовый год; 

 

N гу –нормативные затраты, непосредственно связанные с оказанием 
государственной (муниципальной) услуги; 

 

N он – нормативные затраты на общехозяйственные нужды. 
Нормативные затраты, непосредственно связанные с оказанием 

 

государственной (муниципальной) услуги на соответствующий финансовый 
год определяется по формуле: 

 

N гу = N oтгу + N yp , 

 Где N гу – нормативные затраты, непосредственно связанные с 

оказанием государственной (муниципальной) услуги на 

соответствующий финансовый год; 
 

N omгy – нормативные затраты на оплату труда и начисления навыплаты 
по оплате труда персонала, принимающего непосредственное участие в 
оказании государственной (муниципальной) услуги; 

 

N yp – нормативные затраты на расходные материалы в соответствии со 
стандартами качества оказания услуги . 
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При расчете нормативных затрат на оплату труда и начисления на 

выплаты по оплате труда учитываются затраты на оплату труда только тех 
работников, которые принимают непосредственное участие в оказании 

соответствующей государственной услуги (вспомогательный, технический, 

административно-управленческий и т. п. персонал не учитывается). 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по 

оплате труда рассчитываются как произведение средней стоимости единицы 

времени персонала на количество единиц времени, необходимых для оказания 

единицы государственной услуги, с учетом стимулирующих выплат за 

результативность труда. Стоимость единицы времени персонала 

рассчитывается исходя из действующей системы оплаты труда, с учетом 

доплат и надбавок, установленных действующим законодательством, 

районного коэффициента и процентной надбавки к заработной плате за работу 

в районах Крайнего Севера и приравненных к ним местностях, установленных 

законодательством. Нормативные затраты на расходные материалы в 

соответствии со стандартами качества оказания услуги рассчитываются как 

произведение стоимости учебно-методических материалов на их количество, 

необходимое для оказания единицы государственной услуги (выполнения 

работ) и определяется по видам организаций в соответствии с нормативным 

актом субъекта Российской Федерации или органа исполнительной власти 

субъекта Российской Федерации. 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по 
оплате труда персонала, принимающего непосредственное участие в 
реализации программы дошкольного образования:  

реализация образовательной программы дошкольного образования 
может определяться по формуле: 

 

N отгу = W er × 12 × К 1 × К 2 × К 3 × К 4 , где: 
 

N отгу – нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты 
по оплате труда персонала, принимающего непосредственное участие в 

оказании государственной услуги по предоставлению дошкольного общего 

образования ; 
 

W er – среднемесячная заработная плата в общем образовании 
соответствующего региона в предшествующем году, руб. /мес.; 

 

12 – количество месяцев в году; 
 

K 1 – коэффициент, учитывающий специфику образовательной 
программы или  категорию воспитанников (при их наличии); 
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K 2 – коэффициент страховых взносов на выплаты по оплате труда. 
Значение коэффициента – 1,302; 

 

K 3 – коэффициент, учитывающий применение районных коэффициентов 

и процентных надбавок к заработной плате за стаж работы в районах Крайнего 
Севера, приравненных к ним местностях (при наличии данных 

коэффициентов); 
 

K 4 – коэффициент, учитывающий необходимость решения задачи по 
обеспечению соотношения между уровнем заработной платы педагогических 
работников дошкольного образования и работников общего образования. 

 

К нормативным затратам на общехозяйственные нужды относятся 

затраты, которые невозможно отнести напрямую к нормативным затратам, 

непосредственно связанным с оказанием i-той государственной 

(муниципальной) услуги и к нормативным затратам на содержание имущества. 

Нормативные затраты на общехозяйственные нужды определяются по 

формуле: , где  

– нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по 

оплате труда работников организации, которые не принимают 

непосредственного участия в оказании государственной услуги 

(вспомогательного, технического, административно-управленческого и 

прочего персонала, не принимающего непосредственного участия в оказании 

государственной услуги); 
 

– нормативные затраты на коммунальные услуги (за исключением 
нормативных затрат, отнесенных к нормативным затратам на содержание 
имущества); N он =N отпп +N ком +N ни +N ди +N св +N тр +N пр 

 

N ком– нормативные затраты на содержание объектов недвижимого 

имущества, закрепленного за организацией на праве оперативного управления 

или приобретенным организацией за счет средств, выделенных ей учредителем 

на приобретение такого имущества, а также недвижимого имущества, 

находящегося у организации на основании договора аренды или 

безвозмездного пользования, эксплуатируемого в процессе оказания 

государственных услуг (далее – нормативные затраты на содержание 

недвижимого имущества); 
 

– нормативные затраты на содержание объектов особо ценного 
движимого имущества, закрепленного за организацией за счет средств, 

выделенных ей учредителем на приобретение такого имущества (далее – 
нормативные затраты на содержание особо ценного движимого имущества); 

 

– нормативные затраты на приобретение услуг связи; 
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– нормативные затраты на приобретение транспортных услуг; 
 

– прочие нормативные затраты на общехозяйственные нужды. Нормативные 
затраты на оплату труда и начисления на выплаты по  оплате труда работников 
организации, которые не принимают непосредственного участия в оказании 
государственной услуги (вспомогательного, технического, административно-
управленческого и прочего персонала, не принимающего непосредственного 
участия в оказании 

государственной услуги) определяются, исходя из количества единиц по 
штатному расписанию, утвержденному руководителем организации, с учетом 

действующей системы, оплаты труда, в пределах фонда оплаты труда, 

установленного образовательной организации учредителем. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя из 

нормативов потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание единицы 
соответствующей государственной (муниципальной) услуги и включают в 

себя: 

1) нормативные затраты на холодное водоснабжение и водоотведение, 
ассенизацию, канализацию, вывоз жидких бытовых отходов при отсутствии 
централизованной системы канализации;  

2) нормативные затраты на горячее водоснабжение; 
3) нормативные затраты на потребление электрической энергии;  

4) нормативные затраты на потребление тепловой энергии. В случае если 
организациями используется котельно-печное отопление, данные нормативные 
затраты не включаются в состав коммунальных услуг.  

Нормативные затраты на коммунальные услуги рассчитываются как 
произведение норматива потребления коммунальных услуг, необходимых для 

оказания единицы государственной (муниципальной) услуги, на тариф, 

установленный на соответствующий год. 

Нормативные затраты на содержание недвижимого имущества включают 
в себя: 

• нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной сигнализации и 
противопожарной безопасности;  

• нормативные затраты на аренду недвижимого имущества;  

• нормативные затраты на проведение текущего ремонта объектов 
недвижимого имущества;  

• нормативные затраты на содержание прилегающих территорий в 
соответствии с утвержденными санитарными правилами и нормами;  

• прочие   нормативные   затраты   на   содержание 

недвижимого имущества. 
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Нормативные затраты на эксплуатацию систем охранной сигнализации и 
противопожарной безопасности устанавливаются таким образом, чтобы 
обеспечивать покрытие затрат, связанных с функционированием установленных 
в организации средств и систем (системы охранной сигнализации, системы 
пожарной сигнализации, первичных средств пожаротушения). 

Нормативные затраты на содержание прилегающих территорий, включая 
вывоз мусора, сброс снега с крыш, в соответствии с санитарными нормами и 

правилами, устанавливаются, исходя из необходимости покрытия затрат, 

произведенных организацией в предыдущем отчетном периоде (году). 

 3.5. Материально-техническое обеспечение. 

Материально-техническое обеспечение программы:  
• соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;  
• соответствие правилам пожарной безопасности; 

• средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом 

и индивидуальными особенностями развития детей;  
• оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой;  
• учебно-методический комплект, оборудование, оснащение Общая площадь 
здания 1777,60кв.м.  

Территория   озеленена,   оснащена   навесами,   имеет   спортивную 
площадку, цветники. Все возрастные группы имеют отдельные 
прогулочные площадки, оснащенные постройками и верандами.  

Образовательная организация функционирует в одном здании. Типовой 

корпус постройки 1986 года имеет центральное отопление, холодное и горячее 

водоснабжение, канализацию, 6 оборудованных групповых ячеек, музыкально 

- спортивный зал, медицинский и процедурный кабинеты, методический 

кабинет, плавательный бассейн, пищеблок, прачечная. Обеспеченность 

художественной, научно-популярной и методической литературой, 

периодическими изданиями. В ОО имеется современная компьютерно-
цифровая техника(компьютеры, принтеры, фото-видео, мультимедиа), 

медицинское, технологическое и холодильное оборудование в достаточном 

количестве.  
Обеспечение образовательной деятельности помещениями и территориями:  
✓ Групповые помещения для 5 возрастных групп 
✓ Спальные помещения  
✓ Приемные 
✓ Моечные 
✓ Туалетные комнаты 
✓ Умывальные комнаты 
✓ Другие помещения: 
✓ Медицинский кабинет – 7,9 кв.м  
✓ Процедурный кабинет – 8,9 кв.м 
✓ Бассейн – 57,1 кв.м 
✓ Методический кабинет - 19,0 кв.м 
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✓ Кабинет заведующего – 7,5 кв.м 
✓ Пищеблок – 48 кв.м 
✓ Музыкально-физкультурный зал –72,3 кв.м  
✓ Кладовые помещения – 20,3 кв.м 
✓ Бельевая - 14,4 кв.м 
✓ Прачечная – 38,6 кв.м 

Прогулочные участки, спортивный участок,   хозяйственный двор. 
Пожарная и антитеррористическая безопасность. 

В целях обеспечения пожарной безопасности и  
антитеррористической защищенности изданы приказы, назначены  
ответственные за пожарную безопасность и антитеррористическую 
безопасность образовательного учреждения, введен пропускной режим в 
здание детского сада;  

разработаны и утверждены планы действий при ЧС, инструкции 
для педагогического  коллектива и обслуживающего персонала по  
действиям при пожаре и угрозе террористического характера. Регулярно 
проводится учебная эвакуация. В здании имеется охранно-пожарная 

сигнализация, кнопка охраны. 

3.6. Планирование образовательной деятельности. 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного 

процесса и календарного планирования образовательной деятельности, оставляя 

педагогам Организации пространство для гибкого планирования их  
деятельности, исходя из особенностей реализуемой основной образовательной 

программы, условий образовательной деятельности, потребностей, 

возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их семей, 

педагогов и других сотрудников Организации. Недопустимо требовать от 

Организаций, реализующих Программу, календарных учебных графиков (жестко 

привязанных к годовому и другому типу планирования) и привязанных к 

календарю рабочих программ по реализации содержательных компонентов 

Программы. Планирование деятельности педагогов опирается на результаты 

педагогической оценки индивидуального развития детей и должно быть 

направлено в первую очередь на создание психолого-педагогических условий 

для развития каждого ребенка, в том числе, на формирование развивающей 

предметно-пространственной среды. Планирование деятельности Организации 

должно быть направлено на совершенствование ее деятельности и учитывать 

результаты как внутренней, так и внешней оценки качества реализации 

программы Организации. Оптимальные условия для развития ребенка – это 

продуманное соотношение свободной, регламентируемой и 

нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и 

самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка 

Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает 

максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и 
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склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен 

определенный баланс различных видов деятельности: 

 

 

Возраст Регламентируемая  Нерегламентированная 
 деятельность (НОД)  деятельность, час 

детей 
     

  

совместная 
 

самостоятельная     

   деятельность деятельность 
      

2-3 г 2 по 10мин 7-7,5  3-4 
      

3-4 2 по 15 мин 7- 7,5  3-4 
года      

      

4-5 лет 2 по 20 мин 7  3-3,5 

     
5 – 6 2-3 по 20- 25 мин 6 – 6,5  2,5 – 3,5 
лет      

      

6-7 лет 3 по 30 мин. 5,5 - 6  2,5 - 3 
      

 

  3.7. Структура непосредственно-образовательной деятельности  

-для детей с 1,5 лет до 3 лет – подгрупповая; 
           -в дошкольных группах - подгрупповые, фронтальные . 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 

санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам 
СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций", утвержденным постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 

26 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 

2013 г., регистрационный № 28564). 

Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет непосредственно образовательная 

деятельность составляет не более 1,5 часа в неделю ( игровая, музыкальная 
деятельность, общение, развитие движений. Продолжительность непрерывной 

образовательной деятельности не более 10 минут в первую и вторую половину 

дня. 
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Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, 

включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей 

дошкольного возраста составляет: 
в группе раннего возраста (дети второго года жизни) – 1 час 40 мин. 
 

В 1 младшей группе (дети третьего года жизни) -1 час 40 мин. 
В 2 младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин. 
В средней группе (дети пятого года жизни) - 3 часа 40 мин. 
В старшей группе (дети шестого года жизни) - 4 часа 40 мин. 
В подготовительной (дети седьмого года жизни) - 7 часов 30 минут 
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности: 
для детей 2-го года жизни – не более 8-10 мин. 
для детей 3-го года жизни – не более 10 мин. 
для детей 4-го года жизни - не более 15 минут. 
для детей 5-го года жизни - не более 20 минут.  
для детей 6-го года жизни - не более 25 минут. 
для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно, старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа 

соответственно. 
В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами 

непосредственно образовательной деятельности - не менее 10 минут. 
Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего 

дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного 

сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-
30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности 

статического характера проводят физкультминутку. 
Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-

оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего 

времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность. 
Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в 

первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, 

среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями. 
В соответствии с Законом «Об образовании»  для воспитанников ОО  
предлагаются дополнительные образовательные услуги, которые организуются в 

вечернее время 1 раз в неделю. 
План  непосредственно образовательной деятельности  на неделю 

Программа «Детство» 

Область   НОД Интеграция Количество  
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Годовой календарный учебный график 
Содержание Возрастные группы 

 Первая  

младшая группа 

(1,5-3лет) 

Вторая младшая 

группа  
(3-4 лет) 

Средняя группа  
 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 
(5-6 лет) 

Подготов. 

группа  
(6-7лет) 

Кол-во возрастных 

групп 
 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

Начало учебного 

года 
 

3.09.18г. 
 

3.09.18г. 
 

3.09.18г. 
 

3.09.18г. 
 

3.09.18г. 
График каникул 09.01.19г.-

15.01.19г. 
09.01.19г.-
15.01.19г. 

09.01.19г.-
15.01.19г. 

09.01.19г.-
15.01.19г. 

09.01.19г.-
15.01.19г. 

Окончание 

учебного года 
 

31.05. 19г. 
 

31.05. 19г. 
 

31.05. 19г. 
 

31.05. 19г. 
 

31.05. 19г. 
Продолжитель 

ность учебного года 
36 недель 

2 дня 
36 недель 

2 дня 
36 недель 

2 дня 
36 недель 

2 дня 
36 недель 

2 дня 
1 полугодие 17 недель  

 
17 недель  

 
17 недель  

 
17 недель  

 
17 недель  

 
2 полугодие  19 недель  

(2 дня) 
19 недель  

(2 дня) 
19 недель  

(2 дня) 
19 недель  

(2 дня) 
19 недель  

(2 дня) 

образовательных 
областей 

1 мл. 

гр 
2 мл.гр Сред.гр Стар. гр Подг. гр 

Познание Мир природы  Познание 
Коммуникация 
Безопасность 

1 1  1 1 2 

Первые шаги в 

математику  
Познание 

Коммуникация 
 

1 1 1 1 2 

Развитие 

речи 
Речевое 

развитие 
Коммуникация 

Познание 
1 1 1 1 1 

Подготовка к 

обучению 

грамоте  

Коммуникация 
Познание 

- - - 1 1 

Социально

-
коммуника

тивное 

Социальный мир 
 
 

Социализация 
Коммуникация 

Здоровье 
безопасность 

1 1  1 1 2 

Художеств

енно-
эстэстетич

еское  

Мир искусства и 

художественная 

деятельность 

Художественное 

творчество 
2 2 2 2 2 

Мир музыки  Музыка 
Коммуникация 

Познание 

2 2 2 2 2 

Физкульту

рно - 
оздоровите

льная  

Физическое 

развитие  
 
 

Физическая 

культура 

Здоровье 
Безопасность 

2 3 3 3 3 

 Длительность 

НОД 
 10 

мин 
15мин  20 мин 25 мин 30 мин 

 Объем НОД  1ч. 40 

мин 
2ч.45 

мин 
3 ч. 40 

мин 
5 часов 7 ч.30 

мин 
 Всего  10 11 11 12 15 
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Продолжитель 
ность учебной 

недели 

 
5 дней  

 
5 дней 

 
5 дней 

 
5 дней 

 
5 дней 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки (НОД) 

1ч.40мин. 2ч.45 мин. 3 ч.40 мин 5 часов. 7ч.30 мин. 

В первую половину 

дня 
50мин. 2ч.45 мин 3ч.40 мин 4.ч.40мин 7ч30 мин 

Во вторую 

половину дня 
50мин. _ _ 20 мин _ 

Сроки проведения 

мониторинга 
03.09.18г.-
14.09.18г. 

 
13.05.19г.-
24.05.19г. 

03.09.18г.-
14.09.18г. 

 
13.05.19г.-
24.05.19г. 

03.09.18г.-
14.09.18г. 

 
13.05.19г.-
24.05.19г. 

03.09.18г.-
14.09.18г. 

 
13.05.19г.-
24.05.19г. 

03.09.18г.-
14.09.18г. 

 
13.05.19г.-
24.05.19г. 

Праздничные дни 5  ноября 
31 декабря 
1-8 января 

8 марта 
1-3 мая 
9-10 мая 

5  ноября 
31 декабря 
1-8 января 

8 марта 
1-3 мая 
9-10 мая 

5  ноября 
31 декабря 
1-8 января 

8 марта 
1-3 мая 
9-10 мая 

5  ноября 
31 декабря 
1-8 января 

8 марта 
1-3 мая 

9-10 мая 

5  ноября 
31 декабря 
1-8 января 

8 марта 
1-3 мая 

9-10 мая 
 

В дни зимних и летних каникул дети посещают дошкольное учреждение. Учебные занятия не проводятся. Проводятся занятия 
только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). Организуются спортивные и 

подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивается продолжительность прогулок. (СанПиН 2.4.1.2660-10 
«Изменение №1 к 2.4.1.2660-10, пункт 12.19 

 
3.8. Режим дня и распорядок 

 
Программа оставляет за Организацией право на самостоятельное 

определение режима и распорядка дня, устанавливаемых с учетом условий 
реализации программы ОО, потребностей участников образовательных 

отношений, особенностей реализуемых авторских вариативных образовательных 

программ, в т. ч. программ дополнительного образования дошкольников и 

других особенностей образовательной деятельности, а также санитарно- 
эпидемиологических требований. Режим дня составляет с расчетом на 12 – ти 

часовое пребывание ребенка в детском саду. Режим дня должен соответствовать 

возрастным особенностям детей и способствовать их гармоничному развитию. 

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования  

детей 3 – 7 лет составляет 5,5 – 6 часов, до 3 лет – в соответствии с 

медицинскими рекомендациями.  

Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3 – 4 
часа. 

Продолжительность прогулки определяется дошкольной образовательной 

организацией в зависимости от климатических условий. При температуре 

воздуха ниже минус 15 и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки рекомендуется сокращать. Общая продолжительность суточного сна 
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для детей 3 – 7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная 

гигиена) в режиме должно отводиться не менее 3 – 4 часов.                         

 На холодный период времени года       

Режимные моменты 1 мл. группа 2 мл. 

группа 
Средняя 

группа 
Старшая 

группа 
Подготовит

ельная 

группа 

Подъем, 

утренний туалет 
6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 

Прием, осмотр 

детей, измерение 

температуры, игры 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.10 7.00-8.25 

Утренняя 

гимнастика 
8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.10-8.20 8.25-8.35 

Подготовка к 

завтраку. Завтрак 
8.10-8.40 8.10-8.40 8.10-8.40 8.20-8.40 8.35-8.55 

Лечебно-
профилактические 

мероприятия, 

подготовка к НОД 

8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 8.55-9.00 

Непосредственн

о-образовательная 

деятельность  

 1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

 

9.00-9.15 

 

 

 

9.00-9.20 

 

 

9.00-9.25 

 

 

9.00-9.30 

Непосредственно-
образовательная 

деятельность – 2  

 9.25-9.40 9.30-9.50 9.35-10.00 9.40-10.10 

Непосредственно-
образовательная 

деятельность – 3 

    10.20-
10.50(5) 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка 
9.30-11.15 9.40-11.40 

(2) 
9.50-
11.50(3) 

10.00-12.00 
(1) 

10.50-12.15 
(6) 

Возвращение с 

прогулки, 

физиопроцедуры,  

11.25-11.40 11.40-12.00 11.50-12.10 12.00-12.20 12.15-12.30 

Подготовка к 

обеду.Обед 
11.40-12.00 12.00-12.30 12.10-12.40 12.20-12.50 12.30-13.00 

Дневной сон 12.00-15.00 12.30-15.00 12.40-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 
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Постепенный подъем. 

Бодрящая гимнастика 
15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 

Полдник 15.25-15.40 15.25-15.35 15.25-15.35 15.25-15.35 15.25-15.35 

Подготовка к НОД    15.35-15.40  

Непосредственно-
образовательная 

деятельность 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

 

15.40-15.50 

16.00-16.10 

 

 

  

 

15.40-16.05 
(4) 

 

 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
16.10-17.20 15.35.17.20 15.35-17.20 15.35-17.25 15.35-17.30 

Подготовка к ужину. 

Ужин 
17.20-17.45 17.20-17.45 17.20-17.45 17.25-17.45 17.30-17.45 

Прогулка, уход детей  17.45-19.00 17.45 -19.00 17.45-19.00 17.45-19.00 17.45-19.00 

                          

ДОМА 

Прогулка 19.00-19.45 19.00-20.00 19.00-
20.15 

19.00-20.15 19.00-
20.15 

Возвращение с 

прогулки, спокойные 

игры, гигиенические 

процедуры 

19.45 -20.20 20.00-20.30 20.15-
20.45 

20.15-20.45 20.15-
20.45 

Укладывание, ночной 

сон 
20.20-6.30 20.30-6.30 20.45-6.30 20.45-6.30 20.45-6.30 

 

«1»- физкультура на воздухе в среду 11.05.-11.30 
«2»-физкультура на воздухе по пятницам 10.15-10.30 
«3» - физкультура на воздухе по пятницам 10.40-11.00 
«4»- физкультура по пятницам в зале 15.40-16.05 
«5»- по пятницам в 10.20-10.50 самостоятельная деятельность 
«6»- физкультура на воздухе по пятницам 11.40-12.10 

 

 3.9.Программно - методическое обеспечение образовательной 

деятельности 
Дошкольное учреждение постоянно пополняется и обновляется методическими 

материалами с учетом достижения целей и планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы дошкольного образования. 
Основными задачами методической службы учреждения являются: 
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1. Оказание помощи в развитии творческого потенциала педагогических 

работников образовательного учреждения; 
2. Удовлетворение информационных, учебно-методических, 

образовательных потребностей педагогических работников ДОУ; 
3. Создание условий для организации и осуществления повышения 

квалификации педагогических и руководящих работников ДОУ; 
4. Оказание учебно-методической и научной поддержки всем участникам 

образовательного процесса; 
5. Содействие выполнению целевых федеральных, региональных и 

муниципальных программ развития дошкольного образования. 
Психолого – педагогическая работа по освоению детьми образовательных 

областей обеспечивается использованием следующих образовательных 

программ, технологий и методических пособий: 
 Методическое обеспечение 

ГОУ ДПО "ВИРО"  «Полоролевое воспитание дошкольников» (часть 1) 
  Вологда  2008 
   

ГОУ ДПО "ВИРО"  «Развивающее обучение детей дошкольного возраста с 
  использованием современных инновационных 
  технологий» Вологда  2009 
   

ГОУ ДПО "ВИРО"  «Первоцвет (методическое пособие)» Вологда  2010 
   

Е.И.Касаткина  «Игра в жизни школьника» "Дрофа" Москва  2010 
   

Литературное объединение  "Смотрит желтеньким глазком белая ромашка…" 
"Сокол"  (стихи и проза) Сокол 2009 

   

ГОУ ДПО "ВИРО"  «Дидактические игры краеведческого содержания» 
  (методическое пособие) Вологда 2008 
   

ГОУ ДПО "ВИРО" «Вологодские писатели детям» (методическое пособие) 
 Вологда 2007 
  

ГОУ ДПО "ВИРО" «Игры-экспериментирования с водой и песком» 
 Вологда 2010 
  

ГОУ ДПО "ВИРО" «Природа и дети» Вологда 2007 
  

ГОУ ДПО "ВИРО" «Развитие игр краеведческого содержания» (у старших 
 дошкольников) Вологда 2005 
  

ГОУ ДПО "ВИРО" «Осторожно-огонь» (методическое пособие) Вологда 
 2008 
  

ГОУ ДПО "ВИРО" «Опасные незнакомцы» Вологда  2010 
  

Е.И.Касаткина, Е.В.Ганичева, «Играют мальчики» Изд.дом "Карапуз-Дидактика" ТЦ 

Н.В.Кондратьева, С.Н.Пеганова 
"Сфера" Москва 2010 
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Е.И.Касаткина, Е.В.Ганичева, «Играют девочки» Изд.дом "Карапуз-Дидактика" ТЦ 

Н.В.Кондратьева, С.Н.Пеганова 
"Сфера" Москва 2010 

 

  

Е.И. Касаткина, «Мой родной город» Сокол  2007 
Е.В.Дресвянкина  

О.В.Лисенкова, Н.В.Судакова  
  

И.А.Лыкова, Е.И.Касаткина «Вологодское кружево» ООО Изд. дом "Цветной мир" 

О.В.Лисенкова, Л.В.Грушина 
2009 

 
  

И.А.Лыкова, Е.И.Касаткина «Рукотворная береста» ООО Изд. дом "Цветной мир" 

О.В.Лисенкова, Л.В.Грушина 
2009 

 

  

ВИРО Касаткина Е.В. «Игра в системе экологического воспитания 
 дошкольников» Вологда 2001 
  

ВИРО Е.И. Касаткина 8.«Народные игры в детском саду» Вологда 2001 год 
  

 
Методическое обеспечение образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 
 

«Образовательные 

ситуации в детском саду» 
З.А. Михайлова 
А.С. Каменная 
О.Б. Васильева 

ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
2014 

«Проблемы 

управления инновационным 

дошкольным 

образовательным 

учреждением в условиях 

социального партнерства» 

С.С. Лебедева 
Л.М. Маневцова 

ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
2001 

Образовательная 

область  
« Безопасность» 

В.А. Деркунская 
Т.Г. Гусарова 
В.А. Новицкая 

ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
2012 

Образовательная 

область  
« Коммуникация» 

О.Н. Сомкова ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
2012 

Образовательная 

область  
« Социализация» 

Т.И. Бабаева 
Т.а. Березина 
Л.С. Римашевская 

ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
2012 

Рабочая тетрадь для 

развития речи и 

коммуникативных 

способностей детей старшего 

возраста. 

Н.В. Нищева ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
2018 

Сценарии 

образовательных ситуаций 

по ознакомлению 

дошкольников с детской 

О.М. Ельцова 
Н.Л. Шадрова 

ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
2018 
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литературой ( с 4 – 5 лет) 
Сценарии 

образовательных ситуаций 

по ознакомлению 

дошкольников с детской 

литературой ( с 2 - 4 лет) 

О.М. Ельцова 
В.Н. Волкова 

ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
2018 

Организация 

воспитательно – 
образовательного процесса в 

группе для детей раннего 

дошкольного возраста с 2 – 3 
лет. 

А.В. Стефанко ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
2016 

Развивающие игры, 

упражнения, комплексные 

занятия для детей раннего 

возраста с 1 года до 3 – х лет 

И.С. Погудкина ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
2015 

 
 

Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие»  
 

 Подготовительная группа  
«Речевое развитие» 

О. М. Ельцова 
Л.В. Прокопьева 

ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
2016 

Подготовительная группа 
«Рабочая тетрадь для 

развития речи и 

коммутативных 

способностей детей» 

Н.В. Нищева ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
2016 

Дети старшего возраста  
«Развитие познавательных 

процессов через 

экспериментальную 

деятельность» 

Н.В. Исакова ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
2015 

Образовательная область 
« Чтение художественной 

литературы» 

О.В. Акулова 
Л.М. Гурович 

ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
2012 

Реализация содержания 

образовательной области 

«речевое развитие» в форме 

игровых обучающих 

ситуаций. 
Дети 5 – 6 лет 

О.М. Ельцова 
Л.В. Прокопьева 

ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
2016 

Для воспитателей ДОУ 
« Развитие связной речи 

детей» 

О.Н. Иванишина Издательство 
«Учитель» 

2013 
« Сценарии 

образовательных ситуаций 

по ознакомлению с детской 

литературой» 

О.М. Ельцова 
Л.В. Прокопьева 

ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
2018 

Рабочая тетрадь для 

развития речи 

Н.В. Нищева ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
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коммуникативных 

способностей детей 

младшего возраста 

2018 

 
Методическое обеспечение образовательной области 

 «Художественно-эстетическое развитие» 
А.Г. Гогоберидзе Образовательная область 

Музыка 
СПб.: «Детство- 
пресс»,2012 

Кукляндия:   Учебно-
методическое пособие по 

театрализованной 

деятельности Буренина А.И., М.И.Родина  
Художественно – 

эстетическое развитие. 

Музыка. 
Подготовительная группа 

Е.А Лысова 
Е.А. Луценко 

 О.П. Власенко 

ООО « Издательство « 

Учитель» 

Художественно – 
эстетическое развитие. 

Музыка. 
Старшая группа 

Е.А Лысова 
Е.А. Луценко 

 О.П. Власенко 

ООО « Издательство « 

Учитель» 

Художественно – 
эстетическое развитие. 

Музыка. 
Младшая группа 

Е.А Лысова 
Е.А. Луценко 

 О.П. Власенко 

ООО « Издательство « 

Учитель» 

«Праздник каждый день» 
Дополнительный материал 
Подготовительная группа 

И.М.Каплунова 
И. А.Новосельцева 

« Композитор – Санкт – 
Петербург», 2009  

«Праздник каждый день» 
Дополнительный материал 

Старшая группа 

И.М.Каплунова 
И. А.Новосельцева 

« Композитор – Санкт – 
Петербург», 2008  

«Праздник каждый день» 
Дополнительный материал 

Средняя группа 

И.М.Каплунова 
И. А.Новосельцева 

« Композитор – Санкт – 
Петербург», 2007  

«Праздник каждый день» 
Дополнительный материал 

Младшая группа 

И.М.Каплунова 
И. А.Новосельцева 

« Композитор – Санкт – 
Петербург», 2007  

«Праздник каждый день» 
Дополнительный материал 
Подготовительная группа 

И.М.Каплунова 
И. А.Новосельцева 

« Композитор – Санкт – 
Петербург», 2009  

 Подготовительная группа 
«Художественно – 

эстетическое развитие по 

программе « Детство» 

Н.Н. Леонова « Издательство « Учитель», 

2014 

«Художественно – 
эстетическое развитие детей 

подготовительной к школе 

группы» 

Н.Н Леонова ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
2018 

Музыкальное развитие 

дошкольников на основе 

примерной образовательной 

И.Е Яцевич ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
2018 
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программы « Детство» 
Образовательная область 

« Художественно – 
эстетическое развитие» 

А.Г Гогоберидзе ООО « Издательство « 

Детство – пресс» 
2017 

 
Методическое обеспечение образовательной области «Физическое 

развитие» 
1. Детство: Комплексная образовательная программа дошкольного 

образования / Т.И. Бабаева и др. – СПб.: ООО «Издательство «Детство – 
Пресс», 2014. – 528 с. 

2. Мониторинг в детском саду. Научно – методическое пособие / Т.И. 

Бабаева, А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: «Издательство «Детство – Пресс», 2010. 

– 592 с. 
3. Физическое развитие детей 2 – 7 лет: развернутое перспективное 

планирование по программе «Детство» / авт-сост. И.М. Сучкова, Е.А. 

Мартынова, Н.А. Давыдова. – Волгоград: Учитель, 2012. – 189 с. 
4. Физическое развитие. Планирование работы по освоению образовательной 

области детей 2 – 4 лет по программе «Детство» / авт-сост. И.М. Сучкова, 

Е.А. Мартынова.  – Волгоград: Учитель, 2017. – 199 с. 
5. Физическое развитие. Планирование работы по освоению образовательной 

области детей 4 – 7 лет по программе «Детство» / авт-сост. Е.А. 

Мартынова, Н.А Давыдова, Н.Р. Кислюк. – Волгоград: Учитель, 2017. – 
246 с. 

6. Спутник руководителя физического воспитания дошкольного учреждения: 

Методическое пособие для руководителей физического воспитания 

дошкольных учреждений / под ред. С.О. Филиповой. – СПб.: «Детство – 
Пресс», 2005. – 416 с. 

7. Оздоровительная работа в дошкольных образовательных учреждениях: 

Учебное пособие / под ред. В.И. Орла, С.Н. Агаджановой. – СПб.: 

«Детство – Пресс», 2006. – 171 с. 
8. Физкульт – привет минуткам и паузам: Сборник физических упражнений 

для дошкольников и школьников: Учебно – методическое пособие для 

педагогов школьных и дошкольных учреждений / Е.Г. Сайкина, Ж.Е. 

Фирилева. – СПб.: «Детство – Пресс», 2005. – 128 с. 
9. О здоровье дошкольников. Родителям и педагогам / сост. Н.В. Нищева. – 

СПб.: «Детство – Пресс», 2006. – 208 с. 
10.  Подвижные игры с бегом для детей 4 – 7 лет: Методическое пособие для 

педагогов ДОУ / Е.А. Сочеванова. – СПб.: «Детство – Пресс», 2008. – 48 с. 
11.  Бодрящая гимнастика для дошкольников / Т.Е. Харченко. – СПб.: ООО 

«Издательство» Детство – Пресс», 2011. – 96 с. 
12.  Конспекты  - сценарии занятий по физической культуре для 

дошкольников: Учебно – методическое пособие / Н.Б. Муллаева. – СПб.: 

«Детство – Пресс», 2006. – 160 с. 
13.  Комплексы утренней гимнастики для детей 3 – 4 лет: Методическое 

пособие / Е.А. Сочеванова. – СПб.: «Детство – Пресс», 2005. – 48 с. 
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14.  Физкультура – это радость! Спортивные игры с нестандартным 

оборудованием / под ред. С.Д. Ермолаев. – СПб.: «Детство – Пресс», 2001. 

– 48 с. 
15.  Физкультура для малышей. Методическое пособие для воспитателей / Е.А. 

Синкевич, Т.В. Большева. – СПб.: «Детство – Пресс», 2000. – 48 с. 
  

 
 

 

 


